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本报讯（记者 金华山）1月11日，“第十
一届全国大众冰雪季”青海系列活动暨青海
省第三届冰雪运动会攀冰比赛在西宁市湟
源县大黑沟景区开幕。

作为“第十一届全国大众冰雪季”青海
系列活动的重要组成部分，也是青海省第三
届冰雪运动会竞技项目的收官之战，本次攀
冰比赛共有51名运动员参赛。赛事分设4
个组别，不仅为青少年及攀冰爱好者提供了
切磋技艺、展示风采的平台，更为冬季旅游

增添了一抹亮丽的色彩。湟源县大黑沟景
区独特的冰雪资源和壮丽的自然景观，与攀
冰运动的挑战性和观赏性相得益彰，进一步
推动了冰雪经济与生态体育协同发展。

近年来，省体育局深入贯彻全民健身国
家战略和冰雪运动发展规划，积极推进体育
与文化、旅游的深度融合。通过将登山、徒
步、攀岩、攀冰等户外运动与冰雪运动、冬春
季旅游相结合，充分释放体育赛事的引领效
应，打造青海体育和冰雪运动“新形式”。在

全省冰雪运动会的平台下，我们不仅推动传
统冰雪项目的蓬勃发展，还着力降低参与门
槛，扩大群众基础，逐步形成群众体育与竞
技体育相辅相成的良性发展模式。同时，以
全国大众冰雪季和冬春季体育旅游为契机，
创造性地将山地户外与冰雪运动结合起来，
拓展了以攀冰为代表的全新冰雪体育旅游

“新业态”。不仅丰富了冰雪活动的形式，也
为青海冰雪经济注入了新活力，助力我省冰
雪项目发展迈入新阶段。

群众有意见，社区不知情怎么办？身为
上班族，没有时间去社区反映问题又该怎么
办？自2024年4月开始，西宁市城中区饮马
街街道文化街社区推出“诉事速办”小程序，
让群众的意见建议又多了一条能反馈、可解
决的渠道。

“我是上班族，有什么事需要反馈的时
候没有时间去社区沟通，有了‘诉事速办’微
信小程序，将问题反映到平台上，文化街社
区的工作人员第一时间就联系了我，耐心地
给我解答了疑问，实在是太方便啦！”辖区居
民张娟开心地说道。

畅通群众诉求渠道，是社区工作的重
点。为让居民群众诉求得到快速高效解决，
实现“线上+线下”有机融合，文化街社区充
分利用新媒体高速快捷的特点，推出“诉事
速办”微信小程序，有效解决了上班族、行动
不便居民的难题，让居民群众足不出户就能

“连线”社区、反映情况、化解诉求，实现居民
群众诉求“群里问”“平台报”“马上办”“立即
解”，有效提升居民群众的幸福感和满意率。

“我们的初衷主要是考虑到有些年轻人
参与社区管理的积极性不高、上班没时间或
者是在邻里群里不好意思反馈问题的情况，
推出了‘诉事速办’小程序。小程序操作非
常简单，只要有手机都可以操作。”文化街社
区党委书记李顺瑾表示，自从“诉事速办”小
程序上线后，文化街社区组织工作人员为辖
区沿街商铺发放宣传页，鼓励他们多提意
见，网格员每天都会将二维码发到邻里群，
方便群众有问题能够及时反馈。

采访中，记者打开微信扫描“诉事速办”
二维码，跳转过后，简单的页面呈现眼前。
页面最上面显示有文化街社区诉事收集社
区电话，下方依次显示您的姓名、您的手机
号、请填写您的反馈事由、相关照片4项内
容。“照片不是必填项，可以不填，姓名也可
以不是真实姓名，但是电话号码一定要留
好，方便我们社区工作人员反馈处理结果。”
李顺瑾说，从“诉事速办”上线至今，已解决
群众意见19条。

已解决的这 19 条群众意见中，有井盖

破损的、路灯不亮的，也有政策咨询类，收到
意见后，文化街社区制定了一般事项、复杂
事项、重大事项办理“三色”管理制度。群众
上报的一般事项由社区网格员办结，较大事
项由街道办结，疑难问题事项根据职责，由
区直相关部门办结。

除了“诉事速办”外，文化街社区还畅通
为民服务热线、建好邻里群、开好睦邻会，通
过多种方式，让群众的意见有处可诉。

塌陷的井盖修复好了、邻里纠纷化解
了、损坏的路灯又亮了、楼院里“僵尸车”移
除了……一件件急难愁盼事项的用心解决，
温暖了群众的心。 （记者 李晓娟）

本报讯（记者 王琼 通讯员 马永盛）近日，
农业农村部公布第六批全国新型农业经营主
体典型案例，其中湟中得利家庭农场榜上有
名，也是我省唯一一个上榜的家庭农场。这一
荣誉不仅是对该农场的高度认可，更是为青海
农业发展树立了标杆。

湟中得利家庭农场位于湟中区土门关乡
土门关村，成立于2014年，通过因地制宜开展
粮食适度规模经营，科技示范推广、开展农业
社会化服务、强化技术培训等方式，带动小农
户融入粮食产业，走出了一条科学经营、联农
带农、良性发展的路子，农场2019年被评为省
级示范家庭农场。此次入选全国典型案例，让
农场负责人蔡成旺深感光荣，也更加坚定了他
将家庭农场进一步做大做强的决心。

“我们联合了2家合作社、3个家庭农场、5
个种植大户、15家养殖大户还有50多家农户
联合发展，不仅壮大了自身产业，还为身边农
户提供了就业岗位。一年临时用工累计3000
多人次，全年土地流转费合计40多万元，村民
务工工资合计40多万元。”蔡成旺说，他们要
以此次入选全国典型案例为契机，不断学习新
技术、新经验，使农产品产量和质量得到大幅
度提高，为村民创造更多就业机会，促进大家
增收致富。

近年来，湟中区深入开展新型农业经营主
体提升行动，大力培育家庭农场，坚持把符合
条件，有长期稳定务农意愿的种养大户纳入家
庭农场管理范围，着力培育了一批经营规模适
度、经营管理能力强、产业融合度高、示范成效
明显的家庭农场。目前，湟中区先后培育部级
示范社14家、省级示范性家庭农牧场50家、省
级示范合作社102家。

“和单家独户、分散经营的生产模式相比，
发展家庭农场生产模式，促进了生产经营的规
模性，有利于推进农业生产的标准化种植，提
高了农业生产效率，增加农民收入。”湟中区农
村经济经营服务站副站长曹占英说。

本报讯（记者 李静 通讯员 白恩源）走
进大通县双新公路沿线的温室大棚，泥土的
芬芳与蔬菜的清甜扑面而来，一畦畦翠绿欲
滴、已有预订订单的上海青正茁壮成长。近
年来，大通县因地制宜“里外”提升改造“老”
大棚，促进设施农业提质增效，为乡村振兴
注入活力。

塔尔镇上旧庄村种植户赵生彪说：“现
在销路都不是问题，发个朋友圈，菜都会被
提前预订，大家都抢着要，因为我们的菜品
质好，日照周期短，叶片肥厚，放四五天都
不会变样。”自 2018 年投身大棚种植以来，
赵生彪的蔬菜产量在当地种植户中名列前

茅。这一成绩的取得，少不了一个制胜法
宝——塔尔地区常见的土墙温室大棚。据
了解，自 2001 年以来，上旧庄村从原来的
64个棚发展成将近470个棚，全村有500多
人从事蔬菜种植行业，村里能建棚的耕地
已全部建成大棚。

在大通，不仅仅只有赵师傅因为种植蔬
菜而走上了致富路。在与之相邻的草莓大
棚里，红彤彤的草莓也已挂上枝头，一派丰
收景象。

村里的草莓种植户龚锐敏说：“我之前
是种叶菜类的，收入也算可以，通过技术引
进和旧棚的提升改造以后，我们现在种上了

草莓，你还别说，现在的收益比以前高了很
多，草莓种植让我感觉越来越有奔头了。”

大通县蔬菜站站长张广生介绍，大通县
建成日光节能温室 3295 栋，主要分布在双
新公路沿线的黄家寨、塔尔镇、新庄和城关
镇。共建成设施农业基地28家。

30年间，大通县的大棚建设实现了从粗
放简陋、零星分布到精细管理、规模经营的转
身，种植产品也从单一走向多元。本地产小
油菜、西葫芦、辣椒、羊肚菌、草莓等丰富多样
的农产品摆满了百姓的餐桌，种植户们也在
大棚产业的转型升级中，充分享受到各项惠
农政策带来的实惠与红利，日子越过越红火。

本报讯（记者 小蕊）1 月 11 日上午，以
“趣浪城北·奔马迎新年”为主题的2025“趣
浪城北”欢乐谷雪豹杯·撒马尔迎新春赛马
会在西宁市城北区西川欢乐谷撒马尔赛马
场开赛，来自内蒙古、甘肃、青海的13 支参

赛队伍角逐赛马场。
当日，骑手和马匹分批进场亮相，赛场气

氛热闹非凡，骑手们身着鲜艳的赛服，个个身
姿矫健。随着一声清脆的枪响，一匹匹骏马
如离弦之箭奔腾而出，马蹄扬起阵阵尘土，观

众的欢呼声、呐喊声交织在一起，大家为骑手
们加油助威，将现场气氛推向一个又一个高
潮。此次赛马会设有 2000 米专业速度赛、
3000米传统走马赛、6000米跑马耐力赛等。

除了激烈的赛马比赛，现场特色美食展
销区阵阵飘香，各式各样的地道美食让观众
大饱口福。此外，为大力烘托赛马会气氛，
当天还开展了丰富多彩的文艺节目表演。
活动以“体育+文旅+文艺+商业”融合发展
为内容，融入体育元素、文艺元素、文旅美食
等，全面展示品质城北新气象。

赛马，不仅是一项运动，更是一段历史
的延续，一种文化的传承。在城北区，自明
清起，马坊便以屯兵马而著称，而今的赛马
会，是城北区在文旅融合、体育振兴道路上
的新实践，它既展现了城北区群众的坚韧不
拔与追求卓越，又进一步打响了“趣浪城北”
文旅品牌的知名度。

城北区将以此次赛马会为契机，深入挖
掘马文化的深厚内涵，传承马的精神，以“八
趣”精品旅游线路为引领，倾力打造多元化、
差异化的文旅产品，为旅游与体育的深度融
合注入新活力。

本报讯（记者 宁亚琴）眼下正是各大电商
平台大促进行时，有不少人收到陌生包裹，里
面装的是一张蟹卡。然而，这份看似温馨的礼
物背后，却隐藏着不法分子精心布下的诈骗陷
阱。

近日，我市反诈中心的一位工作人员收到
了一个这样的快递，凭借职业敏锐度，亲历“骗
局”，解析诈骗套路，向市民发出提醒。

据悉，收到蟹卡后，该名反诈人员按照提
示信息加微信后，被拉进群聊。进群伊始，群
主热情告知大家还会收到一桶洗衣液，螃蟹和
洗衣液一起包邮到家，让大家满心期待。第二
天，群里突然热闹起来，开始狂发红包，大家抢
得不亦乐乎。紧接着，管理员就询问大家有没
有淘宝账号。群主私信反诈人员参不参加他
们的点赞返红包活动，凭借职业敏锐度，该名
反诈人员果断拒绝参与后续活动，随后立马就
被踢出群聊。但是随之而来的是手机遭到垃
圾短信的疯狂轰炸，各种验证码、推销信息铺
天盖地。对此，该名反诈人员迅速打开国家反
诈App，启动防护功能，骚扰瞬间停止，这也再
次证明了国家反诈App的强大功效。从中能
分析到其诈骗套路是：诈骗分子往往通过发快
递赠送“精美礼品”“刮刮乐”或主动退费等方
式作为引流手段，打着网络投资理财、兼职刷
单、发放扶贫款等名义实施诈骗。盲发快递广
撒网诈骗分子通过非法手段获取用户信息，大
批量盲发快递，同时附带礼品卡、退费、抽奖、
扶贫款领取的文件。出于好奇心，很多人会进
行扫码操作，进而落入骗子的圈套。诱导进入
虚假平台诱导受害人点击陌生网址链接下载
虚假 App，填写个人信息、银行卡等资料进行
注册，以刷单、投资理财等方式引诱受害人。
通过利诱实施诈骗通过小额返利让受害人尝
到甜头，接着诱导受害人进行大额充值、购买
商品，以返利加倍、账户冻结等理由让受害人
掉入更深的诈骗陷阱。

近期不少人收到陌生包裹，怎么回事？

全省唯一！湟中一家庭
农场入选全国典型

青海省第三届冰雪运动会攀冰比赛开幕

“诉事速办”让社情民意浮上来

城北区迎新春赛马会激情开跑
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