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热火 128∶107 马刺
魔术 100∶113 掘金
雷霆 127∶101 篮网
雄鹿 123∶109 76人

国王 123∶100 奇才
开拓者 113∶102 公牛

今日
09:00鹈鹕VS爵士
11:30快船VS公牛
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北京时间 1 月 20 日，征战英超的两支
曼彻斯特球队经历了冰火两重天：曼城终
于用一场大胜扭转了近期的颓势，而成绩
一直未见好转的曼联又一次陷入失败的
泥潭。

曼城在当日用一场6∶0的比分击败降
级区的弱旅伊普斯威奇，虽然胜不足夸，但
是这场胜利是“蓝月亮”回暖的标志之一，
因为在前一轮他们刚刚以2∶2被布伦特福
德逼平。毋庸置疑，这场六球大胜的比赛
肯定有哈兰德的参与。刚刚与曼城签下十
年长约的他当然要展现一番自己的实力，
可是依旧逃不脱只会“虐菜”的指责。

不过，本场比赛哈兰德不是最耀眼的
明星，最让主帅瓜迪奥拉欣喜的是福登。
进入本赛季后，福登的状态明显大不如前，
这与他的年龄不匹配。本场比赛上半场，
唯一的主角只有福登一人，他用两射一传
的战绩帮助曼城以3∶0领先，也让“蓝月亮”
球迷松了一口气。

曼城攻击群的觉醒除了福登，也包括
德布劳内与多库，这两名球员在比赛中也
贡献颇丰，反而让哈兰德有些黯然失色。
虽然只是一场“砍瓜切菜”的比赛，但是曼
城找回的是上赛季那种状态。或者说，本
赛季打了这么久，只有本场比赛中的曼城
最像上赛季的那支冠军球队。

本场比赛的胜利也让曼城一口气冲回
到前四的位置，但是他们距离榜首还有12
分的差距，而排在身后的追兵当中，有四支
球队只比他们少一至三分，因此曼城想要
夺冠十分困难，而再次被竞争对手赶出前
四，则十分容易。因此瓜迪奥拉一点儿也
没有大胜后的兴奋，他说：“我们现在的状
态的确大为改观，但也许还是没有到达球
队的最佳状态，只是更为接近而已。跟之
前几场赢球的比赛相比，我们在场上状态
的稳定性上有所进步。当然球队也知道要
想取得下赛季欧冠资格，仍然还有一段艰
难的道路要走。”

而眼下更困难的局面，则是本赛季欧
冠联赛在冬歇期后将于下周再次打响，目
前排在第22名的曼城要想晋级16强，必须
要在最后两轮比赛中保持全胜，他们的状
态能不能维持更久？

曼城的同城兄弟曼联的命运依旧没有
太大的改观，在上周五刚刚击败垫底球队
南安普敦后，“红魔”时隔三天再次迎来失
败，他们以1∶3不敌布莱顿，自去年12月中
旬击败曼城后，他们在八场比赛中仅仅获
得一胜。

曼联新帅阿莫林在这场比赛中的指挥
乏善可陈，他的战术与用人基本上已经固
定下来，毫无新意可言。整个冬季转会窗

口期，“红魔”也没有引进球员，几个月前阿
莫林刚担任曼联主教练时的壮志豪情在一
场场失利中被消磨殆尽。事实证明，几乎
没打过三中卫的曼联并不适应这个战术，
但是阿莫林却一直不愿改变，甚至连人员
配置也能不换就不换，而这些球员早已被
证明不堪大用。这场比赛，最出彩的球员
是布莱顿的三笘薰，他先用一个助攻帮助
队友明特首开纪录，随后又接到明特的传
球包抄破门，他目前以15球超越冈崎慎司，
成为英超联赛中的日本射手王。

曼联在布莱顿那里吃了亏，接下来的
比赛也不轻快，与曼城一样，“红魔”也将在
下周继续进行欧战，他们目前在欧联杯三
胜三平排名第七，最好的情况就是保住前
八的位置直接晋级16强，不过以他们现在
的状态，并不一定能稳胜格拉斯哥流浪者
与布加勒斯特星，因此，在没有进行冬季补
强的情况下，曼联的前路依旧充满坎坷。

英国媒体在本轮比赛结束之后做了这
样一个对比，曼联和热刺现在加起来的英
超积分，和目前领跑积分榜的利物浦一样
多。如此看来，现在他们和英超争冠球队
已经完全不在一个档次上，这赛季别说进
欧战了，能最终回到积分榜上半区并保住

“BIG6”的颜面就算不错了。
本报综合消息

曼彻斯特冰火两重天曼彻斯特冰火两重天

曼城六球大胜曼城六球大胜 曼联再遭失利曼联再遭失利

北京时间1月20日，在2025年澳网女双第
三轮比赛中，9号种子张帅和梅拉德诺维奇克服
开场0∶4落后的劣势，奋起直追，直落两盘以7∶6
（3）、6∶2战胜五号种子、中国台北和乌克兰组合
詹皓晴/基切诺克，闯入八强。曾经在2019年澳
网夺得该项冠军的张帅时隔六年再进女双八强，
也为1月21日的36岁生日赢得了最好的礼物。

张帅/穆拉德诺维奇下一轮将对阵头号种
子、捷克选手西尼亚科娃和美国的唐森德。

自从2023赛季以来陷入巡回赛连败后，张
帅通过不懈努力，在2024年中网赛场终结了24
场败绩。此后张帅又在澳网外卡赛夺取冠军，
时隔两年重新回到澳网正赛，继续在女单、双打
和混双三线作战。

澳网女双另一场比赛中，王欣瑜/郑赛赛与
对手苦战两小时44分，最后以6∶3、3∶6、6∶7（8）
惜败。两人在最后的“抢十”决胜中，一度以8∶6
领先，但被对手连追4分失利。

从2021年起，郑赛赛因为受伤有三年没有参
加比赛，她赛后对自己全场的表现表示自责：“打
到最后越打越不行，后来压力挺大的，因为接发
球很少接进去。我这边有很多的机会，但一个都
没把握住，真是很可惜。”王欣瑜表示，对手第二盘
变换了战术，她们花了一点时间才意识到。在领
先的情况下输球，以后还需要调整自己的心态。

当天的混双比赛中，中国队男单头号选手张
之臻与捷克选手马哈奇搭档，以3∶6、6∶3、3∶6输
给了摩纳哥的尼伊斯和法国的瓦塞林组合，止步
第三轮。张之臻在本届澳网参加了男子单打、混
双和男双三项比赛，前两项都是首轮出局。

澳网第九个比赛过后，中国队五个大项中
只剩下张帅一人。

此外，在当日进行的男单比赛中，男单头号
种子、意大利人辛纳本轮迎战丹麦选手鲁内。墨
尔本当日天气非常闷热，比赛当中双方都曾要求
医疗暂停。第四盘开始不久，辛纳的一记强力发
球把球网打松。为了修复固定装置，比赛中断大
约20分钟，选手进入空调房休息。最终辛纳克服
了身体上的不适，以大比分3∶1取胜。

女单方面，来自波兰的二号种子斯维亚特
克用时 59 分钟，即以 6∶0、6∶1 击败德国选手利
斯，连续四轮直落两盘过关。来自美国的8号种
子纳瓦罗打满三盘，2∶1战胜来自俄罗斯的9号
种子卡萨金娜。 本报综合消息

晋级澳网女双八强

张帅成中国澳网独苗
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新华社罗马1月19日电 意甲联赛第21轮
19日继续进行，国际米兰主场3∶1战胜恩波利。

当天，国际米兰从一开场就射门不断，但在
上半场未能进球。易边再战，劳塔罗在第55分
钟打进一粒精彩的世界波，为主队打破僵局。
受此鼓舞，“蓝黑军团”的攻击效率开始提高。
第79分钟，阿斯拉尼助攻邓弗里斯头球破门，国
米扩大领先优势。第83分钟，埃斯波西托射门
得手，为客队扳回一分。第 89 分钟，图拉姆破
门，帮助国米3∶1胜出。

积分榜上，少赛一场的国米继续位列第二，
比“领头羊”那不勒斯少3分，领先第三位的亚特
兰大4分。

新华社马德里 1月 19 日
电 西甲联赛第 20 轮 19 日继续
进行，姆巴佩打进两球，帮助
皇家马德里主场以4∶1击败拉
斯帕尔马斯，重登积分榜首
位。

坐镇伯纳乌的皇马开局不
利。开场不到1分钟，法比奥·
席尔瓦便接桑德罗·拉米雷斯
右路横传，门前近距离得分，为
客队先声夺人。第18分钟，罗
德里戈禁区内被拉米雷斯绊倒
获得点球，姆巴佩主罚命中，为
皇马扳平比分。

第 33 分钟，姆巴佩的远射
被对方门将扑出，卢卡斯·巴斯

克斯小禁区右侧拿球后传中，
布拉欣·迪亚斯左门柱附近将
球捅入，皇马反超比分。仅3分
钟后，姆巴佩接罗德里戈左路
传球，推射球门右上角得手，打
入本赛季在西甲的第12球，也
将比分改写为3∶1。

下半场，皇马继续巩固领
先优势。第57分钟，弗兰·加西
亚左路传中，罗德里戈中路低
射破门，帮助皇马4∶1获胜。

这场胜利也让皇马目前以
14 胜 4 平 2 负的战绩超越马德
里竞技，以两分优势排名西甲
积分榜榜首，并领先排在第三
位的巴塞罗那7分。

国米力克恩波利

北京时间1月20日，NBA常规赛迎来
“洛杉矶德比”战——快船坐镇主场迎战湖
人，最终快船以116∶102战胜湖人。

本场比赛，快船在上半场对湖人始终
处于压制状态，半场比赛结束时领先优势
达到了 15 分。湖人在随后打出 13∶0 的小
高潮，但很快又被快船拉开比分。最终，快
船在主场战胜湖人，赢下了本赛季的首场

“洛杉矶德比”，同时豪取四连胜。
此役，勒布朗·詹姆斯拿到25分、5个篮

板、11次助攻及3次抢断，同时，他达到职业
生涯的一项重要里程碑。在本场比赛中，
詹姆斯表现突出，成功完成3次抢断。随着
这3次抢断，詹姆斯的职业生涯抢断总数增
至2307次，正式追平皮蓬，荣登历史抢断排
行榜第七位。目前，排名第六的莫里斯·奇

克斯以2309次抢断领先詹姆斯和皮蓬，仅
相差2次。詹姆斯的这一成就进一步巩固
了他在NBA的地位。 本报综合消息

升至历史第七位 詹姆斯生涯抢断数追平皮蓬

姆巴佩两度建功 皇马重返榜首皇马重返榜首


