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本报讯（实习记者 措毛）2月12
日（正月十五），酥油花展将惊艳绽
放！记者从湟中区公安局交通管理
大队获悉，为确保湟中区元宵节酥油
花展活动顺利进行，保障道路交通安
全畅通，该区公安局交通管理大队发
布了交通管制信息及出行指南。

据悉，此次交通管制时间为2月
12日（正月十五）8时至2月13日凌晨
2时，具体结束时间以活动结束时间
为准。管制路段涵盖湟中区清泉路、
金塔路、东拉路、香安大道、迎宾大道
等多条主要道路。管制期间，鲁沙尔
镇城区内道路均禁止车辆通行，居民
需依托公交车、摆渡车或步行出行。

因2月12日社火巡演活动与酥油
花展相继进行，社火巡演期间线路及
停靠站将以交通管制为准，在鲁沙尔
镇南门和通宁路原职校门口设有两处
临时公交站点，待社火巡演结束，酥油
花展交通管制期间转为摆渡车运行。

摆渡车站点：
1.摆渡车一号线（单向环线）：十

九街—锦绣路—湖东路—环城北
路—五岔路口—原一建门口（下车
点）—香巴林卡（上车点）—十九街。
2.摆渡车二号线（往返）：清泉路清真
寺—南门村口—海马泉村北口。

摆渡车运营路线：
1.西宁方向发车点在区第一人民

医院家属院门口。行驶路线为，环城
北路—五岔路口—香巴林卡—教育
局—交通运输局—区第一人民医院
家属院发车点（往返）。2.城南方向发
车点在通宁路原一建门口。行驶路
线为，环城北路—五岔路口—原一建
门口（往返）。3.西堡方向发车点在通
宁路原一建门口。行驶路线为，金麟
山隧道—五岔路口—原一建门口（往
返）。4.上新庄方向发车点在香巴林
卡。行驶路线为，环城北路—五岔路
口—通宁路原一建门口下客后至河
湟文化博物馆停放（往返）。5.多巴、
大才、汉东、共和、大源方向发车点均
在南门路口段。行驶路线为，甘河工
业园区—海马泉—南门（往返）。

此外，针对出租车出行，湟中区
设置了专门的出租车候车点，位于通
宁路农业农村局门口，方便市民打
车。需通过鲁沙尔镇管制路段的过
境车辆，可绕行西宁绕城环线、上新

庄民湟公路、西塔高速、G227国道等
路线，以避免交通拥堵。

为确保活动现场秩序井然，湟中
区还设置了多个指定停车区域，包括
锦绣路西侧客运站停车场、锦绣路东
侧市政停车场、锦绣路道路双侧停车
区、文绣路道路双侧停车区、湖东路
道路南段停车区、宗喀驿景区停车
场、湖东路东侧空地停车场、湖东路
玉良工艺厂后门停车场、第十九街道
道路两侧双排停车区、翔鹏驾校停车
场、广鑫大道道路两侧单排停车区、
车管所停车场，共计12个停车场，可
容纳大量车辆停放。

湟中区公安局交通管理大队提
醒广大驾驶员及市民，在交通管制期
间，请服从交通执勤人员指挥，按规
定有序停放车辆。如不听劝阻在管
制路段停放车辆，交警将依法进行处
罚。同时，由于鲁沙尔城区道路狭
窄，道路容量有限，元宵节期间人流
车流量激增，建议广大驾驶员、乘客
提前做好合理出行计划，错峰出行。

今日，酥油花开 一眼惊鸿
——“河湟文化”看西宁系列报道之八

本报讯（记者 悠然）“第一次见
酥油花是朋友用相机记录的，当时就
被深深吸引。”“看到西宁晚报酥油花
展的预告，真的坐不住了，这可是我
梦想已久的事！”近日，西宁晚报发布
酥油花展预告后，有不少游客在平台
留言，大家满怀期待，纷纷表示这是
一场梦寐以求的文化盛事。正月十

五元宵佳节，湟中塔尔寺即将拉开这
场文化盛宴的帷幕，更是让这份期待
达到了顶点。

来自兰州的王女士难掩激动地
分享道：“初见酥油花时，那精美的造
型瞬间抓住了我的目光，这已经是很
久很久以前的事了，最近看到西宁晚
报的预告后，我一刻都等不了，正月

十三就驾车来到西宁，满心盼着正月
十五能亲临现场，感受酥油花独一无
二的魅力。”除了王女士，还有许多游
客提到，正月十五本就充满团圆、喜
庆的氛围，在这样特殊的日子观赏酥
油花展，意义非凡。从河南赶来的沈
先生说道：“正月十五是阖家欢聚的
时刻，这次特意带着家人一同前来，
一是与青海的亲戚一聚，另外就是想
让大家共同领略酥油花这一艺术瑰
宝，给这个节日增添一份别样的文化
记忆。”也有外地游客留言说：“今年
的酥油花之美还是隔屏相望，期望早
日让梦想照进现实。”

酥油花作为藏传佛教艺术瑰宝，
以酥油为原料，精心塑造出佛像、人
物、花卉等各类造型。其制作工艺极
为复杂，对环境和技艺的要求堪称苛
刻。每一尊酥油花，都是艺僧们在严
寒中，凭借虔诚之心与精湛技艺，精
雕细琢而成。此次酥油花展，无疑是
一场震撼的视觉盛宴，让游客深入了
解酥油花背后深厚的文化内涵与悠
久的历史传承。

@所有人 这份酥油花展出行指南请收好

生物园区品牌企业 宣传专栏

【青海金诃藏药股份有限公司】企业简介
金诃藏药股份有限公司是1992年从青海省藏

医院制剂室基础上发展起来的一家集藏药研发、生
产、销售为一体的创新型企业，位于青海西宁生物
科技产业园。公司是国家科技部等三部委确定的
国家创新型企业、国家高新技术产业化示范企业，
是国家非物质文化遗产生产性保护示范基地，先后
荣获全国“守合同重信用”企业、国家优秀民营科技
企业、国家知识产权优势企业、青海省“专精特新”
企业、青海省GMP自检员实训基地、青海省级工业
旅游示范基地、青海省高质量发展成就奖先进集体
等多项荣誉。“金诃”品牌也被评为“青海老字号”。

盼盼！！正月十五酥油花展游客热情拉满正月十五酥油花展游客热情拉满
今日，让我们揭开酥油花的神秘面纱！
2月12日（正月十五元宵节）这一天，塔尔寺的酥油花将再次绽

放，此时此刻的它正在以最美的姿态，等待来自世界各地的游客，等
待众人揭开它那层神秘的面纱。每一次游客的目光停驻，都为它镀
上一层更为耀眼的光芒；每一回的脚步停歇，皆为铭记它刹那间的
芳华绝代。它的每一处细节，都似有星辰洒落，熠熠生辉，点亮了非
遗艺术的神圣殿堂。

酥油花酥油花：：一眼惊鸿一眼惊鸿，，梦幻之美梦幻之美

当清晨的第一缕阳光轻柔地洒进酥油花工坊，沉睡一夜的酥油
花仿若被唤醒的精灵，瞬间绽放出它最为动人的光彩，整个酥油花
工坊被酥油的香味包裹着，五彩斑斓的酥油花在阳光的轻拂下熠熠
生辉，每一片花瓣都闪烁着梦幻般的光芒；栩栩如生的造型宛如灵
动的生命，仿佛下一秒便会从眼前跃然而出，令人见之无不叹为观
止。然而，这呈现在眼前的美景，不过只是酥油花魅力的冰山一角。

酥油花，并非只是字面上的“花”，而是用酥油制作而成的一种
雕塑艺术，其造型精妙，色彩明丽。制作它所用到的酥油和藏区人
民日常所食用的酥油有所不同。一般人所食用的酥油，是用牛在夏
季吃过绿草所挤出来的牛奶打制而成，其营养价值较高，色泽偏
黄。而制作酥油花的酥油通常用牛在冬季吃过干了的牧草所挤出
来的牛奶打制而成，其色泽为白，粘稠度和筋度较高，便于调色塑
形。不过在实际制作的时候，二者也会混合使用。由于酥油花丰富
的艺术价值和地域特色，它于2006年被列入中国第一批国家级非物
质文化遗产名录。

金色的金箔、绿色的绿松石、红色的朱砂、黄色的雄黄……制作
时，需将各种矿物颜料精心研磨成粉末，再按精准的比例，巧妙地揉
和在酥油之中，制成色彩斑斓的坯料。这要求酥油与颜料完美融
合，使所塑花瓣或人物肌肤等质地细腻、色彩柔和，且透着一种迷人
的透明质感，仿若能看穿时光的流转。

匠心传承匠心传承：：酥油花的制作酥油花的制作

酥油花制作环节是如何环环相扣的？人们驻足于酥油花前，欣
赏的角度各不相同。有人沉醉于酥油花的壮观精巧，为其精妙绝伦
的设计和细腻入微的雕琢而折服；有人则透过这精美的作品，看到
了这项艺术背后所经历的千锤百炼，体会到艺僧们为此付出的艰辛
与努力。在艺僧们的手中，将酥油塑造成花仅仅是整个创作过程中
的一个环节，而还有诸多制作环节同样至关重要，共同铸就了这令
人惊叹的艺术杰作。

据了解，酥油花的制作工序堪称极为繁复，每一个步骤都蕴含
着艺僧们的匠心独运。

制作伊始，需先扎骨架。艺僧们巧妙地运用草束、麻绳等材料，凭
借着丰富的经验和精湛的技艺，扎出各种天马行空、栩栩如生的造型骨
架，这些骨架犹如酥油花的“脊梁”，为后续的创作奠定了坚实的基础。

骨架搭建完成后，便进入做初坯的环节。艺僧们将旧酥油与草
木灰充分混合，然后进行反复捶打，制成一种名为“加莫勒”的特殊
材料。随后，掌尺师傅会对初坯进行细致校正，确保其形态与构思
相符，为后续的精雕细琢做好准备。

紧接着是至关重要的敷塑环节。艺僧们将纯净的白酥油小心
翼翼地掺入各种矿物颜料，经过精心调配，制成各种颜色鲜艳、质地
细腻的彩色酥油。他们如同技艺高超的画家，用这彩色的酥油在初
坯上进行修饰，或勾勒轮廓，或填充色彩，或塑造细节，每一个动作
都精准而娴熟。不仅如此，艺僧们还会对作品进行饰金描银、点缀
晕染等精细处理，为酥油花增添了一份高贵典雅的气质。

最后是安装环节。艺僧们将各个部分的酥油花组合在一起，形
成一个完整的作品，展示出最终的艺术效果，如同将各种建筑元素
组合在一起，形成一个完整的景观，供人欣赏。艺僧们会反复调整
角度，力求让观赏者在不同位置都能获得最佳的观赏视角，尽情领
略酥油花的独特魅力。

历经漫长岁月，酥油花在制作工艺上不断打磨精进。从最初简
单的造型，逐渐发展为如今工序繁杂、精雕细琢的艺术形式。它融
合了数代艺人的智慧与心血，在色彩运用、造型塑造上日臻成熟，每
一朵花瓣、每一处褶皱都展现出深厚的艺术功底，承载着藏传佛教
艺术的独特韵味，成为藏文化艺术的经典代表。

酥油花的花期酥油花的花期：：短暂与永恒的交织短暂与永恒的交织

这么美的酥油花，花期有多长？酥油的熔点极低，一般15℃就
会变形，25℃左右就会熔化，这就要求在制作和展示酥油花时，环境
温度要严格控制在较低水平，通常为0℃左右。在传统的塔尔寺酥
油花展示中，每年农历正月十五展出，天亮之时就会全部被撤离，仅
展示一晚，如同昙花一现，短暂却又无比绚烂。然而，自从有了酥油
花馆后，这些精美的作品可以保存近两年。无论是严寒的冬日，还
是酷热的盛夏，人们都可以随时欣赏到这令人惊艳的酥油花，让这
份美好不再转瞬即逝。

魅力溯源魅力溯源：：文化传承与时代绽放文化传承与时代绽放

为什么有那么多的人慕名而来？酥油花起源于古老的雪域高
原，随着时代的发展，它从寺院的神秘殿堂走向了更广阔的社会视
野。过去，它主要承载着人们的信仰与祈愿；如今，它已成为文化交
流、非遗展示的重要内容，在社会文化的多元发展和人们审美观念
的不断变化中，见证着不同时期社会对传统文化的重视与保护。

酥油花在年复一年的展示与传承中，让民族文化得以延续和弘
扬，凝聚着民族的精神力量。它就像一扇窗，透过它，人们能一窥藏
文化的深邃与博大，领悟“一花一世界”的深刻真谛。 （记者 王琼）
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