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本报讯（记者 王琼 摄影报道）4月19
日至20日，在高原丁香盛放、花香四溢的
美好时节，两场以“赏高原丁香·舞夏都西
宁”为主题的千人健身锅庄舞快闪活动在
西宁中心广场举行。此次活动由西宁市
体育局主办，吸引了近千名健身群众、锅
庄爱好者以及游客踊跃参与，以非遗文化
为纽带，以全民健身为载体，为夏都西宁
注入了无限活力。

锅庄舞，作为国家级非物质文化遗
产，具有悠久的历史。它不仅是一种舞蹈
形式，更承载着藏族人民的生活智慧、情
感表达以及对自然和神灵的敬畏。在过
去，锅庄舞多在传统节日、庆典等场合出
现，人们围成圆圈，载歌载舞，表达喜悦、
感恩与祝福。随着时代发展，锅庄舞因其
简单易学、富有节奏感和强身健体的特
性，逐渐从民族传统活动走进大众健身领
域，成为全民健身的热门项目。

活动现场，锅庄舞爱好者们身着绚丽
多彩的藏族服饰，在激昂欢快的音乐声中，
以整齐划一、刚健有力又不失灵动的舞姿，
将锅庄舞的独特魅力展现得淋漓尽致。其
精湛的技艺、饱满的热情瞬间点燃全场气
氛，吸引众多市民和游客驻足观看。现场
观众被舞者的热情所感染，纷纷自发加入

舞蹈队伍，不分年龄、性别、职业，大家手拉
手，围成一个又一个同心圆，踏着欢快的节
奏，旋转、跳跃，形成壮观的健身锅庄舞快
闪动线。无论是白发苍苍的老人，还是充
满朝气的孩子，脸上都洋溢着幸福与快乐，
全身心享受舞蹈带来的愉悦。

西宁市体育局相关负责人表示，此次
活动旨在推广独特的高原文化，展现城市
的活力形象。今后将继续挖掘和利用本
地特色文化资源，将非物质文化遗产与全
民健身深度融合，不断丰富市民精神文化
生活，推动体育文化事业繁荣发展。

本报讯（记者 师晓琼）为认真落实国家关于住房
公积金支持保障性住房建设的相关要求，进一步发挥
住房公积金保障职能作用，更好地支持缴存人购买和
租赁保障性住房，西宁住房公积金管理中心加大支持
住房公积金缴存职工使用住房公积金贷款购买配售型
保障性住房，于近期成功发放首期配售型保障性贷款4
笔141万元。

据了解，为推动配售型保障性住房公积金贷款顺
利发放，西宁住房公积金管理中心就开办业务开展“穿
透式”调研，积极与配售型保障性住房主管部门沟通对
接，严格按照政策要求，全面审核把关，确保项目符合
住房公积金贷款条件。同时，组织业务、信息、法规等
部门分析研判业务开办的可行性、政策合规性以及系
统适应性，确保业务正常办理，有效满足职工购买配售
型保障性住房资金需求。

目前，西宁住房公积金管理中心配售型保障性住
房贷款最低首付比例为15%，贷款金额、期限利率和还
款方式按现行住房公积金贷款政策执行，西宁住房公
积金管理中心各贷款业务经办网点均可受理。截至目
前，除已发放的首期贷款外，还有3笔63万元配售型保
障性住房公积金贷款已完成受理审批，待抵押手续办
结后即可发放。

下一步，西宁住房公积金管理中心将持续在住房
公积金政策支持、业务创新等方面挑大梁勇争先，一方
面对保障性住房公积金贷款进行跟踪监督，及时协调
解决各业务环节中的难点堵点问题，并对贷后管理实
行全程监控，确保住房公积金贷款资金安全。另一方
面将持续跟进掌握缴存企业与缴存职工需求，通过有
效措施解决服务对象所需所盼，持续发挥住房公积金
保障作用。

本报讯（记者 李静 摄影报道）4月18
日，城西区“雪豹杯”校园足球联赛在文苑
小学开赛。本届赛事由城西区委区政府
主办、区教育局承办，共吸引全区75支小
学足球队、1200余名运动员参赛，参赛规
模创历届新高。前国家队足球运动员、
U-22国家男子足球队助理教练黄博文担
任城西区校园足球推广大使。

近年来，城西区深入落实《中国青少
年足球改革发展实施意见》，通过将足球
纳入课程体系、完善训练机制、组建校园
足球智囊团等举措，持续推动校园足球发
展。本届联赛首次携手黄南州、海西州、
海北州等地校园足球队，搭建起了跨区域
青少年足球交流平台。该平台不仅是区
域体教融合的重要成果展示，也将进一步
激发青少年足球运动热情，为培养足球后
备人才注入新动力。

在开幕式中，舞狮、安塞腰鼓等融合
非遗文化元素的精彩表演吸引了众多观
众的目光，抖空竹、军体拳、篮球秀等融
合体育元素的节目更是将现场气氛推向
高潮。此外，本次活动还特别邀请上届
冠军队伍古城台小学足球队和黄南州同
仁市隆务庄小学足球队进行垫场赛。随

后，新宁路小学、桃李小学足球队打响揭
幕战，球员的精彩表现赢得现场观众阵
阵掌声。

随着揭幕战的打响，城西区“雪豹
杯”校园足球联赛正式拉开帷幕。未

来，各参赛队还将在绿茵场上展开激烈
角逐，展现城西区青少年足球运动的蓬
勃活力，展现体魄强健与精神坚韧的少
年之强，为全省校园足球事业发展再添
新彩。

震撼！千人锅庄舞快闪 燃爆夏都西宁
我市首期配售型保障性
住房公积金贷款成功发放

本报讯（记者 措毛 摄影报道）4月18
日上午，城中区南川西路街道香格里拉社
区沉浸在一片喜庆的氛围中，由城中区民
政局、城中区南川西路街道香格里拉社区
共同推进的高品质养老服务项目启动仪
式在此举行。

上午10时，随着激昂的舞龙表演，启

动仪式正式拉开帷幕。现场人头攒动，老
年朋友们脸上洋溢着幸福的笑容。该项
目是贯彻落实省委、省政府“健康青海”战
略的重要举措，旨在通过整合政府公益金
与社会组织资源，构建一个“教育+服务+
情感关怀”的三维养老体系，以满足老年
人多样化的养老需求。

仪式现场，相关负责人详细介绍了项
目的具体内容，包括个案服务、医疗陪护、
上门护理、康复理疗等八大模块。这些服
务将依托先进的智能设备，为老年人提供
全方位、个性化的照护。目前，项目已为
500余名老人建立了动态健康数据库，通
过实时监测生命体征，实现了“线上预
警+线下响应”的闭环服务。

此外，项目还推出了“银龄学堂”，为
老年人提供了丰富多彩的学习课程，如瑜
伽、旗袍、合唱等，以激发他们的学习热
情。同时，“亲情留念计划”也为独居老人
提供了金婚摄影、代际互动拍摄等定制化
服务，用影像为他们留存珍贵的记忆。

“香格里拉小区是个多民族聚居的小
区，老年人口众多，尤其是我们这些州县
来的老人，子女不在身边，这些服务就像
为我们量身定做的一样，以后足不出户就
能享受到专业的照护，真是赶上了好时
代！”82岁的张阿姨说。

社区负责人表示，这次高品质养老服
务项目的落地，是实实在在的惠民好事，
将为社区内的老年人打造一个集医疗、养
护、康复、学习、娱乐于一体的幸福养老家
园，极大地提升老年人的生活质量和幸福
感。

城西区“雪豹杯”校园足球联赛拉开战幕

城中区：养老服务项目托起幸福晚年梦

本报讯（记者 晴空）今年，湟源县秉持“以文化旅
游定义定位城市”的发展理念，紧扣“一芯”支撑服务保
障“一环多带”战略布局，聚焦“内容产品化、产品客源
化、客源业态化、业态产业化”的转型升级路径，通过深
度挖掘春季特色旅游资源与年俗文化内涵，多维度培
育春季文旅品牌，着力构建以文化体验为核心、特色产
品为载体、产业集群为支撑的全域旅游发展新格局。

紧贴春季旅游市场特点，制定印发《春季文旅破题
攻坚方案》，提高春季旅游工作整体效能，构建“文化引
流—消费留量—产业增值”良性循环。充分发挥消费
券“杠杆”作用，统筹东西部协作资金25万元，发放消
费券7000余张，覆盖景区、商户百余家，有效激发文旅
消费潜力；推出古城丝路之光灯展、宗家沟冰雪游“畅
游双景区立减10元”优惠政策，延长旅游消费链，全力
推动文旅消费业态升级。一季度，全县累计接待省内
外游客102.7万人次，实现旅游综合收入15551.5万元，
分别增长44.4%和33.6%。

同时，打造丹噶尔古城沉浸式文旅矩阵，完成“第
二届青海丹噶尔东西部协作双年双灯展”4大展区共
37个灯组，创新开设城墙“丝路之光”赏灯路线；引进夜
间经营摊位40个、特色商铺2家、自营店7家，统筹停
车位680个，进一步完善要素保障。采用“政府搭台+
第三方运营+村集体收益”管理运营机制，以“丹城宿
集”品牌为抓手，通过资源整合“引流入城”，打造青海
省首家花筑酒店“和平驿站”样板民宿，于2月份正式
营业，入住率达55%以上，成功探索“闲置资金”“文旅
产业”的有效转换路径。同时，与“大乐之野”民宿品牌
完成古城民宿“丹城宿集”战略合作签约，有效填补湟
源县精品民宿空白，为游客提供“宿在古城、夜赏灯会”
的沉浸式文旅新体验。

赴兰州参加“2025首届西部文旅产业资源采购大
会”，与陕甘宁川青70余家旅行社达成签约合作，推动文
旅产业跨区域合作交流，加大优质旅游产品服务供给。
推出雪豹、丁香花、文成公主主题盲盒、玩偶、冰箱贴等系
列文创产品1000余份，实现“消费量”转化。拍摄制作《千
里情缘》MV，展现援青干部奉献精神与两地文化、风景的
交融之美。电影《开心岭》在丹噶尔古城正式开机启动拍
摄，计划历时两个月，深度取景古城、日月山、下寺村等标
志性景观，预计10月全国公映，进一步扩大湟源文旅品牌
影响力，推动文化产业与旅游经济深度融合。

此外，健全“1+X”“2+N”文旅活动体系，继续探索
创新“以文引流、以文惠民”“以赛为媒、以体促旅”活动
模式。

湟源县：

多维度培育春季文旅品牌


