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本报讯（记者 晴空）5月13日，一批重2.1吨的青海高
原冷冻牦牛肉经西宁海关所属西宁曹家堡机场海关检疫合格
后，通过“腹舱带货”方式顺利运抵香港，标志着西宁曹家
堡航空口岸“腹舱带货”业务实现运量新突破。

近年来，为加快青海绿色有机农畜产品“走出去”的步
伐，西宁海关密切关企联络，及时掌握企业诉求，抢抓机
遇、主动作为，持续优化通关服务保障，畅通青海绿色有机
农畜产品输出国际货运通道。2024年，首次实现青海牦牛肉
制品以“腹舱带货”方式供港。西宁曹家堡机场海关多措并
举，做好冷冻牦牛肉出口保障工作。设立空运出口专用“绿
色通道”，成立工作专班，“手把手”指导企业解决通关过程
中的难点堵点问题，同时加强与货主、报关、物流单位实时
联系配合，确保单证和货物即报即审即放，实现出口“零延
迟”。

“我们出口牦牛肉最担心的就是在途时间太长会影响牛
肉口感，现在有了这条‘空中走廊’，青海的‘攒劲’牦牛
肉从出发到运抵香港仅需要4个小时，我们拓展海外市场的
信心更足了！”青海乔穆杰玛实业有限公司负责人施玉安表
示。

下一步，西宁海关将立足青海资源禀赋优势，持续优化
青藏高原特色农产品出口“服务矩阵”，推动藏羊、牦牛、冷凉
蔬菜、冷水鱼等更多“青字号”产品走向世界，助力乡村振兴，
为打造绿色有机农畜产品输出地建设持续注入动能。
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藜麦，原产于南美洲安第斯山区，是喜冷凉的高海拔作

物，食用的品种主要种植在安第斯山海拔3000米以上，降雨量
在300毫米的高海拔山区；有5000-7000多年的食用和种植历
史，是印加土著居民的主要传统食物，由于其具有独特的营养
价值，古代印加人称之为"粮食之母"。

FAO (联合国粮农组织)研究认为藜麦是一种单体植物，
即可满足人体基本营养需求的食物，正式推荐藜麦为最适宜
人类的“全营养食品”,列为全球10大健康营养食品之一 。

NASA (美国国家航空航天局)将藜麦列为人类未来移民
外太空空间的理想"太空粮食"。上世纪末开始藜麦在我国西
藏、山西实验种植，2014年在青海地区开始种植，尤以青藏高
原柴达木盆地独特的自然环境成为藜麦种植的优良产地。

新 生 儿 先 天 性 心 脏 病（简 称“ 先 心
病”），是指在胎儿发育期间心脏及其主要
血管未能正常形成而导致的一类心脏结构
异 常 。 其 发 生 原 因 复 杂 ，发 病 率 高 达
6‰—10‰，位居新生儿出生缺陷首位，同
时也是导致婴儿死亡、5 岁以下儿童死亡
的主要原因之一。

为确保新生儿先天性心脏病的早发
现、早诊断、早治疗，根据国家、省、市卫健
委部署，城中区自 2018 年 12 月开始实施新
生儿先天性心脏病筛查项目，该项目的实
施对降低新生儿和婴幼儿死亡率，改善患
儿预后有着十分重要的意义。筛查对象为
在助产机构出生的新生儿，筛查时间通常

在新生儿出生后 6—72 小时内。筛查采用
简单易行、无创伤性的两项指标进行筛查，
包括心脏听诊和经皮脉搏血氧饱和度检
测。筛查机构在获得监护人知情同意后，
对新生儿进行筛查。筛查结果为阳性的新
生儿，及时转诊至新生儿先天性心脏病诊
断机构接受超声心动图检查。明确诊断为
先天性心脏病的患儿及时接受进一步的评
估和必要的治疗。

城中区妇幼保健计划生育服务中心温
馨提示各位家长，一定要去正规医院咨询，
并在专业医生的指导下科学筛查、明确诊
断、及时治疗。让我们一起关注儿童健康，
为孩子的“心”健康，保驾护航！
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“空中走廊”让青海牦牛肉4小时运抵香港

本报讯（记者 一丁）随着天气转暖，青海人“浪山”的季节
又来了，“浪山”怎么少得了卡式炉。5月14日，西宁市市场监
督管理局、西宁市消费者协会共同发布卡式炉消费提示，帮助
消费者科学选购和正确使用卡式炉。

据悉，卡式炉又称便携式丁烷气炉，是指使用燃料中丁烷
百分含量不低于95%的一次性燃料气瓶，且气瓶与燃具通过
卡入方式连接并进行供气的燃气燃烧器具。卡式炉因其轻巧
便携、易用等特点成为青海人“浪山”、自助烧烤、露营的热门
装备，被称为户外“神器”，也普遍用于餐饮行业，但与卡式炉
相关的安全事故也时有发生。我国已制定了 GB/T 38522-
2020《户外燃气燃烧器具》国家推荐性标准，并于2021年2月1
日实施，规定了户外燃气燃烧器具的分类和型号、材料和结
构、要求、试验方法、检验规则、标志、警示和说明书、包装、运
输和贮存，适用于户外使用的以燃气为能源、额定热负荷不大
于50kW的燃气燃烧器具。

消费者无论是从线上或线下购买卡式炉，都需要从正规
渠道、正规商家处购买产品，购买时索要票据。消费者要做到
1看、2摸、3查、4选，即查看卡式炉是否有产品名称、生产厂家
厂名厂址、产品质量检验合格证明、产品执行标准等信息、产
品是否在有效期内；用手摸卡式炉，感觉其结构应安全、坚固、
耐用，外部应光洁平整，手可触及部位应光滑；查看卡式炉如
产品为内装瓶结构时，气瓶连接空间内应无备用气瓶的存储
空间，并且器具结构应便于泄漏气体的扩散；选择装有过压切
断装置的产品，可以在气瓶压力达到一定数值时，将气瓶与灶
体脱开或切断气路，定期检查过压切断装置能否正常使用。

此外，在使用卡式炉时也要仔细阅读说明书、包装、气瓶
上的警示信息等，了解如何正确操作；点火前应检查接口是否
漏气，并且不得倾斜或倒置气瓶，不私自拆卸燃具，避免气瓶
受到压力或硬物碰撞；不能“大锅小灶”，锅具底部直径不能超
过卡式炉的侧盖位置，以免高温烟气过于接近气瓶，使瓶内温
度上升引发危险；不能把卡式炉当作暖炉使用或在密不透风
的场合下使用，不能在靠窗帘或有易燃物的地方使用。

本报讯（记者 措毛）“我们小区
附近违停车辆太多了，希望交管部门
关注！”日前，西宁市公安交通管理局
四大队接到市民反映：祁家城巷及周
边区域长期存在车辆违停问题、青唐
小镇小区周边车辆停放难，希望加强
交通管理。

接到诉求后，交警四大队迅速响
应，民辅警多次前往实地考察，深入
了解问题根源。“经过实地调研发
现，青唐小镇小区内部停车位是充足
的，矛盾在价格，许多住户认为停
车费用较高，因此选择将车辆停放
在小区周边，给周边居民的出行带
来了不便 。”四大队民警介绍说 ，

“西宁市停车位价格是有规定的，通
过我们对接协调，物业公司在政策
允许的范围内，对停车费用进行了
适度调整，现在交一年停车费可以
减免一个月的费用。”与此同时，交

警四大队在日常的工作中，加大了
对青唐小镇小区周边乱停乱放车辆整
治力度，有序引导群众规范停车。
为了进一步提升群众知晓率，交警
四大队联合社区通过青唐小镇小区微
信群、社区群等网络平台，告知业
主交管部门将持续推行夜间临时车
位，满足业主停车需求，并及时发
送规范停车温馨提示，提醒车主自
觉遵守交通规则，共同维护道路秩
序。

针对祁家城巷及周边区域的车
辆违停问题，交警四大队主动召集
街道办、城管、社区及物业相关负
责人，结合祁家城巷及周边道路交
通环境，就周边商户多、停车位不
足，以及部分车主随意占道停车无
视禁停标识等问题进行协调沟通，
通过采取调整停车场出入口、增加
临时车位、加装隔离设施等具体措

施，及时改善周边停车环境，保障
群众出行安全顺畅。

自党建引领“有诉必应马上办”
机制创新工作开展以来，西宁市公安
交通管理局以群众满意度为导向，以
群众急难愁盼为切入点，畅通渠道倾
听民声，结合辖区道路交通状况，将

“惠民生、解民忧、暖民心”作为工
作作风的标准，不断强化服务，拓展
工作思路，发挥主观能动性，合力破
解交通秩序整治难题，力争最大限度
满足群众出行和停车需求。

本报讯 （记者 师晓琼） 5 月 13
日，由三江源生态保护基金会、三
江源国家公园管理局、五矿国际信
托有限公司、青海师范大学、青海
极地自然调查研究院联合开展的阿
尼玛卿黄河水源涵养地科学考察活
动正式启动。

据了解，此次科考通过自然资源
实地调查，查清各类自然资源数量、
质量等多维度信息，全面掌握阿尼玛
卿黄河水源涵养地各类资源分布情况
及现状。通过实地考察精准识别生态

薄弱环节，为实现高质量生态保护和
修复提供系统性解决方案与实施路
径。通过物质生态文化资源的调查，
揭示自然生态系统与人类文化遗产的
共生关系，实现共生关系的解码和守
护。此次科考不仅是一次科学探索，
更是一场守护行动，是让阿尼玛卿的
自然资源“可量化”、文化资源“可
传承”，为三江源国家公园的高质量
发展提供坚实可靠的数据支撑。

阿尼玛卿水源涵养区是黄河重要
水源地，通过此次考察能全面了解冰

川、冻土、水资源等的动态变化，有
助于揭示其在气候变化中的响应机
制，为应对气候变化对黄河流域水资
源和生态的影响提供科学依据。同
时，通过实地考察能及时发现生态保
护存在的问题，采取科学有效的措施
保障黄河流域的生态安全，对维护

“中华水塔”的稳定性具有重要意
义。本次科学考察活动将为今后建立
黄河水源涵养区生态保护措施及揭示
人类早期史前活动发现与研究方面奠
定坚实的理论基础。

本报讯（记者 小蕊）为进一步融
入产业“四地”建设、打造“五个之
城”发展大局，持续深化创新创业活
力区建设，激发活力YOUNG谷平台
功能，加速形成“高校育才、平台聚
才、产业用才”良性循环，近期，城
北区联合西宁城市职业技术学院举办
2025年双创筑梦行动，助力打造人才
集聚、产教协同、创新驱动的区域发
展新格局。

活动立足城北区新兴产业培育与
科创转化需求，通过系统化课程设
计、实战化项目演练、多平台成果展
示等多元形式，推动高校学生专业能
力与市场需求精准对接。首期培训吸

引60余名学生参与，为北川创新创业
活力区建设储备兼具创新思维与实践
能力的青年“生力军”，夯实区域高
质量发展人才基石。

同时，充分利用活力YOUNG谷
平台枢纽功能，打造“培训赋能+政
策直通+项目指导”全流程服务体
系。通过搭建校企“直通车”机制，
组织高校学生赴辖区重点企业开展访
学交流，动态匹配岗位需求30余个。
同步建立活力YOUNG谷“高端人才
库”“企业资源池”，举办创业沙龙、
沙盘推演活动，以平台赋能加速创新
要素流动，构建校企协同、产才共兴
的生态闭环。

此外，持续深化“政校企”三方
联动，创新“理论+实践+服务”一
体化模式，推动教育链与产业链深
度耦合。截至目前，与辖区重点企
业共建见习基地 7 个，实现课程体系
与产业需求“双向适配”。依托活力
YOUNG 谷平台同步开通“双创绿
色服务通道”，全面释放产教融合
乘 数 效 应 ， 加 速 创 新 成 果 从 校 园

“试验室”向产业“新赛道”转化。

户外“神器”如何安全选购
我市发布卡式炉消费提示 阿尼玛卿黄河水源涵养地科学考察活动启动

城北区：活力YOUNG谷赋能激活双创发展新动能


