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这里有西宁最大的雪豹IP形象
“看！好大的一只雪豹，我知道，它叫‘宁

萌’！”一个稚嫩的声音在人群中响起，孩子们兴
奋地围着雕像嬉戏打闹，家长们则忙着拍照留
念。在河湟文化大集，雪豹的卡通形象“宁萌”
矗立在新宁广场正中央，这只通体雪白、缀着墨
色斑点的“大萌物”，圆脸上晕着粉嫩腮红，睁着
亮晶晶的大眼睛，面带微笑，模样俏皮灵动，一
只前爪高高抬起，仿佛在热情招手，欢迎来自五
湖四海的客人。

据了解，雪豹“宁萌”造型为玻璃钢材质，高
4.5 米，可以 360 度转动，底座为 1.8 米，总高 6.3
米，为西宁市最大“宁萌”卡通形象。按照西宁
市城市“宁萌”IP形象3D建模打印，确定表情及
比例后再进行玻璃钢制作，突出生动活泼、亲民
感。

每当夜幕降临，灯光秀表演开始，外圈的各
束灯光纷纷汇集于“宁萌”身上，将其映衬得更
加耀眼夺目，成为当之无愧的“C 位明星”。“动
了，动了。你看‘宁萌’动了！”随着“宁萌”缓缓
转动身体，市民游客无论在哪个角度都能欣赏
到它的风采。

这座“宁萌”雕像不仅带来视觉震撼，也是
西宁“雪豹之都”名片的具象化表达，增强了市
民对地域文化的认同感，同时通过可爱的形象
激发公众对雪豹保护等生态议题的关注。

雪豹文创备受欢迎
雪豹公仔、雪豹冰箱贴、雪豹贴纸……在河

湟文化大集的雪豹文创展厅内，各种以雪豹为
主题的文创产品琳琅满目，吸引着众多游客驻

足挑选。
“ 目 前 ，

我们的文创
产 品 已 经
达 到 了
40 多
种 ，
全 部

都 是
围 绕 着

我们西宁
的 城 市 IP

形象‘宁萌’
进行设计的。

涵盖了文具类、玩具类、生活用品类等多个领
域。”西宁文旅公司工作人员叶卉介绍说，“在
产品设计上，我们也在不断创新，将西宁的本
土文化元素融入其中，如高原明珠、青海大剧
院、青海体育中心等地标性建筑，以及土火锅、
羊肉串、酸奶等本地特色美食。这些元素与雪
豹 IP 深度融合，打造出了独具特色的文创产
品。”

记者在展厅里看到，一款盖碗茶冰箱贴设
计得别具一格。其表面呈现出盖碗茶的形状，
上面巧妙地融入了西宁的市花——丁香花的元
素。盖子可以拉开，掀开盖子之后，一个手持丁
香花的“宁萌”形象跃然眼前，十分灵动可爱。

你知道“宁萌”是什么味道的吗？答案是柠
檬味！“‘宁萌’车载香薰也是我们最近推出的，
采用 PVC 材质，可以夹在出风口，光泽度特别
好，所以大家都觉得它是陶瓷做的。香薰中配
备了柠檬味的香片，让‘宁萌’散发出了清新的
柠檬香味。”叶卉说。

“我们希望通过这些文创产品，将西宁‘丁
香之城’‘雪豹之都’的名片推介出去，让更多的
人了解我们西宁人对于丁香和雪豹的喜爱。”叶
卉告诉记者，这些文创产品的定价也非常亲民，
最低的冰箱贴只需12.9元。“我们希望更多的人
能够将这些充满高原特色的文创产品带回家，
让他们能够通过这些产品来记住在西宁的美好
回忆。同时，让‘丁香之城’‘雪豹之都’的城市
名片，随着这些可触摸的文化载体走向更广阔
的天地。”叶卉说。

（记者 措毛）

这里有西宁最大的雪豹IP形象

本报讯（记者 衣凯玥）“逛市集，看表演，赏
西宁！”5月28日，随着振奋人心的鼓点敲响，绚
丽的灯光亮起“西海2261·河湟文化大集”在万
众瞩目中拉开帷幕。凉爽的夜幕下，精彩的歌
舞表演为各方游客带来了一场沉浸式的视听盛
宴，让西宁充满了别样的欢乐与活力。

5 月 29 日，阳光洒在熙熙攘攘的文化大集
上，游人如织。在市民游客选文创、赏非遗的同
时，一场场“小而精”的快闪表演轮番登场。充
满创意的演员们踏着欢快节奏，为过往市民游
客献上了精彩的视听盛宴，点燃了夏日的热
情。一个个创意无限，文化味满满的快闪活动
瞬间惊艳了游客与市民，大家纷纷聚拢围观，拍
照发圈，文化艺术气息在高原古城街头流淌。

“这个舞蹈跳得好！”“有表演了，看看走！”
健身秧歌表演中舞者们踩着明快鼓点，将传统
秧歌的热烈奔放与现代健身操的动感韵律巧妙
融合；国风主题表演惊艳亮相，演员们身姿矫

健，动作刚柔并济，一招一式尽显中华传统文化
的韵味；青少年与成人舞蹈接力上演，稚嫩舞步
与成熟舞姿相映成趣，展现出西宁人对文化和
生活的热爱与追求……覆盖了各年龄段的节目
轮番登场，彰显着文化传承与创新的无限可
能。观众在欣赏节目的同时，沉浸式领略河湟
文化的独特魅力，感受西宁的青春姿态和文化
活力。“我们带来了锅庄舞、街舞、歌曲演唱等节
目，由我们学校社团、艺术团和院系学生代表40
余人参演。”来自青海大学的快闪演员马燕说
道，“能在文化大集上表演，我们特别开心！假
期我和同学还准备来逛逛，挑几个文创产品留
作纪念呢。”

“本来以为白天只能逛逛非遗和文创展区，
没想到走着走着就碰上了这么精彩的快闪表
演。既能逛又能玩，还能看演出，文化大集真是
处处都精彩。”市民马文洁手上拿着刚买的香包
兴奋地说。

墙面上，雪豹彩绘勾勒出高原

王者的矫健身姿；光影馆内，雪

豹跃然屏幕之上，在虚拟的雪

域中自由舒展；非遗展厅里，

雪豹斑纹与剪纸、青绣、掐丝

画碰撞出非遗新韵……漫步

在“ 西 海 2261·河 湟 文 化 大

集”，你一定感受到了这里满满

的雪豹元素！

在河湟大集续写千年戏韵

非遗盔头

音乐舞蹈快闪音乐舞蹈快闪！！文化大集精彩不断文化大集精彩不断

巧 思 精 裁 ，
剪出盔胎雏形，
丝缕金银，编织
华冠盛冕，雕刀流

转中，镌刻着千年
雅韵……

在“西海 2261·河
湟文化大集”的非遗戏曲

盔头制作展厅内，非遗传承人王
增孝正伏在案前，指尖捏着铁丝，在半
成品帽胎上勾勒龙鳞。

十余种盔头展示 尽显传统之美

阳光透过玻璃洒在展厅内，一顶顶
样式各异、造型精美的盔头在光影交错
中熠熠生辉。走进展厅内，各式各样的
戏曲盔头错落有致地摆放着，精雕细琢
的纹样与斑斓色彩引得市民游客驻足，
有人轻拿起盔头试戴，有人举着手机定
格细节。王增孝不时抬头解答疑问，偶
尔起身演示盔头佩戴的讲究。

戏曲盔头，俗称戏帽，是传统戏曲
中演员所戴的各种冠帽的通称，也是唱
戏人的行头。根据人物的身份、性格、
情绪等，设计的盔头也不同。

“这个是武将戴的将军盔，这是老
皇后戴的凤冠……”介绍起这些盔头，
王增孝如数家珍。“一顶好的盔头要做
到佩戴舒适、造型精美、轻巧耐用，最终
才能和演员共同在舞台上呈现出鲜活
的角色。”王增孝说。

展厅中间，一顶特别的盔头吸引了
记者注意。王增孝介绍说：“这个是我
在剧团门口的垃圾场捡到的，是老帽
样，应该有一百年的历史了。它用了掐
丝点翠工艺，是整个展厅里唯一用了点
翠工艺的盔头。秦腔、京剧都能戴。”这
顶百年老盔头褪色的点翠羽毛在阳光
下泛着幽蓝，细如蝉翼的翠羽边缘已有
些许剥落，却仍难掩其做工之精巧，令
人叹为观止。

这次河湟文化大集，王增孝带来了
十几个盔头，包括成品、半成品、老式帽
样，以及制作所需的丝线等材料，分区
展示。“这次展厅宽敞，我能多带一些盔
头来，就是想让这些行头从舞台上走进
百姓生活，想让大家看看，台上三分钟
的行头，台下要经多少道手。市民游客
通过近距离的触摸、试戴，能更深刻地
感受到传统文化的独特魅力。”王增孝
笑着说。

数十道工序匠心独具

“画样、镞活、夹沙、掐铁丝……到
最后成装，制成一个盔头要经过数十道
工序。”王增孝一边说一边将石膏、骨胶
等材料调成的糊状物，装入特制的沥粉
袋，手腕轻转间，一条立体的龙纹便在
帽胎上蜿蜒成型。

他告诉记者，制作盔头的工序里最
难的是沥粉，力大了糊会流，力小了线
条不挺，靠长时间的练习，练到手腕稳、
力道匀，才能熟能生巧。像握毛笔一
样，讲究稳、匀、活。

“一个人做一个盔头 7 天左右，像
凤冠这种有很多装饰，要十几天。过程
虽然辛苦，但当作品完成的那一刻，所
有的疲惫都烟消云散，只剩下满满的成
就感，感觉一切都值得。”王增孝说。印
象最深刻的是专门制作了赵匡胤专用
的戏曲盔头——太祖盔，突出夏侯惇和
赵匡胤的舞台造型形象，做的时间最
长，反复调整了五六次。

王增孝制作的盔头大多为西北秦
腔设计，所以盔头有西北特色，和南方的
帽样不同，比较高大粗犷，帽型大气豪

放。随着时代的变迁，盔头制作工艺也
在悄然发生着变化。“以前采用的是点翠
工艺，用翠鸟的羽毛来点缀盔头。”王增
孝回忆道，“但后来翠鸟成为了国家保护
动物，我们便改用翠色的布和绸缎来代
替羽毛，这就是现在的点绸工艺。”

为了提高了制作效率，王增效还购
买配件，自制了一台掐丝机器。以前掐
丝需要手工缠绕皱纹纸，不仅费时费
力，而且效率低下。现在有了这台机
器，只需将铁丝插入机器孔中，绷直后
开动机器，铁丝转动间将皱纹纸放上去
自动缠绕，一条一条很快就能完成。

“不能让技艺在我这里断代”

“盔头制作技艺，这是我家三代人
的心血与传承，到我这里，已经是第三
代了。”王增孝告诉记者，自己爷爷那
一代，物资比较匮乏，戏班子拿米面油
交换盔头。到了父亲那一代，戏曲迎
来了发展的顶峰期，几乎每个村庄都
有自己的戏班，当时湟中就有二三十
个剧团。“当时全家人都在帮忙制作盔
头，这样的环境里我也萌生了对盔头
制作的喜爱。从我小学开始，就给父
亲打下手，做一些边角活，到了十七八
岁的年纪，已经能够独立制作出一个
完整的盔头。”王增孝回忆起自小与盔
头制作结下的不解之缘。然而，随着
戏曲的受众逐渐缩小，戏班数量锐减，
盔头制作技艺也面临着失传的风险。
王增孝坦言，在结婚生子后，由于生活
压力所迫，他不得不暂时放下心爱的
手艺，转而从事其他行业谋生。但那
份对戏曲盔头制作的热爱和传承的责
任感，却从未在他的心中消散。十几
年来，每当夜深人静之时，他总会想起
那些精美的盔头和父亲那双布满老茧
却依然灵巧的手。

父亲对盔头制作技艺的热爱王增
孝看在眼里。“当时搬家的时候扔了很
多东西，唯独一大箱帽样没扔，父亲时
常把这些帽样拿出来，看一看，擦拭，晒
晒太阳。总和我说盔头技艺是不是要
失传了，很担心这门技艺会断代。有时
候看着父亲坐在阳台上，看着那些帽
样，心里不是滋味，不管是父亲的心愿
还是我自己，我都觉得不能让这个手艺
失传。”王增孝说。随着生活条件的改
善，王增孝终于有了重拾旧梦的机会。
除了重新开始了盔头的制作，还将传承
作为了自己的使命。他深知，埋头苦干
固然重要，但如何让这门手艺活下去、
传下去，才是更为紧迫的问题。于是，
他开始收集整理帽样，希望能为后人留
下更多的参考资料。

如今，王增孝的女儿也在学习戏曲
盔头制作技艺，已经成为了盔头制作第
四代传承人。

夕阳西下，展厅里又迎来了源源不
断的人，王增孝指尖下的铁丝仍在勾勒
新的纹样，这项百年盔头技艺，在河湟
文化大集里续写着千年戏韵……

（记者 措毛）


