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实现关节镜微创手术技术本土化，肝穿刺
等前沿医疗技术填补多项领域技术空白，年均
开展疑难胃肠镜检查超1000例、内镜手术350
台、消化科技术水平跻身省内前列，各种复杂
断指再植成活率和毁损伤的肢体保肢率不断
跃升……

五年来，西宁市第二人民医院手足外科完
成多项新技术项目，手术量年均3200台，三四
级手术占比达46%，复杂创伤救治能力显著提
升，医院知名度、患者满意度双增。

骨干人才力量支撑重点科室建设

5月23日，“凤栖夏都 聚宁圆梦”人才工作
一线巡礼第五站走进西宁市第二人民医院。
自2022年以来，医院通过“昆仑英才”“夏都菁
英”等项目柔性引进专家4名、培养本土人才8
名，接收博士服务团成员 6 名，引进硕士研究
生11名，人才结构持续优化，不断打通人才引
育留用全链条，人才强院目标进一步实现。

“近年来，医院始终把人才作为推动医院
高质量发展的第一资源和有力支撑，持续拓宽
引才渠道，创新育才措施，强化留才保障，完善
用才机制，不断夯实医院人才工作基础，医院
人才队伍不断壮大推动医院医疗水平高质量
发展。”市第二人民医院党委书记张弢说。

医院充分利用省市级招才引智平台资源，
依托青海省“昆仑英才”行动计划、西宁市“夏
都菁英”行动计划，创新实施“柔性引才+精准
招聘”双轨制。通过柔性引进学科带头人、接
收博士服务团成员、开展校园引才等方式，精
准引进高层次人才及紧缺专业人才。

在医院高原消化病诊疗中心记者了解到，
这里是消化介入诊疗省级重点专科，全年门诊
达到2万人次，137张床位几乎全满，在患者中
拥有较高的声誉，这背后是中心汇集了青海省
政府津贴专家张治民教授、省委组织部柔性引
进人才蔡晓波博士、中组部第20、22、24批援青
博士团刘江博士、马娟博士和王春妍博士、西
宁市名医工作室领衔人郭宝明教授、青海省高
层次卫生骨干人才李建周等一批高层次业务
骨干力量做支撑。

高原消化病诊疗中心主任郭宝明说：“在
专家帮扶和国内知名专家的柔性引进，中心临
床诊疗水平、学术水平、技术创新等方面得到
了极大提高，包括血管肿瘤介入手术在市属医
疗机构中处于领先水平。与天津市第二人民

医院开展技术合作能够实施肝脏的穿刺，留下
了一支带不走的专业化肝病医疗团队。”

在专家人才队伍的带动下，中心全面开展
内镜下电子放大及染色诊断消化道早癌技术、
内镜下逆行胆胰管造影治疗胆胰疾病、内镜下
粘膜剥离技术治疗、消化道良恶性狭窄扩张、
内镜逆行性阑尾炎治疗术等诊治，为患者治愈
疾病、减轻病痛。

“西宁市名医工作室”影响凸显

2022年4月，市第二人民医院手足显微外
科被市委人才工作领导小组命名为“西宁市名
医工作室”，在“夏都菁英”和“西宁市名医工作
室”人才项目的推动下，完成多例复杂断指再
植手术、低龄及高龄等高难度断指再植手术、
严重毁损伤的保肢手术、各种复杂急慢性创面
的皮瓣手术，“西宁市名医工作室”影响凸显。
作为青海省内知名的手足创伤救治中心，以精
湛的医术赢得患者的信赖。

从事骨科专业近25年的手足显微外科主
任医师邓长华，是创伤骨科和手足显微外科专
家及学科带头人，2018年度被评为青海省高层
次卫生“骨干人才”，在四肢创伤和手足外科损
伤救治方面拥有丰富经验，擅长各种骨折的早

期手术及危重创伤的救治及四肢创面覆盖、皮
瓣手术、显微修复和手足骨病的诊治。

采访前，他刚刚结束一例断指再植手术，
每天几台手术是他的日常。同事评价他医术
精湛，患者评价他服务优质，在他的带领下，科
室发挥专科特色和名医工作室影响，建立了高
原创伤断指研究中心、中国医师协会显微外科
临床技能培训中心，使复杂断指再植的患者能
够得到高效救治。

“作为青海省唯一一家手足显微外科专业
科室，手足显微外科在断指再植技术方面积累
了丰富的经验，拥有多台国内最先进的医疗设
备和一支专业、敬业的医疗技术团队，不断挑战
高难度，完成多例复杂断指再植手术，断指再植
手术成功率达到了国内先进水平。”邓长华说。

据了解，医院每年设立100万至150万元专
项人才培养基金，构建“走出去”+“传帮带”的立
体化培养模式。近三年选派70余名业务骨干
赴广东省人民医院等国内顶尖医疗机构进修学
习，及时了解医学前沿动态、掌握关键技能。进
修人员返院后组建业务带教小组，定期通过专
题讲座、技术示范、病例研讨等形式，传授先进
技术经验，助力学科发展，实现人才培养与技
术革新的双向赋能。 （记者 晴空 摄影报道）

引才聚才促进前沿医疗技术发展
——“凤栖夏都聚宁圆梦”人才工作一线巡礼之五

5月30日，西宁市共收到安全隐患
举报45件，其中12345政务服务便民热
线接收举报39件、西宁市应急管理局
接收举报1件、西宁市消防救援支队接
收举报5件，主要反映小区物业、消防
安全、市政道路、城乡建设等问题，已及
时联系相应县区政府核实处理。

本报讯（记者 悠然 措毛）端午粽香飘，六一
童趣浓。近日，我市各个社区纷纷开展丰富多彩
的活动，将传统节日与儿童节氛围巧妙融合，以
多样形式弘扬传统文化，传递社区关怀，丰富居
民精神文化生活，吸引众多居民热情参与。

5月28日上午，南川西路街道办事处香格
里拉社区联合多家单位，在社区门前小广场举
办“廉粽飘香迎端午 童心向党庆六一”主题活
动。活动现场，社区党委将廉政教育融入端午
习俗，开展“廉洁粽”创意比拼。社区党员、居
民代表围坐在一起，用粽叶包裹糯米、莲子等
食材，寓意“清廉自守”。“这粽子里的莲子，就
像党员心中的纪律，时刻提醒我们要坚守底
线。”老党员李大爷感慨地说道。

同一日，马坊街道办事处幸福社区新时代
文明实践站联合大风车幼儿园举办“‘粽’情端

午 欢乐六一”主题活动。活动现场热闹非凡，
小朋友们身着汉服，与家长一同参与亲子游
戏、品尝美食。特别设置的端午知识小课堂，
向孩子们介绍端午节的由来、习俗及相关历史
文化知识，让孩子们在欢乐中增进对传统文化
的认知，将端午节的传统韵味与儿童节的欢乐
氛围完美融合。

5月29日，火车站街道办事处富民路社区
以党建为引领，依托社区新时代文明实践站，
联合社区残联、红十字会组织开展“粽情端午
爱心相伴”残疾人包粽子主题活动。活动吸引
30余名残疾人及其家属、志愿者和社区工作人
员共同参与。在现场，尽管部分参与者行动不
便，但在帮助下大家热情高涨，经过努力，清香
粽叶变成形态各异的粽子，承载着传统习俗与
邻里温暖情谊。

5月28日上午，医财巷西社区新时代文明
实践站在海晏花园小区开展“粽情巧手传古
韵·邻里同心绘锦图”主题活动。活动现场，社
区工作人员讲解端午节的源流演变及节日习
俗，阳光萨克斯乐队以一曲《喜洋洋》开场，文
艺爱好者带来舞蹈、歌曲等十个精彩节目。在
手工 DIY 环节，社区准备龙舟挂件手工材料
包，大家跟着教学步骤制作出独一无二的小龙
舟艺术品。

这些精彩纷呈的活动，不仅营造了浓厚的
节日氛围，弘扬了中华传统文化，更增进了邻
里情谊，传递了社会关爱，让居民们在欢乐祥
和中度过了一个意义非凡的双节。

本报讯（记者 施翔）为进一步助力企业发
展，充分发挥企业对消费的积极作用，促进消
费增长、挖掘消费潜力、释放消费活力，在端午
佳节到来之际，城东区火车站街道办事处联合
城东区发展改革和工业信息化局，以“粽”为
媒、以市聚势，组织开展了东城好市“粽”享六
月促消费活动，让传统节日成为拉动经济增
长、释放市场活力的重要引擎。

精心部署，活力启动。5月30日下午，促消
费活动启动仪式在火车站站前广场拉开序幕，
活动现场设计采用“雪豹+”融合宣传推广模式，
主动切入了端午节日符号及城东区特色，“雪豹
吃粽子”的生动形象伴随着丁香花印制于兰青
底色之上，展示着西宁市独特的文化魅力，吸引

来往旅客及群众纷纷驻足，传出阵阵欢呼和喝
彩声，活动现场热烈欢腾，座无虚席。

欢欣鼓舞，氛围浓厚。仪式上的节目表演
精彩纷呈，“美丽中国”秧歌舞的舞者“精气神
儿”十足，欢快的舞姿宣扬着她们心中的快乐，
幼儿园小朋友们带来的“花样篮球”，让大家感
受到了孩子们的蓬勃朝气，活动现场的气氛变
得更为热烈。节目表演结束后，组织开展了端
午节慰问活动，为辖区 13 名困难群众代表发
放了粽子并向他们致以了诚挚的节日祝福，群
众快乐的笑容，让端午佳节的氛围更加浓厚。

亮点纷呈，特色鲜明。活动现场亮点频
出，多元展区各展风采。非遗文化产品推介区
里，精美的非遗手工制品琳琅满目，剪纸、刺

绣、唐卡等作品让人叹为观止；特色农畜产品
推介区陈列着青海老酸奶礼盒、青稞酒、牦牛
肉干等特色产品，吸引众多消费者选购；旅游
推荐专区，“端午民俗体验游”线路咨询，联动
周边景区推出门票折扣、亲子套票等优惠活
动，为文旅消费注入新动能。

此次活动，共有20余名商家入驻，推广了
城东区特色产品50余类，启动仪式当天共吸引
消费者3000余名，现场交易火热，在弘扬优秀
传统文化的同时，成功促进了城东区经济活力
提升。下一步，火车站街道办事处将充分发挥
火车站片区地理优势，积极探索更多促消费的
新举措、新模式，让商业活力与民生需求同频共
振，不断提升群众获得感、幸福感和安全感。

快乐不重样！
孩子们花式过“六一”

粽香四溢迎双节 多元活动暖民心

东城好市“粽”享六月促消费活动拉开帷幕

西宁市安全隐患
举报受理情况日报

本报讯（记者 衣凯玥）开设端午
集市、新队员加入少先队、举办文艺
汇演……在“六一”国际儿童节来临
之际，连日来，我市多所学校开展了
形式多样、内容丰富的活动，让学生
们在沉浸式体验中感受文化传承的
力量，在欢声笑语中展现新时代少年
的精神风貌。

迎接迎接““六一六一””，，多彩活动润童心多彩活动润童心

南大街小学以“行走的思政课”为
理念，开展了探秘生态知识、走进消防
大队、举办成长礼等一系列活动，让学
生们走出校园，在亲身体验中增长见
识、拓宽视野，厚植爱国情怀。小桥大
街小学举行“童心探科技 六一趣成
长”第五届科技节活动，通过“奇趣探
微园”作品展、课间科技花车巡游展、

“童心飞扬·科创华章”文艺汇演等，将
节日与科技知识融合，增强了学生科
学意识与创新理念，让学生们度过了
有知识有趣味的节日。龙泰小学学生
用舞蹈、葫芦丝、篮球、竹笛等精彩的
社团表演汇报和富有创意的手工艺作
品展示，丰富了同学们的课余生活，营
造了积极向上、健康活泼的校园文化
氛围。西宁市第二十八中学小学部在

“六一”期间举行了庄严的第二批少先
队员入队仪式，对优秀队员、队干部和
优秀辅导员进行了表彰，并举办了精
彩的文艺汇演。这些活动不仅增强了
少先队员的荣誉感和责任感，也为校
园增添了浓厚的节日氛围。

趣玩趣玩““六一六一””，，寓教于乐促成长寓教于乐促成长

沈那小学开展第一届校园艺术
节，将非遗表演请进校园，曲艺联唱、
青海搅儿、青海小调等河湟曲艺精彩
上演，为同学们带来了一场别开生面
的非遗盛宴，让传统文化在校园扎根，
让文化传承在少年儿童心中萌芽。总
寨镇逸夫小学开展“5 彩过端午·6 艺
闹童年”主题活动，活动设置了同心击
鼓、划桨过河、旱地龙舟等趣味游戏，
让学生们在欢声笑语和激烈比拼中，
不仅感受到了节日的欢乐氛围，还领
悟了传统文化的内涵。文逸小学以

“牢记党的教导 争做强国少年”为主
题，结合一至六年级项目化学习主题，
组织开展了端午节手工制作、参观博
物馆等不同主题的研学活动，让学生
在实践中陶冶情操、开阔视野，在体验
中激发学习兴趣、厚植家国情怀，实现
知识学习与素养提升的有机融合，助
力学生全面发展。劳动路小学开展

“牢记党的教导 争做强国少年”主题
活动，规范组织开展新队员入队仪式，
培养少先队员光荣感。

粽情西宁粽情西宁


