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以贩卖为目的邮购境外含有新型毒品
成分的“上头巧克力”，构成贩卖毒品罪。在
市法院审理、审结的一起新型毒品犯罪案件
中，被告人张某某邮购境外的“上头巧克
力”，内含有新型毒品成分赛洛新，并且其此
前就有从上家购买含有合成大麻素类精神
活性物质添加到普通烟丝和饼干中制作成

“上劲烟”“上劲饼干”予以贩卖的前科。
案情简介：
法院经审理查明，2022年5月5日被告

人张某某为贩卖毒品牟利，通过微信联系
昵称“巴比龙”的毒品上家，并通过支付宝
转账以 2400 元人民币的价格购买了 26 颗

“上头巧克力”。毒品上家通过境外邮政快

递的方式将“上头巧克力”邮寄至本市城西
区。2022 年 7 月 2 日 11 时许，被告人张某
某、刘某某一起前往西宁市城西区中国邮政
新宁路营业部，由被告人刘某某进入邮局将
装有“上头巧克力”的包裹取出携包裹步行至
新宁广场西侧公交车站和被告人张某某见面
后，二人被当场抓获，同时查获快递包裹。经
搜查，该包裹内装有疑似毒品物金色盒装
巧克力一盒（含26颗巧克力），饼干三盒。

经广东正孚法医毒物司法鉴定所鉴定，
疑似毒品物金色锡纸包裹巧克力1号至8号
均检出苯丙胺成分；疑似毒品物咖啡色锡纸
包裹巧克力1号至6号均检出赛洛新成分。含
有苯丙胺的金色巧克力共8颗重51.67g，含有
赛洛新的咖啡色巧克力共6颗重39.41g。

裁判结果：
城西区人民法院于2023年4月7日作

出（2022）青 0104 刑初 196 号刑事判决书，
判决被告人张某某犯贩卖毒品罪，判处有
期徒刑十一年，并处罚金50000元。被告人
刘某某犯贩卖毒品罪，判处有期徒刑六年，
并处罚金20000元。宣判后，被告人张某某、
刘某某提出上诉。2023年7月5日，西宁市
中级人民法院作出（2023）青 01 刑终 80 号
刑事裁定书，裁定驳回上诉，维持原判。现
判决已经发生法律效力。

法官说法：
毒品犯罪是我国刑法规定应当依法严

厉打击的犯罪。像本案这种将毒品制备成
日常食品的样子，在流通中具有很强的隐
蔽性、欺骗性，本案涉案毒品能够通过海关

检查即是明证。这类毒品通过网络交易，通
过物流传递，在社会扩散的广度和深度上，
比传统毒品具有隐蔽性，其社会危害性，比
传统毒品还要大。

毒品案件，毒品的数量以查证属实的
数量计算，不以纯度折算。案涉毒品疑似
物，只要经过依法鉴定是毒品，无论含量多
少，都应当以查获的毒品数量来认定其毒
品犯罪的数量。根据现有司法解释，毒品含
量过低，不影响依法应判处的法定刑幅度。

新型毒品赛洛新的作用类似于致幻剂
麦角二乙胺（LSD），致幻剂又称迷幻药，是
一类低剂量就能使人意识、知觉和视觉异
常，引起幻觉和情绪障碍的精神活性物质。
赛洛新能迅速作用于人的神经系统，使人
产生时间、空间上的变形感和幻觉，极端者
可导致自伤自残甚至自杀行为。赛洛新属
于我国管制的第一类精神药品，对其滥用
属于吸毒行为。该案提示我们，如今的毒
品像个变色龙，会偷偷改头换面，让人难以
辨认，它可能以“上头巧克力”“上劲烟”“上
劲饼干”等形式出现在人们面前。我们在
生活中应当警惕伪装成食品的新型毒品，
拒绝吸食。 （文字整理 记者 顺凯）

这份厚重平安答卷
背后的应急“守夜人”

“以前坐电梯总是提心吊胆，现在终于
踏实了！”家住西宁市城西区维也纳森林小
区2号楼的李桂芳老人，指着新安装的崭新
电梯笑得舒心。随着该小区15部服役15年
以上的电梯全部更换，全市“启动更换409
部电梯项目”推进步伐加快。

409部“高龄”电梯成功换新的有益实
践，正是西宁市以老旧小区电梯更新为切
入点、推动城市有机更新的一个生动缩影，
也是探索老城转型发展、满足民生向往所
交出的又一份生动答卷。

随着时代发展，西宁正面临着部分基
础设施老旧、服务承载力不足、发展转型的
新课题。面对老城发展所面临的现实困境，
西宁市提出“住宅老旧电梯更新工作”，前
期对全市使用15年以上的电梯进行了详细
摸排，确定了409部电梯更新，并对涉及更
新电梯的小区开展“一小区一画像一方案”
摸底建档、梳理难点，扎实推进老城更新，
让老百姓的获得感、幸福感、安全感更加充
实、更有保障、更可持续。

“高龄”电梯成为出行“悬顶之剑”
何为“高龄”电梯？
作为高层住宅的“生命线”，电梯的使

用年限和设备更新是有期限的。一般服役了
15年以上的电梯均被称为“高龄”电梯。随着
住宅使用年限的增加，这些“高龄”电梯部件
老化引发的运行故障呈高发态势，单纯依赖
维保已无法根治系统性安全隐患。

在城西区维也纳森林小区，服役15年
以上的电梯15部，更换电梯需求日益突出，
然而，居民们想要更换“高龄”电梯却面临
三重“拦路虎”。一方面，更换一台电梯平均
价格比较高；另一方面，高层居民与底楼住
户意见不一，难以达成共识，换梯工作推进
举步维艰；第三，更换电梯涉及报批、选型、
施工、验收等环节，专业性要求高，缺乏标
准化操作指引，居民自主推进难度较大。

为了一站式解决这些“高龄”电梯的安全
隐患问题，及时回应群众更换意愿，城西区建
设局启动了住宅老旧电梯更新改造项目工
作。通过建立专项工作小组，统筹协调各部门
资源，全面摸排老旧小区电梯情况，根据城西
区城乡建设局城镇老旧小区改造“311”工作
机制详细制定了“一区一策”改造方案，最终
确定了该小区15部在内的190部电梯更新改
造计划，并于5月初陆续进场施工。

合力按下老房换梯“加速键”
旧梯换新承载着群众对美好生活的向

往和期待，也关乎群众生命财产安全。在旧

梯换新过程中，为确保改造工程透明高效，
区建设局在小区显著位置公示施工单位负
责人及甲方代表联系方式，及时解决居民
在改造过程中遇到的问题和诉求，对一些
群众反映集中的高频复杂问题，以“监理例
会”为载体联合职能部门、属地镇办、社区
和施工、监理、设计单位等各方力量，从根
源上分析原因、找准症结、精准施策，召开

“监理例会”13次，通过优化改造施工方案、
强化施工监管等方式，解决群众诉求，真正
实现“改造方案群众议、施工过程群众督、
改造成效群众评”的共治格局。

同样，在一个小区大量更换“高龄”电
梯的还有城中区香格里拉小区，这里实施
92部电梯更换项目。

“香格里拉1、2期有84部电梯均为15
年以上的老电梯，3期有8部。为了解决电
梯更新改造期间居民上下楼难的问题，我
们对两梯的楼栋采取依次更换，一梯的楼
栋采取缩短工期、帮扶服务，目的是让居民
尽快享受到新电梯。”该小区项目经理张世
磊告诉记者，此次更换的一批新电梯均实
现了智慧化，如实现了后台大屏实时监控、
自动阻拦功能、远程检修功能等。此外，为
了提高服务质效，城中区城乡建设局在每
栋楼单元门上张贴《关于住宅楼电梯更新
施工的致歉信》《关于电梯更换施工期间安
全事项的温馨提示》，施工方、区城乡建设

局、物业、业主委员会等工作人员的联系方
式一目了然。

由点及面打造城市更新“西宁样本”
城市更新不仅是基础设施的更新，更

多的是治理理念的更新，其核心在于实现
人民群众对美好生活的愿景与向往。作为
城市更新的重要单元格，老旧电梯更新改
造同样是群众关切的话题。

为落实好老旧电梯更新改造项目，我
市印发了关于《西宁市住宅老旧电梯更新
实施方案》的通知，确定了409部涉及更新
改造的电梯，要求住宅老旧电梯更新遵循

“业主主导、政府引导、依法合规、多方参
与”的原则，对符合条件的住宅老旧电梯进
行更新，消除安全隐患、降低故障率，切实
保障人民群众生命财产安全。同时，及时组
织市场监管局、采购中心及专家多次论证
招标文件，确保项目合规合理。建立市、县
（区）、街道、社区（业委会、物业）四级协调
机制，严格落实监督检查。此外，为了及时
回应群众诉求，设立“安装单位帮扶岗”29
处，建立“1小时响应”投诉机制，实现了好
事办好。

西宁“高龄”电梯的换新项目，不仅提
供了可推广的案例，也实现既有住宅老旧
电梯更新从“解决一件事”到“办好一类事”
的跃升，让城市更新成果转化成群众看得
见、摸得着的幸福。（记者张国静摄影报道）

“高龄”电梯换新打造城市更新西宁样本
走进西宁市应急管理局综合协调科，第一

眼就看见李杨办公桌上堆叠的文件资料和半
盒止痛药。这位身兼西宁市政府防汛抗旱服
务中心主任的应急干部，眉宇间透着疲惫，眼
神却异常坚定。“安全生产关系着千家万户的
家庭幸福，我按时回家了，大家怎么办？”面对
记者，他道出了这句深埋心底的朴素信念。

信仰如铁信仰如铁：：在急难险重中淬炼忠诚在急难险重中淬炼忠诚

“心系群众，坚守执法一线；严防死守，誓
保一方平安”是李杨的工作座右铭。2020年初
调入应急管理系统，他迅速转换角色，一头扎
进全市安全生产的薄弱环节。面对西宁市复
杂的监管形势——化工、矿山、冶金企业密布，
他坦言：“压力如山，常常辗转反侧。”然而，压
力催生方法：他深入一线摸实情，创新机制破
难题。

六年间，他的足迹遍布监管一线：累计指
导安全检查 300 余次，推动整改隐患 6 万余
项。他案头凝聚的心血更令人惊叹：组织协调
安委会会议60余次，起草各类制度文件、总结
汇报 420 余份。一组数据见证了他和同事们
守护的成效：全市生产安全事故关键指标连年

“三下降”，工矿商贸领域连续82个月未发生
较大及以上生产安全事故——这份厚重的平
安答卷，是对“党员先锋岗”最硬核的诠释。

洪峰浪尖洪峰浪尖：：““时时放心不下时时放心不下””换得换得““汛期零伤亡汛期零伤亡””

2024 年 9 月，西宁遭遇破纪录特大暴雨。
记者在防汛档案中看到当时的记录：娘娘山景
区小时雨强68.6毫米，总降水量142.5毫米，双
双刷新历史极值。

“雨情就是战鼓！”李杨回忆道。他立刻投
入战斗，协助市委市政府迅速建立指挥部，成
立9个工作专班和4个前线救援组。在指挥部
灯火通明的72小时里，他几乎未曾合眼，参与
14次紧急会商、21次应急调度，精准下达15道
抢险指令。当国家防灾减灾救灾委督查组最
终确认“汛期零伤亡”时，李杨布满血丝的眼睛
里才掠过一丝如释重负。“‘时时放心不下’的
责任感，才能换来群众‘事事心中有底’的安全
感。”他这样总结道。

取舍之间取舍之间：：天平永远倾向万家灯火天平永远倾向万家灯火

常年超负荷运转早已在他身体刻下印记：
血糖、血脂指标全线飘红，强直性脊柱炎给身
体带来的痛苦只能靠止痛药解决。提及家庭，
这位硬汉流露出一丝愧疚。妻子曾不解地抱
怨：“为啥就你这么忙？一天到晚见不到人影！”
女儿上学早，他归家晚，父女交流成了奢侈。但
当千家万户的平安系于肩头，他的选择始终如
一：“守护安全，就是守护无数个像我家一样的
平常灯火。”如今，家人的抱怨早已化为无言的
支持，成为他深夜伏案时最温暖的铠甲。

廉洁铸盾廉洁铸盾：：行得正行得正，，心中就无愧心中就无愧

“只要行得正，心中就无愧。”李杨常用这
句话砥砺自己。在事故调查中他铁面无私，依
法依规；面对受难家属，他却倾注温情，主动协
调善后与法律援助。相关单位遇到安全难题
总爱找他请教，不仅因其专业权威，更因其清
廉如水、作风过硬。他用行动践行承诺：把安
全职责看得重如泰山，将个人得失视若浮云。

采访结束时暮色已深，李杨办公室的灯依
然亮着。这位应急阵线上的“守夜人”，用平安
纪录的坚实足迹诠释了“党旗所指、青年所
向”的先锋力量。他桌上的止痛药和彻夜长
明的灯光，仿佛一种无声的誓言——守护，没
有终点；平安，就是最大的勋章。在平凡岗位
燃烧如炬的担当，照亮了高原古城最坚实的安
全防线。 （记者 张艳艳）


