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融融 让世界看到青海多元魅力让世界看到青海多元魅力
本报记者 金华山

环青赛不仅是一场体育盛会，更是一场
青海文体农旅商融合发展的盛宴。通过环
青赛这个平台，青海的农业、旅游、商业等领
域得到了全面的发展和提升。

以大型体育赛事为依托，旅游业迎来蓬
勃发展的契机。赛事举办地的自然风光与
人文景观成为吸引游客的独特名片。“跟着
赛事去旅游”，游客们纷至沓来，不仅为观
赏精彩赛事，更为了深入领略举办地的独
特魅力。他们穿梭于城市的大街小巷，游
览名胜古迹，体验民俗风情，带动了当地住
宿、餐饮、交通等旅游相关产业的全面繁
荣，旅游收入大幅增长，城市知名度与美誉

度也随之提升。
体育赛事与农业的结合，为农产品开辟

了新的销售渠道。赛事期间，大量的人流汇
聚，对优质、绿色的农产品产生巨大需求。
当地特色农产品借此机会走向更广阔的市
场，从田间地头直达赛事现场与游客餐桌，
让农民收入增加，农业产业升级加速，实现
了一二三产业的有机衔接与协同发展。

商业领域更是因体育赛事而活力四
射。赛事的举办吸引众多企业前来投资兴
业，商业活动频繁，商业氛围浓厚。各类体
育用品专卖店、运动休闲场所如雨后春笋般
涌现，满足了人们日益增长的体育消费需

求。同时，赛事相关的广告、赞助、会展等商
业活动，为城市带来了可观的经济收益，推
动了商业的多元化发展，提升了城市的商业
竞争力。

文化在体育赛事中绽放异彩。赛事不
仅是运动员的竞技场，也是文化交流的大舞
台。不同地区、不同文化背景的人们汇聚于
此，文化交流与碰撞频繁。举办地的传统文
化通过赛事得到更广泛的传播与推广，民俗
表演、文化展览等活动丰富多彩，让传统文
化在现代社会中焕发出新的生机与活力，增
强了民族自豪感与文化认同感。

环青赛以体育赛事作为纽带，将旅游、
农业、商业、文化、工业紧密相连，实现了五
业的深度融合与协同发展，让青海在经济、
社会、文化等多方面焕发出勃勃生机，共谱
繁荣发展的新篇章。

走 过 了 23 个
最美的夏天，2025

“中国工商银行杯”
第二十四届环大美
青海国际公路自行
车赛 7 月 5 日盛大
开幕（以下简称“环
青赛”）。环青赛不
仅 是 一 场 体 育 盛
会，更成为青海文
体农旅商融合发展
的强大引擎，让世
界看到青海的多元
魅力。

●河湟谷地的农耕文化
青海的农业文化独具特色，河湟谷地的农耕历

史源远流长。这里的人们世代耕耘，用勤劳的双手
在这片土地上书写着丰收的篇章。河湟谷地的农
田层层叠叠，金黄的麦浪、翠绿的青稞，构成了一幅
美丽的田园画卷。古老的灌溉系统和传统的农耕
技术，见证了数千年来青藏高原人民的智慧与坚
韧。在“环青赛”的赛道上，选手们穿梭于这片古老
的土地，仿佛能听到历史的回响，感受到先辈们在
这片土地上辛勤耕耘的足迹。

●海东的农耕传承与创新
海东地区作为青海的重要农业区，拥有悠久丰

富的农耕文化。这里的农民不仅传承了传统的种
植技艺，更在现代农业科技的助力下，不断探索创
新。海东的果园里，苹果、梨等水果挂满枝头，这些
水果不仅口感鲜美，还富含多种营养成分。现代化
的温室大棚内，蔬菜和花卉茁壮生长，实现了全年
不间断供应。在环青赛的沿途，选手们可以看到海
东农民忙碌的身影，他们用勤劳和智慧，让这片土
地焕发出蓬勃生机。

●海西的现代经济作物
海西地区在现代科技的助力下，发展出了

独特的经济作物种植。这里的枸杞、藜麦等特
色农产品，因其优良的品质和丰富的营养，

受到市场的广泛欢迎。枸杞种植基地里，
红彤彤的枸杞果在阳光下闪闪发光，它

们不仅是青海的特色农产品，更是青海
人民的骄傲。藜麦田中，金黄的藜麦

穗随风摇曳，这种被誉为“超级谷
物”的作物，为青海的农业发展注
入了新的活力。在环青赛的赛道

上，选手们可以感受到青海农业的
现代化气息，看到青海农民在新时代

的奋斗与创新。

●“雪豹之都”西宁等您来
西宁，这座被誉为“雪豹之都”“丁香

之城”“中国夏都”的城市，以其独特的自
然景观和丰富的文化内涵吸引着无数游
客。作为青海省的省会，西宁是环青赛的
起点，也是选手们了解青海的第一站。在
这里，选手们可以感受到高原城市的独特
魅力。西宁向北，是互助北山，那里古木
参天，重峦叠嶂，是休闲度假的好去处。
西宁以西百余公里便是青海湖景区，那里
更是美不胜收，湖水湛蓝，湖边草原广袤，
牛羊成群，构成了一幅动人的画卷。每年
夏天，无数游客带着骑行和游览大美青海
的梦想，从四面八方来到西宁，开启他们
的青海之旅。

●青海湖的骑行之旅
青海湖是环青赛最重要的赛道之一，

也是青海最著名的旅游景点之一。每年夏
天，青海湖畔都会迎来众多骑行爱好者。
他们沿着湖边的公路骑行，欣赏着湖水的

波光粼粼和草原的广袤无垠。青海湖不仅
是骑行的好去处，更是观鸟的天堂。每年
春季和秋季，成千上万的候鸟飞来这里栖
息繁殖，形成了一道独特的风景线。在环
青赛的赛道上，选手们可以近距离感受青
海湖的壮美，与大自然亲密接触。

●门源油菜花海的摄影留念
门源县的油菜花海是青海夏季的又

一美景。每年 7 月，门源的油菜花盛开，
形成一片金色的海洋。这里不仅是摄影
爱好者的天堂，也是游客们打卡留念的好
地方。漫山遍野的油菜花与远处的雪山、
草原相互映衬，构成了一幅如诗如画的美
景。在环青赛的赛道上，选手们可以欣赏
到这美丽的油菜花海，感受青海夏季的独
特魅力。

●商贸互通，赛事为媒
环青赛不仅是一场体育赛事，更是一

场商贸盛会。赛事带动了青海商业的积极
发展，促进了青海与国内外的商贸交流。
通过环青赛这个平台，青海的特色产品得
以走出青海，走向全国乃至世界。青海的
枸杞、藜麦、牦牛肉等特色农产品，因其优
良的品质和独特的风味，受到市场的广泛
欢迎。在赛事期间，各地的商家和游客汇
聚青海，为青海的商业发展带来了新的机
遇。

●青海制造的崛起
环青赛为青海制造提供了展示的舞

台。通过赛事，青海制造得以向世界展示
自己的产品。青海的风、光、水、热等清洁
能源技术均处世界前端。青海实施新能

源、新材料等重点产业链高质量发展行动，
进一步提高制造业特别是高技术制造业和
装备制造业占比。截至2024年底，青海投
产的新能源制造企业超过40家，国内排名
前10的光伏制造企业有5家落户青海，构
建起“工业硅—多晶硅—单晶硅—切片—
太阳能电池—电池组件—光伏应用”完整
的光伏产业链。青海的特色食品，以其独
特的风味和丰富的营养，受到消费者的喜
爱。在环青赛的赛道上，选手们可以感受
到青海制造的魅力，看到青海制造的创新
与发展。

青海农业：

古老与现代的融合古老与现代的融合
青海美景：

自然与人文的交响自然与人文的交响

青海商业：

赛事带动的繁荣赛事带动的繁荣

体育赛事赋能体育赛事赋能，，五业融合共谱繁荣新篇五业融合共谱繁荣新篇


