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升级！从“环湖赛”到“环青赛”，赛事版图
实现里程碑式跨越，勾勒出青海体育赛事进
阶新图景；

聚焦！全球顶尖车手集结高原，以风驰
电掣的竞技姿态，在蓝天白云间书写热血传
奇；

赋能！“体育+”释放强劲乘数效应，激活
文旅融合、产业升级的发展新引擎……七月
的青海，阳光倾洒如金色诗行，绿野奔涌似生
态长卷，活力跃动若高原乐章。

在这片生机勃勃的土地上，7 月 5 日，
2025“中国工商银行杯”第二十四届环大美青
海国际公路自行车赛开幕式在西宁盛大举
行，西宁被这场体育盛宴彻底点燃。

群众热情助力，点燃赛场激情

开幕式现场，热闹非凡。千余名群众组
成的六大群众团队，成为了一道亮丽的风景
线。文艺演出队身着绚丽多彩的民族服饰，
用热情奔放的舞蹈和悠扬动听的歌声，表达
着对远方来客的欢迎和对赛事的祝福；武术
队的队员们精神抖擞，一招一式刚劲有力，
充分展现了中华武术的博大精深；太极拳队
则以行云流水般的动作，诠释着传统武术的
柔和之美，刚柔并济间，赢得了现场观众的
阵阵掌声；150 名轮滑队的小队员们也毫不
逊色，他们脚踩轮滑鞋，在赛场边灵活穿梭，
速度与技巧的完美结合，让人眼前一亮。这
些小队员们脸上洋溢着自信和喜悦，他们的
参与不仅为赛事增添了一份青春活力，也展
现了西宁全民健身的蓬勃发展。现场观众
们纷纷拿出手机，记录下这精彩的瞬间，欢
呼声、呐喊声此起彼伏，将开幕式的气氛推
向了高潮。

赛事全新升级，亮点精彩纷呈

本届环青赛实现了历史性的跨越，赛事
版图进一步扩大，覆盖了西宁、海东、海北、海
南等多个市州，总里程达1400公里。这一升
级不仅让车手们能够领略到更多青海的壮美
风光，也为赛事增添了更多的挑战性和观赏
性。比赛线路精心设计，串联起了丹噶尔古
城、老爷山景区、油菜花海、青海湖、祁连山等
多样景观，让车手们在挑战极限的同时，也能
尽情享受大自然的馈赠。赛段设置更是融合
了高原、山地、丘陵等多种地形，平均海拔达
3000 米。其中第七赛段的洛合垭口特级爬
坡点，海拔高达4120米，堪称“车轮上的珠穆
朗玛峰”，对车手们的体能和意志力无疑是巨
大的考验。参赛阵容也堪称豪华，吸引了来
自全球四大洲11个国家的22支车队、154名
车手齐聚青海高原。喜德盛阿斯塔纳车队作
为唯一的世巡车队，派出了环意大利赛“爬坡
王”福图纳托、2024年环青赛为车队赢得“冲
刺王”的穆鲁布兰，中国新生代车手苏浩钰等
实力悍将，他们的到来，让赛事的竞争更加激
烈，也让观众们对比赛充满了期待。

赛事还首创了“黄衫（总成绩）、绿衫（冲
刺王）、圆点衫（爬坡王）、蓝衫（亚洲最佳）”四
大荣誉体系，既对标国际职业赛事标准，又凸
显了区域特色，让车手们在追逐荣誉的道路
上，更具目标和动力。

青海特产亮相，共享赛事盛宴

在赛事现场的另一侧，青海特产展销区
也吸引了众多市民和游客的目光。青海的牦
牛肉干、青稞酒、黑枸杞、蜂蜜等特色产品琳
琅满目，散发着诱人的香气。市民们纷纷驻
足品尝、选购，对这些来自高原的绿色、健康
食品赞不绝口。

一位正在挑选牦牛肉干的市民笑着说：
“环青赛不仅是一场体育盛会，也是我们展示
青海特色产品的好机会。这些特产都是我们
青海的宝贝，希望通过这个平台，让更多的人
了解青海，爱上青海的美食。”

商家们也抓住这个难得的机遇，积极宣
传推广自己的产品。他们热情地向顾客介绍
产品的特点和功效，不少游客在品尝后，纷纷
下单购买，满载而归。展销区的火爆场面，不
仅带动了青海特产的销售，也让更多人了解
了青海的特色产业和文化。这场体育盛宴，
不仅是速度与激情的较量，更是青海向世界
展示自己的窗口。它让我们看到了青海的美
丽风光、独特文化和无限活力，也让我们对青
海的未来充满了更多的期待。 （记者 王琼）

第一赛段：西宁绕圈赛
当“雪豹之都”西宁成为环青

赛永久开幕式举办地，每年赛事
从这里启程。西宁绕圈赛上，运
动员的拼搏身影吸引世界目光，
车轮碾过的每一寸街道，都镌刻
着体育精神与城市记忆。环青赛
再启，西宁这座充满活力的高原
之城，正续写更多美好篇章。

比赛时间：7 月 6 日 12:20 至
15:00

比赛距离：121公里
比赛路线：五四西路—文苑

路—昆仑西路—海湖路—海晏路—
静康路—五四西路。

（记者 金华山）

第二赛段：多巴—互助
7 月 7 日，离开“雪豹之都”西

宁，环青赛正式迈向高燃征程。海
拔攀升、赛程拉长，青海夏日瞬息
万变的天气，让这场高原赛事悬念
丛生。哪支队伍能率先征服高海
拔与极端气候？谁将问鼎黄衫荣
耀？答案将在互助县城巅峰时刻
揭晓！

比赛时间：7 月 7 日 11:20 至
15:00

比赛距离：151公里
比赛路线：多巴基地—G213—

G109—东大街—丹噶尔古城—北
大街—北大路—涌拉段—民峡段—
人 民 路 — 北 环 路 —S102— 新
G227—小煤洞北路—八一路—矿
山东路—人民路—建国西路—建国
东路—G596—X248—X243—台子
路—新安西路—新安东路—迎宾大
道—振兴大道—天佑德大酒店。

（记者 金华山）

本报讯（记者 张艳艳）昆仑山巅云舒卷，
青海湖畔花烂漫。七月的青海迎来了一年当
中最美丽的季节，如约而至的2025“中国工商
银行杯”第二十四届环大美青海国际公路自行
车赛（以下简称“环青赛”）于7月5日上午，在
如潮的掌声和欢呼声中拉开帷幕，在最美的季
节里，古城西宁作为环青赛开幕式永久举办
地，迎来了这场速度与激情的碰撞。

开幕式现场 LED 大屏上蓝天白云交相
辉映，雪山绵延不绝，一望无际的油菜花海
令人心旷神怡，高原的壮丽山川和飞驰的车
轮“竞”豪迈……每一个画面都将人们的思
绪引向大美青海令人陶醉的壮美景色。开
幕式现场人声鼎沸，观众的眼中洋溢着快乐
和自信，手中挥舞的国旗，表达着青海人的
自豪。

随着情景歌舞《山海》的演出，开幕式文艺
演出拉开帷幕，情景歌舞《青海青海》《千年之
约》《勇往直前》……一个个精彩纷呈的节目，
为观众呈现一场融合了创新科技与自然美景
的视听盛宴，凸显体育精神，同时融入生态文
明、国际交流、地域文化等元素，全面展示青海
秀美山川和各族儿女为全面建设社会主义现

代化国家青海篇章而努力拼搏的精神风貌，演
绎出青海高原壮美山水、展示百姓幸福生活。

场外同样热闹非凡，为营造热烈、欢乐的
全民迎赛氛围，开幕式场馆（综合馆）外场精心
设置了6个群众文体表演区。轮滑、武术、拉丁
舞、太极拳、广场舞、秧歌舞等丰富多彩的群众
性表演轮番上演营造“青海的盛会、群众的节
日”氛围，助力环青赛。同时，为助力此次环青
赛，我市在现场准备了丰富多彩的非物质文化
遗产展示，集中展示了河湟地区（西宁）丰富的
非物质文化遗产，包括湟中堆绣、湟中农民画、
河湟剪纸、湟中银铜器及鎏金技艺等10项国家
级、省市级非遗项目。通过精品荟萃、活态展
演、沉浸体验等形式，向参赛选手及观众展现
了河湟文化的深厚底蕴，拓展了赛事内涵，提
升了活动文化品位和社会影响力。

环青赛自创办以来，始终秉持“绿色、人
文、和谐、体验”的主题，以高海拔、险赛道、奇
风光的独特魅力，闻名世界。历经23年发展，
如今的环青赛不仅仅是全球自行车运动的“巅
峰舞台”，也是展示青海生态文明建设的“绿色
名片”，更是推动青海高质量发展的“动力引
擎”和促进人文交流的“友谊桥梁”。

本报讯（记者 金华山）7月5日，在2025
“中国工商银行杯”第二十四届环大美青海国
际公路自行车赛前夕，青海天佑德洲际队在
西宁举行出征仪式，整装待发迎接赛事挑战。

作为我国成立时间最长的职业自行车
队，青海天佑德洲际自行车队由青海省体育
局与青海互助天佑德青稞酒股份有限公司
于2008年携手创立，至今已走过17年辉煌
历程。自2009年第八届环湖赛，队员吴生君
为青海夺得历史性首个赛段冠军开始，车队
不断创造佳绩。在2017年第十六届环湖赛
中，车队更是勇夺赛事总冠军，一次次刷新

青海乃至中国自行车运动的历史纪录。
多年来，以青海省队为核心班底，青海

天佑德洲际队汇聚国内外优秀车手，锻造出
一支敢打敢拼、团结协作的劲旅。赛场上，
车队屡获殊荣，从赛段冠军到“亚洲个人最
佳”蓝衫，再到总成绩冠军“黄衫”，每一项荣
誉都凝结着队员们的辛勤汗水与顽强斗
志。同时，车队还培养出马海军、吴生君、董
晓勇等众多优秀选手，成为青海自行车运动
的标杆人物。

本届赛事，青海天佑德洲际队派出实力
强劲的参赛阵容，新老搭配，经验与活力兼

具。其中，连续两年荣获环青赛“亚洲个人
最佳”蓝衫的爬坡高手赛义德，将再次向个
人最佳排名发起冲击；冲刺王李自森也将在
平路赛段全力冲刺，剑指赛段最佳成绩。此
外，王建财、郭守荣、耶西德、阿吉雷、哈森等
实力车手也将全力配合主将，为车队荣誉奋
勇拼搏。

随着出征仪式的举行，青海天佑德洲际
队已蓄势待发。在即将拉开帷幕的环大美
青海国际公路自行车赛中，这支承载荣耀与
使命的队伍将如何续写辉煌，值得广大车迷
期待。

西宁被这场体育盛宴点燃

青海天佑德洲际队举行出征仪式青海天佑德洲际队举行出征仪式

““秀秀””出一场科技感十足的环青赛开幕式出一场科技感十足的环青赛开幕式

环青赛环青赛：：今日赛事今日赛事

环青赛环青赛：：明日看点明日看点

闫鸿闫鸿 摄摄

杨司煜杨司煜 摄摄


