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沙棘籽油丸——来自青藏高原的“液体黄金”产品介绍
精选青藏高原天然、纯净沙棘果为原料，通过超临界

CO2萃取法从沙棘籽中提炼而成，沙棘籽油浓缩了沙棘最
精华的部分，是多种维生素和生物活性物质的复合体，被称
之为“液体黄金”，这款产品是针对中年及老年人的营养健
康而设计的独特产品，沙棘籽油富含多种氨基酸、维生素、
微量元素、沙棘黄酮、不饱和脂肪酸（DHA）、Omega3等多
种活性营养物质。

功效与作用：降血压、血脂；促进脑血管系统健康循环；
健脑补脑，提高记忆力及思维能力；有效保护肝脏。

青海伊纳维康生物科技有限公司创立于2011年8月，是由香港钜荣集团全资投建的
一家专注发展绿色产品，助力于人类健康的国际企业，迄今已开发出6种新型沙棘原料和
22种独特终端产品，并获得5项发明专利。目前，产品已出口到全球40多个国家和地区。

北京时间7月9日凌晨，世俱杯第一
场半决赛的较量将在弗鲁米嫩塞与切尔
西之间展开，一天后，另一场半决赛将迎
来皇马与巴黎圣日耳曼的巅峰对决。世
俱杯打到现在，终于不再有“表演赛”的痕
迹，四支劲旅的强强对决，将产生最终晋
级决赛的两大豪门。

四强当中有一支南美球队，三支欧洲
球队，这样的配比在不少球迷眼中是合理
的。如果全部都是欧洲球队晋级，那么和
欧冠半决赛又有什么不同？正是弗鲁米
嫩塞这支来自巴西的球队加入四强，让世
俱杯真正有了世界的元素。

其实，弗鲁米嫩塞不光名字绕口，在
他们百年的历史中，名气也实在不高。中
国球迷所熟悉的巴西球队是桑托斯、圣保
罗、弗拉门戈和科林蒂安，这些球队都曾
经大放异彩，其水平并不比欧冠冠军弱。
但是，近年来太多的南美球员从小就被挖
到欧洲培养，巴西俱乐部人才匮乏，弗鲁
米嫩塞，这支仅仅在 2023 年获得过一次
南美解放者杯冠军的球队，因为在近年接
收了像马塞洛、蒂亚戈·席尔瓦这样的前
欧洲豪门俱乐部老将而取得了成功。

不过，马塞洛没有等到世俱杯开始，

在今年 2 月就退役了。现在队中真正的
大牌球星只剩下席尔瓦，此外还有 44 岁
的“长寿”门将法比奥。弗鲁米嫩塞的世
俱杯之旅堪称惊艳。这支巴甲第六名的
球队在五场世俱杯征程中交出了3胜2平
的不败战绩。五场比赛仅失3球，三场零
封对手的防守表现，成为这支巴西球队创
造奇迹的基石。

弗鲁米嫩塞的战术体系建立在坚实
的防守基础上。球队由40岁的席尔瓦领
衔的后防线创造了“U40防线奇迹”。这
位前切尔西功勋中卫在本届赛事中展现
出世界级水准，证明年龄并未削弱他的防
守能力。

切尔西近年几经沉浮，实力下滑了不
少，他们能够进军世俱杯，得益于2021年
的欧冠冠军，但是此后“蓝军”一蹶不振，
直到刚刚结束的这个赛季，他们才在主帅
马雷斯卡的带领下重回英超前四。帕尔
默、恩佐、马杜埃凯等球员的实力得到进
一步提升，在本届世俱杯上闯进四强也不
足为怪了。

这两支球队交锋，其实切尔西的心理
压力还要更大一些，虽然他们的实力更
强，可是在对阵南美球队时并不能体现出

优势。世俱杯第二轮，“蓝军”就以1∶3不
敌巴西球队弗拉门戈；在四分之一决赛
中，他们也是依靠帕尔梅拉斯在终场前的
乌龙球才得以小胜晋级，现在，切尔西遇
到了第三支巴西球队，胜负还真不好说。

本场比赛的伤病名单将对双方排兵
布阵产生关键影响。弗鲁米嫩塞面临多
名主力缺阵：中场伊萨克·席尔瓦、奥塔维
奥，前锋里克尔梅·阿尔梅达因伤缺席；后
卫萨穆埃尔·沙维尔出战成疑；更关键的
是后卫胡安·弗雷特斯和中场马丁内利因
累积黄牌停赛。切尔西同样遭遇减员打
击：后卫科尔维尔和前锋德拉普因累积黄
牌停赛；后卫福法纳、凯利曼，中场拉维
亚、桑托斯等人因伤出战成疑。

如果弗鲁米嫩塞击败切尔西晋级，那
么世俱杯的决赛仍将呈现南美与欧洲分
庭抗礼的局势，这是国际足联乐于看到
的。如果是切尔西晋级，那么世俱杯决赛
也将演化为另外一场欧冠决赛，这是欧足
联梦寐以求的。因此这场半决赛的含金
量并不因为两支球队不在国际足坛实力
榜最顶端而有所减弱，相反，可能会因为
欧美两种不同风格的交锋而显得更加精
彩。 本报综合消息

新华社华盛顿7月6日电 世界乒乓球职业大联
盟（WTT）美国大满贯赛6日在拉斯维加斯展开正
赛争夺。女单世界第一孙颖莎被澳大利亚华裔运
动员刘杨子拖入决胜局，最终以3∶2取胜晋级。中
国选手梁靖崑以2∶3不敌法国资格赛选手巴尔代，
止步男单首轮。

面对刘杨子，孙颖莎在局分上两度领先，又两
度被对手扳平，最终她以11∶4赢下决胜局。“第一场
比赛自己在调动和专注度方面做得不是特别好，第
二局和第四局一上来没能咬住比分，决胜局自己的
专注度有所提高。”孙颖莎赛后说。

刘杨子则表示，对手是世界第一，自己在赛前
有一种“要与AI进行比赛”的感觉，因为“她可以解
决所有问题”。

出战女单的国乒其他队员中，陈熠以3∶2力克
奥地利名将波尔卡诺娃，蒯曼以3∶0速胜日本选手
木原美悠，陈幸同以3∶2险胜队友何卓佳。

男单方面，巴尔代现世界排名第85，比梁靖崑
低了 80 位。比赛中梁靖崑两度取得局分上的优
势，但均被巴尔代扳平。决胜局中，巴尔代一度以
10∶3领先，尽管梁靖崑化解了两个赛点，无奈分差
较大，最终以5∶11丢掉决胜局，作为四号种子爆冷
出局。

另一位国乒队员陈垣宇以1∶3负于英格兰选手
皮切福德。随着梁靖崑和陈垣宇的出局，中国队在
男单下半区仅剩王楚钦一人，他在首轮中以3∶1战
胜罗马尼亚人基里塔。王楚钦表示，对手给他制造
了很大困难，自己在第二局落后时及时调整，把握
住了关键分。

北京时间7月7日，主要涉及超级巨星
杜兰特的七队大交易正式完成。具体如下：

太阳获：杰伦·格林、狄龙·布鲁克斯、
卡曼·马卢阿奇、拉希尔·弗莱明、科比·布
雷亚、D·普洛登+1次轮；火箭获：凯文·杜
兰特、克林特·卡佩拉。篮网获：2个次轮；
勇士获：亚历克斯·图希、贾迈·马沙克。老
鹰获：次轮互换权+大卫·罗迪+现金。湖
人获：阿杜·蒂埃罗；森林狼获：罗科·齐卡
尔斯基+2次轮+现金。这笔操作将多个此
前已经达成的交易整合为一笔大交易，以
便于统一处理、加快官方执行。火箭队一
直都是杜兰特想要前往效力的球队，他也
想与火箭队提前续约两年。

年轻的火箭在上赛季打出了不错的
战绩，常规赛位列西部第二。虽然上升势
头迅速，但是他们在季后赛首轮经过抢七

大战不敌老辣的勇士。进入休赛期，火箭
进行了重磅交易，送出了杰伦·格林、狄
龙·布鲁克斯以及多个选秀权，以得到太
阳的杜兰特。杜兰特在上赛季结束后就
明确表示自己希望前往其他球队效力。
火箭是杜兰特希望前往效力的球队，最终
他如愿以偿。杜兰特在得知自己被交易
到火箭后这样说：“这真的太疯狂了，火箭
是一支很有冲击力的球队，他们上赛季打
出了出色的表现。”

火箭在今年休赛期是最为活跃的球
队之一。除了重磅引入杜兰特外，他们还
续约了亚当斯、范弗利特两名老将，这些
都是球队的重要成员，在赛场内外都发挥
了很重要的作用。另外，火箭还续约了
主帅乌度卡。同时，火箭引入了自由球
员芬尼·史密斯，这在一定程度上弥补了

狄龙·威廉姆斯离开的空缺。不止如此，
火箭还签回中锋卡佩拉，这让球队内线
有了更多的人员轮转以及实力保障。

火箭在今年夏天的引援与补强，使得
阵容的深度与厚度有了大幅度提升。火
箭不再是一支只会猛冲猛打、遇到硬仗就
表现疲软的球队，而是各个位置都有充足
的人员储备、阵容年龄合理、有着很强即
战力的球队。他们的目标将是在2025—
2026赛季冲击总冠军。 本报综合消息

新华社伦敦7月6日电（记者 马邦杰）温网6日
进行单打第四轮的较量，男单卫冕冠军阿尔卡拉斯
和女单头号种子萨巴伦卡分别战胜各自对手，晋级
四分之一决赛。

二号种子阿尔卡拉斯当天对阵 14 号种子、俄
罗斯选手卢布列夫，后者首盘发挥出色，以7∶6（5）
先拔头筹。阿尔卡拉斯随后状态逐步提升，以6∶3、
6∶4、6∶4连胜三盘，晋级八强。

阿尔卡拉斯赛后说：“一分可以彻底改变整场
网球比赛。你必须要整场比赛全神贯注，保持心理
强大。”

在四分之一决赛中，阿尔卡拉斯的对手将是英
国选手诺里，后者在一场五盘大战中以3∶2淘汰了
从资格赛一路冲杀上来的智利选手雅里。

五号种子弗里茨本届温网前三轮比赛全是拉
锯战，本轮终于迎来一场轻松胜利。由于对手汤普
森在比赛中途因伤退赛，弗里茨以6∶1、3∶0拿到了
八强入场券。

女单世界排名第一的萨巴伦卡以6∶4、7∶6（4）
击败比利时选手梅尔滕森，向自己的首个温网冠军
又迈进了一步。作为本次赛事女单前六号种子中
的唯一“幸存者”，她下一轮将和世界排名第104位
的37岁德国老将西格蒙德争夺半决赛席位。

中国“金花”张帅当天一日双赛。她先参加了
女双第三轮的比赛，与搭档亚历山德罗娃以 4∶6、
0∶6 不敌对手。随后在混双第二轮的比赛中，她
搭档萨尔瓦多选手阿雷瓦洛以 7∶6（6）、6∶3 击败
另一位中国“金花”蒋欣玗与印度选手班布里的
组合。

遇上大黑马遇上大黑马

切尔西能否晋级决赛切尔西能否晋级决赛

杜兰特相关七队大交易正式完成杜兰特相关七队大交易正式完成

WTT美国大满贯赛：

孙颖莎险胜晋级 梁靖崑首轮出局

温网单打第四轮：

阿尔卡拉斯、萨巴伦卡晋级单打八强

世俱杯半决赛 7月9日 03:00 弗鲁米嫩塞VS切尔西


