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全国本期销售总额：350559496元
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本期全国销售额：123528010元
本期本省销售额：358612元
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资源整合提供专业康复服务资源整合提供专业康复服务

“我想成为一名心理医生，帮助更多像我
这样的孩子。”婷婷，这位曾经被脊髓性肌萎
缩症（SMA）无情折磨的女孩，在福彩“添翼
计划”的助力下，成为医学院的一名新生。

2016年，当“添翼计划”团队第一次见到
婷婷时，这个16岁的少女因为脊髓性肌萎缩
症（SMA）无法站立，每天需要同学背着上
学。这是一种连特效药都没有的疾病，婷婷的
家人辗转全国求医，却只能看着她的肌肉逐
渐萎缩，直到“添翼计划”伸出援手。

“添翼计划”寓意是为“折翼的天使”添上
翅膀，是在不改变监护人（即生身父母）法定
义务的前提下，依托儿童福利机构的设施设
备和专业人才等资源优势，为7-18周岁贫困
家庭残疾儿童提供免费集中养育和康复护理
服务。

在福彩公益金的资助下，婷婷成为“添翼
计划”的首批帮扶对象。项目为她提供了全额
康复治疗费用、专业医疗团队支持和个性化
的心理辅导。

“福利院的孩子都得到了很好的保障，而
社区贫困家庭里的残疾儿童因为各种原因，
得不到专业的康复训练指导，不仅孩子痛苦，
家长也疲惫不堪。”丽水市万地爱心儿童福利
院院长楼雅佳表示。

“添翼计划”的诞生，有着深厚的社会背
景。在全国大力推进儿童福利机构“开门办
院”的背景下，2015年，浙江省民政厅创新开
展“添翼计划”试点，确定衢州市（开化县）、丽
水市先行试点。试点单位通过制定个体评估
方案，实施有针对性的专业化康复训练，集中
开展家长康复技能培训，定期开展跟进回访

等工作，实施开展“添翼计划”项目。
2023 年，该项目进一步升级，绍兴市儿

童福利院对“添翼计划”儿童实施医养康教社
“五位一体”融合康复，推出特殊儿童融合课
堂，将院内资源向周围两所特殊学校开放，邀
请特殊学校的学生和教师来院里上课，让更
多孩子享受到优质资源。

今年是浙江面向困难家庭残疾儿童开展
康复救助项目“添翼计划”的第 10 年。据统
计，参加过“添翼计划”的儿童，身体状况都有
明显好转，其中220人转入普通学校、554人
转入特殊教育学校。这些数字的背后，是无数
个家庭的希望被重新点燃，是无数个孩子的
人生轨迹被悄然改变。

家长培训为家庭家长培训为家庭““赋能添翼赋能添翼””

在众多养育残疾儿童的家庭中，父母们
往往倾注了难以估量的时间、精力与金钱。更
为棘手的是，由于缺乏系统且专业的康复训
练和指导，不少家庭感到十分无力。“添翼计
划”项目的实施，让长年累月照顾残疾儿童的
家长有了喘息的机会。

美妞妈，是“添翼计划”项目的孩子家长，
她的女儿在福利院接受免费康复训练，她也
在院里的“家长课堂”收获了意想不到的温暖
和力量。

残疾儿童参加康复训练期间，“添翼计
划”还为家长提供家长培训，帮助他们丰富残
疾儿童康复理论、实践知识，正确掌握家庭训
练的基本途径和方法，树立康复信心。

“孩子康复训练时，福利院就组织我们在
‘家长课堂’上课。我本来是想多学点康复知
识回家能照顾好女儿，没想到遇到这么多的
同路人。”美妞妈感慨地说，有着相似经历的

家长们一起分享孩子的点滴进步，分享家庭
日常的喜怒哀乐。虽然享受免费康复政策的
是孩子，但安抚的是孩子的所有家庭成员，温
暖的是整个社会。

“添翼计划”的成功并非局限于一隅，而
是如星星之火，在全国多地形成燎原之势。玉
溪市社会福利服务中心便是其中的积极践行
者，他们投入130余万元福彩公益金，全力开
展“残疾儿童救助帮扶添翼计划”，为当
地的残疾儿童家庭带来了实实在在的改
变。

明明的妈妈张丽对此深有感触。明明 2
岁多被诊断为脑瘫后，她一度陷入困境。2021
年和2022年，明明两次入选玉溪市儿童福利
院“添翼计划”接受康复训练。更令人惊喜的
是，张丽也通过“添翼计划”应聘到市儿
童福利院，成为一名照顾残疾儿童的保
育员，工作和照顾孩子都得到了完美解
决，有效提了家庭生活的幸福指数。

“‘添翼计划’项目不仅给家庭减轻了经
济负担，更重要的是让孩子获得了进步和成
长，这是对家人最大的安慰。”张丽的眼中闪
烁着幸福的泪花。

随着“添翼计划”的深入开展，其社会价
值愈发凸显。一方面，它有效降低了残疾儿童
被家庭遗弃的概率；另一方面，在孤弃儿童数
量逐年下降的当下，盘活了儿童福利机构的
硬件设施、康复设备以及专业队伍，让公益形
成良性闭环。

微光成炬，汇聚成河。福彩公益金“添翼
计划”就像一颗璀璨的星星，照亮特殊困难儿
童的成长之路，为他们的健康成长提供了坚
实的保障。

（中国福彩）
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福彩公益金“添翼计划”
为“折翼天使”插上翅膀

每一位残疾儿童都是一位“折翼天使”，需要来自全社会的共同关爱与支持。公益福彩始终秉持
着“扶老、助残、救孤、济困”的发行宗旨，将关心关爱的暖流源源不断地输送到残疾儿童身边，助力他
们冲破困境。


