
要闻
2025年7月16日 星期三

04A 编报室主办
责编 / 会刚 版面 / 文灿 校对 / 婷婷

新闻热线
8244000、8244111

广告热线
8230542

“避暑房”，正在成为我市叫响“中国夏
都”的实践举措。

走进城西区海湖新区片区，一半以上的
酒店业态以“民宿”为主。自今年4月西宁提
出“避暑房”概念后，一些富有特色的民宿酒
店积极响应，或在民宿名称上加上“避暑”一
词，或在推介中重点以“避暑”为关键词，吸
引越来越多的外地游客前来入住避暑。

“避暑房”为何会成为西宁房地产业探
索的新领域？

这份底气，来自西宁“中国夏都”的美誉。
当全国多地开启“烧烤模式”，青海西宁却以平
均气温17℃的清凉气温、37.8%的森林覆盖率，
吸引众多“候鸟式”游客前来旅居避暑，享受清
凉。有了这一天然优势的加持，西宁这座“天
然空调城”为发展避暑经济提供了天然禀赋，
也正向全国游客发出避暑旅居的邀请。

民宿型“避暑房”预订火爆
“凉爽”气候优势是高原西宁的特点，

依托“中国夏都”“雪豹之都”“丁香之城”的
城市名片，西宁大力发展康养旅游，构建了

“旅居养老+多元康养”新模式，西宁成为更
多外地人向往的旅游目的地。

随着青海旅游旺季到来，西宁民宿型
避暑房火热预订，成为推进西宁房地产市
场发展的新窗口。

记者走访了多家民宿和酒店了解到，6月
份以来，唐道·637、万达商圈周边的民宿、酒店
的订单量每日爆满。在工作人员带领下，记者
来到西宁“避暑房”示范点，城西区繁星里避暑
品质民宿看到，7月份每种房型的订单几乎都
已经排满，从40平方米到55平方米不等，这里
大床房、双床房以及三床的套间都是比较火的
房型。记者随机走进一套房间，卫生整洁、设
备齐全，洗衣房、厨房一应俱全，每个房间还配
备了空调，满足外地游客冷热调节需求。

据民宿主管介绍，自6月中旬以来，民宿
的订单持续火爆。为了让更多外地游客感受
凉爽西宁，酒店推出了一系列避暑房的优惠政
策，不仅价格上性价比高，而且房型方面也充
分考虑一家人出行的住宿需求。“今年4月份，
我们民宿落实西宁‘避暑房’要求，在前期以

‘避暑’为关键词进行推介，加之民宿的位置在

海湖新区的繁华地段，接待的顾客也多以外地
游客为主，长住的有近一个月，短住的也有一
周左右。”该民宿主管李经理告诉记者。

从“旅游”到“旅居”
为了更好地打造避暑房产业，今年以

来，西宁市系统布局避暑房业态，通过机制
创新、政策供给、多维宣传、房源整合四大
举措，构建“避暑经济”发展新格局，为高原
城市产业转型提供示范，也让更多省外游
客从旅游转变为旅居。

来自广东省茂名市的徐征告诉记者，
2022年第一次来青海旅游时，他深切感受到
了青海西宁凉爽气候的舒适。2024年7月，
当他再一次携家属来西宁后，就决定在这里
安顿下来。“第一次来西宁也是七八月份，这
里的气候凉爽，城市干净整洁，生活十分便
利，当时我对西宁城市的印象十分好。后来，
我和妻子相继退休了，就决定再来一次西
宁。在儿子的帮助下，我们在西宁万科买了
一套小公寓，就此在这里安顿下来了，成为了

‘西宁人’。”徐征说。记者走访中了解到，与
徐征一样，还有不少外地人从旅游到旅居，他
们会选择一处环境好的小区，早起在家门口
的公园里散步、午后与家人喝茶赏景，如同本
地人一般，融入了本地人的生活中。

为了让西宁成为更多外地人的“第二故
乡”，西宁深化“避暑房”概念，创新建立起

“市级统筹+县区联动”双轨机制，由市级层
面成立分管副市长牵头的工作专班，制定

《避暑房工作协调联动制度》《西宁市避暑房
工作推进实施方案》《避暑房破冰工作方案》
等文件，细化了16项创建措施。同时，县区
同步组建专班，形成“月调度+台账管理+闭
环推进”体系。通过“每月一地”专题会商，
一体推动房源盘活、政策落地等关键任务。

除了民宿型“避暑房”发展格局外，西
宁房地产房企也拿出了适宜的“避暑房”房
源，为西宁房地产业发展探索新路径。

采访中，记者从万科房地产了解到，万
科在旗下多个项目中，对50平方米至70平
方米的房源进行“避暑房”改造，并通过增加
西宁“凉爽”“避暑”等关键词，进行前期推介
宣传，从而扩大购房市场。绿地房地产也表
示，为了应对多层次购房消费的需求，绿地
也积极打造“避暑别墅”，在打造居住环境、
提升服务品质方面下功夫，丰富和提升西宁

“避暑房”品牌。此外，我市还通过建立消费
激励精准化，市级推出政府购房补贴，激发
跨省消费热情，激活省外购房群体对“避暑
房”的购买需求。（记者 张国静 摄影报道）

7月10日，由西宁市城北区纪委、小桥大街街道、
区人大工委、青海艺友会联合举办的“改进作风廉洁
从政、正风肃纪人民至上”廉洁文化书画展，吸引不少
干部群众驻足观看。书画展以“廉”为创作关键字，展
出青海艺友会名家、辖区书画爱好者的70余件作品，
让人们在潜移默化中接受廉洁教育和熏陶。

今年以来，青海省西宁市纪委监委按照“一县
区一品牌、一行业一特色”目标，推动“1+7+N”廉
洁文化建设，统筹安排八项活动，系统推进清廉机
关、家庭、学校、医院、企业5大单元建设，形成覆盖
全域的廉洁文化矩阵。

针对教育对象的不同需求，市纪委监委推动各单
位结合各自行业特点开展活动，持续提升廉洁文化建
设针对性、实效性。市直机关工委创新打造“清风讲
堂”“光影廉途”“庭审现场”“诵读经典”四大特色板块，
聚焦“坚定理想信念 扣好廉洁从政‘第一粒扣子’”主
题，在全市40周岁以下青年党员干部中深入开展廉洁
成长主题活动，以多维教育引导青年淬炼忠诚干净担
当的政治品格，为机关高质量发展注入青春“廉”动
能。市纪委联合市妇联向全市广大党员干部及家庭成
员发出了“清风传万家 廉韵润千门”廉政倡议书，倡议
全市广大党员干部以良好家风带民风、正党风、清政
风，营造风清气正的干事氛围。市妇联在北川青唐城
嘉年华小镇雪豹广场举办了西宁市家风家教宣传月启
动仪式暨“弘扬好家风·科技助成长”5·15国际家庭日

“亲子欢乐跑”北斗闯关活动。活动聚集100组亲子家
庭，通过家风展示、科技体验、普法教育、答题闯关等多
元形式，构建起家庭文明建设立体化平台，相关部门负
责人及近300名参与者共同见证传统家风家教与未来
科技的创新融合。5月中旬以来，先后举办了“涵养好
家风 共筑家国梦”北川芳华宣讲比赛、“弘扬好家风 传
承好家训”家风家教宣传活动。

为进一步激发全县年轻干部干事创业的热情，展
现新时代丹城青年风采。湟源县举办“丹城青年清廉
说”主题演讲比赛，选手们结合个人在工作中所思所
感、所行所获，分享了他们在力戒形式主义、官僚主义，
贴近群众为民办实事过程中的深刻感悟。团县委联合
县文联紧扣“七一光辉映党心”“民族同心绘家园”“廉
洁清风润基层”三大主题，举办了全县书法大赛。县委
宣传部、县文联以文艺为媒，将廉洁文化与红色精神深
度融合，为党的生日献上文化厚礼，在丹噶尔古城人才
之家联合举办了“清风墨韵，廉洁湟源”书画展活动。

为筑牢家庭助廉“防火墙”，城西区以“六个一”
家庭助廉系列活动（一纸助廉卡，签订廉洁家庭“责
任状”；一场家风会，让廉洁故事浸润心灵；一封廉
洁寄语，笔墨传递亲情嘱托；一次廉政家访，织密八
小时外监督；一本廉情账，家属化身家庭“纪检员”；
一幅清廉作品，传递廉洁艺术魅力）为载体，通过签
责诺廉、故事问廉、笔墨传廉、家访促廉等形式，助
推廉洁理念浸润家庭、滋养心田，让清风正气在家
庭中生根发芽，以良好家风筑牢廉洁防线。

城北区充分发挥廉洁文化教育、引领和浸润作
用。小桥大街街道举办“改进作风廉洁从政 正风肃
纪人民至上”廉洁文化书画展，区生态环境局开展“悦
读家风好书 传承廉洁力量”读书分享会，大堡子镇陶
北村举办“扣好廉洁从政‘第一粒扣子’筑牢铁规矩
坚守硬杠杠”读书分享会，马坊街道新村社区举办“墨
染清廉色 艺颂正气歌”廉洁文化节目汇演……丰富
多彩的廉洁文化活动增强了廉洁文化的吸引力、感染
力、影响力，营造了以文化人、以文养廉的浓厚氛围。

选手们或慷慨激昂、热情洋溢，或娓娓道来、引
人入胜地诵读《田野间的清廉誓言》《廉洁之光，照
亮“三农”金融路》等既贴近生活，又结合工作的作
品，用真挚的感情和生动的语言展现出集团党员干
部廉洁自律、奋发有为的精神风貌。市信保集团组
织开展“清风润国企”廉洁文化宣传活动，通过主题
诵读传廉声、硬笔书法创廉意、廉洁榜样树廉风，着
力营造以文育人、以文养廉的浓厚氛围。

市财政局把廉洁文化建设与学习教育紧密结合起
来，举办第十五届廉洁文化周活动，以春风化雨、润物
无声的方式营造风清气正的良好氛围，以丰富多元、亮
点纷呈的活动助推廉洁文化建设取得丰硕成果。活动
分为“笔墨颂清廉 清风润家风”硬笔书法展示、“给家人
的一封廉洁家书”“诵读经典·传承廉韵润心田”主题诵
读比赛等，同时通过党组织书记讲专题党课、“零距离”
旁听案件庭审、走访慰问等活动，用理想信念强基固
本、用优秀传统文化正心明德、用警示教育成果筑牢思
想防线、用为民办事的实际行动彰显财政担当，让廉洁
之花在财政部门处处绽放。 （特约记者 贾权军）

本报讯（记者 徐顺凯）7月15日下午，
省卫生健康委召开新闻发布会，通报青海
省传染病监测预警体系建设情况。记者从
会上了解到，全省每年开展艾滋病筛查检
测140万余人次，包虫病重点人群监测筛查
20余万人次，年均免费筛查结核病疑似患
者超过2万例，对发现的感染者采取有效措
施予以积极治疗，阻断传播链条。

据介绍，近年来，我省不断推进疾控事
业改革发展，取得积极成效，尤其在传染病
监测预警方面，不断加强顶层设计，完善相
关政策，以传染病监测—分析研判—风险趋
势预测—健康提示发布—预警信息通报—
应急响应为监测预警工作主线，积极推动实
现传染病早发现、早研判、早处置。

健全传染病监测预警体系，不断健全

完善传染病疫情监测、风险评估、预警、疫
情报告、信息发布制度，制定完善急性呼吸
道传染病哨点监测、城市污水重点传染病
病原监测、呼吸道多病原监测等管理办法、
技术规范，有序推进我省传染病多点触发
监测预警工作。

织密传染病监测网络，主动开展重大
传染病监测，全省每年开展艾滋病筛查检
测140万余人次，包虫病重点人群监测筛查
20余万人次，年均免费筛查结核病疑似患
者超过2万例，对发现的感染者采取有效措
施予以积极治疗，阻断传播链条；严密监测
突发急性传染病，组建44支鼠疫监测队，在
动物鼠疫流行地区、青藏铁路沿线、重点建
设项目地区和旅游地区开展鼠疫监测；在
20 家哨点医院开展急性呼吸道传染病监

测，6家哨点医院开展呼吸道多病原监测，3
个重点地区、湿地开展禽流感监测。重点
关注学校常见传染病监测，针对学校、幼儿
园学生群体中易发生麻疹、流行性腮腺炎、
猩红热、手足口病流行的情况，会同教育部
门强化学校实施晨午检、因病缺勤缺课报
告制度和免疫阻断措施，全面加强传染病
监测和干预工作。

不断扩充监测内容，开展临床症候群、
多病原检测和主要病原变异监测，持续推
进多病种同监测、一样本多检测工作，不断
完善病例报告监测、发热门诊监测、哨点医
院监测、病毒变异监测、污水监测等内容，
呼吸道传染病监测病种已扩展至22种，监
测工作流程进一步规范，传染病监测渠道
进一步多样化，监测范围进一步拓宽。

从民声中可以听到实情，从民声中可以
看到真貌。抓好开门教育，不仅是贯穿学习
教育始终的要求，更是检验学习成效、推动
成果转化、确保学习教育见行见效的重要抓
手。应坚持“金杯银杯不如群众的口碑，群
众说好才是真的好”的理念，主动开门纳谏，
自觉接受群众监督和评判，走好新时代党的
群众路线，把群众获得感和满意度作为检验
学习教育最终成效的“试金石”。

广开民意渠道，听取民声破除形式积
弊。主动开门纳谏，关键在于畅通民意渠道，
打破信息壁垒。坚持“走下去”和“请上来”双
向发力，用心倾听群众心声。一方面，领导干
部要带头用好“四下基层”制度，常态化开展
穿透式调研，走到群众身边，注重以改革创新
精神研究提出解决问题的新思路新举措，务
求实效；党员干部应深入包联网格、服务片
区，全面、真实收集梳理群众急难愁盼问题，

精准把脉、找准“症结”。另一方面，畅通监督
渠道，创新方式方法，借助基层服务站点、新
业态群体力量，引入多元群体参与，采取网上
网下相结合的方式，用好既有热线、平台和载
体，广泛吸纳群众意见，把群众的“需求清单”
转化为学习教育的“任务清单”，通过全方位
信息收集，为靶向整改奠定坚实基础。

坚持实干为要，躬身力行践行为民初心。
主动开门纳谏就是弄清楚人民群众的急难愁
盼，弄清楚基层亟待解决的突出问题。以“民
呼我应”的速度和“真抓实干”的力度赢得民
心，强化责任担当，建立快速响应闭环机制。
对群众反映的问题，能立即解决的应即知即
改、立行立改；需要长期推进的，应制定整改方
案，明确整改时限，落实整改责任，确保问题整
改到位；对一些历史遗留问题和疑难复杂问
题，应迎难而上，主动作为，推动问题清仓见
底，把查摆出的“问题清单”加速转化为群众可

感可及的“幸福账单”，提升群众满意度。
聚焦作风转变，闭环管理构建长效机

制。作风问题具有顽固性和反复性，深入贯
彻中央八项规定精神，靠的是紧紧扭住责任
制这个“牛鼻子”，靠的是各级党组织和党员
领导干部切实负起责任。从“徙木立信”到

“化风成俗”，贵在久久为功。将开门纳谏等
有效做法融入日常，着力构建“问题清单+整
改台账+效果评估＋建章立制”的闭环销号管
理机制，使整改整治形成的“成果清单”有效
转化为管根本、利长远的“制度清单”。同时，
强化社会监督，使群众的意见建议成为改进
工作的“方向标”、群众的“金点子”变成携手
共创的生动实践，推动作风建设从治标向治
本深化，持续将制度优势转化为治理效能。

避暑房预定热，夏都让游客感觉“凉”好
——关注西宁“避暑房业态”系列报道之一

西宁：丰富载体创新形式
让廉洁文化融入日常

主动开门纳谏 让学习教育更接地气更有实效
巨丽娜

锲而不舍落实中央八项规定精神

全省每年开展艾滋病筛查检测140万余人次


