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源武鸭脖
味美 色亮
有啃头 有弹性 有嚼头
有强烈的回味感
精挑细选的原料与甄选的天然香料让味觉

充满强烈的层次感
让鲜、香、麻、辣在舌尖层层绽放

青海源武生物科技有限公司成立于2011年，公司始终坚持“产品至上，顾客至上”，以
创新为核心，将产品的品质作为最基本经营理念，致力于为顾客提供健康的产品。公司把
优质的原料和专业的工艺技术相结合，巧妙融合麻、辣、鲜、香，调制出了符合西北人口味
的鲜香卤味。经过顾客的认可，品牌的沉淀，如今源武黑鸭在西宁陆续开设有近20多家
销售门店,成为西宁市连锁卤制品牌的龙头企业，深受消费者喜爱。

“老爷子，您眨眨眼，认证就通过了。”
城西区西关大街街道贾小社区“红色代办
员”马和风在黄老爷子家中为其进行老年
退休认证。贾小社区属老城区，老龄居民
占比高，居住着汉族、回族、藏族、撒拉族
等多个民族，各族群众在生活交往中结下
了深厚情谊。

“为解决高龄老人政策不熟、行动不
便、信息不畅等问题，社区以铸牢中华民
族共同体意识为主线，以为民服务为抓
手，成立‘红色代办员’服务队，打造‘近
邻+’党建品牌，用‘即呼即应’的服务质
效，积极构建互嵌式社会结构和社区环
境，用心用情用力铸牢中华民族共同体意
识。”贾小社区党委书记王海英介绍说。

社区通过建强组织体系、规范服务流
程等措施，整合社区“两委”、在职党员、无
职党员、志愿者等多元力量，组建“红色代
办员”先锋队伍，建成“全域覆盖、纵横贯
通”的“红色代办”服务体系，及时梳理涉
及社保、民政、医保、志愿服务5大领域11
项“红色代办”事项，由各族群众组成的

“红色代办员”先锋队员牵头领办，通过琐
碎日常里的互帮互助，让“物理嵌入”的居
住环境催生出“化学交融”的民族情谊。

“我们以社区分类建设为重点、以居民
自治需求为导向、以多方参与为推手，充分
发挥智慧社区平台反馈问题功能作用，随
时随地为各族群众提供集养老、托幼、就
业、快递为一体的家门口服务。”王海英说，
按照就近就便原则，在“近邻议事厅”内增
设“红色代办点”，将“近邻党建联盟”成员
单位、党员志愿者、律师等纳入“红色代办

员”队伍中，打通服务各族群众“最后一
米”，实现服务居民“零距离”。从调解邻里
纠纷到上门服务，“红色代办”不仅办好了
实事，更在一次次互动中加深了各族群众
的理解与信任，在潜移默化中将铸牢中华
民族共同体意识融入各族群众血脉。

同时，社区以党建引领“有诉必应马
上办”为抓手，激活“社区党组织—楼院
（网格）党支部—近邻单位—志愿者”四级
网格化管理体系，落实“坐班办理+流动随
办”“上门来办+远程协办”居民诉求快速
响应机制，发挥网格长、楼栋长“人熟、地
熟、事清”优势，推行“居民多途径点单+社
区党委分类派单+辖区党组织、在职党员、
网格员接单”的红色“三单制”，认真倾听
各族群众诉求、吸纳建议、处理问题，在高
效服务中增进各民族情感交融，实现社区
治理在“点”上响应、“线”上畅通、“面”上
联动，同题共答写好为民服务“暖心文
章”，让铸牢中华民族共同体意识根植于
各族群众日常生活。

王海英表示，贾小社区将以丰富拓展
“近邻+”党建品牌内涵与外延为目标，持
续擦亮“红色代办”品牌，以更精准的服
务、更暖心的举措，让各族群众在共居共
学、共建共享、共事共乐中越走越近，让铸
牢中华民族共同体意识在基层治理实践
中落地生根、开花结果。 （记者 徐顺凯）

本报讯（记者 小蕊）“下楼就能到教
室，孩子有人管，作业有人辅导，我们打工
也能安心了！”说起社区的“向日葵”暑期
课堂，盐庄社区居民李女士赞不绝口。为
落实党建引领“有诉必应马上办”机制创
新工作，今年暑期，城北区火车西站街道
盐庄社区以“10分钟幸福里”建设为抓手，
联合青海省壹次心社会工作发展中心，创
新打造“向日葵”暑期课堂微光团，解决了
辖区儿童暑期“看护难”、居民生活“便利
缺”双重难题。

盐庄社区依托党群服务中心阵地，打
造“向日葵”暑期课堂，设置“15分钟微课
堂+90分钟课业辅导”双时段服务。上午
的“普法微课堂”上，志愿者通过情景剧演
绎《中华人民共和国未成年人保护法》，结
合“陌生人搭讪怎么办”等互动问答，教会
孩子识别安全隐患；下午的课业辅导则按
年级与学科短板分组，采用“一对一讲解+
小组讨论”模式，重点提升语数英基础能

力，真正实现“下楼即课堂，抬脚有辅导”
的便捷体验。

为延伸服务触角，社区还设立了“微
光服务台”，构建“大学生+社区骨干+专
业社工”联动模式。针对留守儿童推出

“每日十分钟”亲情连线服务，为在外务工
家长纾解牵挂的同时传递温情。“邻里互
助角”的开设更让居民间互助蔚然成风。

此外，围绕“10 分钟民生服务生态
圈”，社区积极动员社会各界力量参与社
区治理，形成共建共治共享的良好局面。
联合辖区商户打造“10分钟爱心补给站”，
提供免费的饮用水、应急药品等便民服
务；推动“民警+网格员+志愿者”三方联
动，在10分钟内处置突发情况。社区还注
重发挥居民的自治作用，通过构建“平安
驿站”“幸福里议事微厅”等形式，搭建居
民自治平台，让居民参与到社区事务的决
策和管理中来，真正实现“我的社区我做
主”。

本报讯（记者 施翔）今年以来，城东区
周家泉街道办事处坚持以铸牢中华民族
共同体意识为主线，依托“石榴籽”睦邻议
事厅平台，常态化组织开展矛盾纠纷调
解、走访慰问帮扶、文艺联谊演出等丰富
活动，有力促进辖区内各民族群众广泛交
往交流交融，不断夯实社区和谐稳定的思
想根基与群众基础。

“石榴籽”巧解百家结，互嵌共融筑和
谐。充分发挥“石榴籽”睦邻议事厅的协
商调解功能，针对邻里小摩擦等潜在矛盾
点，建立了一支由优秀党员骨干、基层青
年干部、专业法律顾问组成的多元化调解
队伍。通过家常式沟通、平等式协商，引
导大家换位思考、互谅互让，成功将多起
纠纷化解在萌芽阶段，为构建各民族互嵌
式发展社区奠定了坚实基础。

“石榴籽”传递党温暖，守望相助聚民
心。紧密依托“石榴籽”睦邻议事厅，精准
摸排各民族困难家庭及特殊群体实际需

求，积极整合各方资源，开展多元化、常态
化暖心服务。通过定期组织节日慰问、健
康义诊、便民帮扶等具体行动，将党的关
怀和社会主义大家庭的温暖精准送达各
族居民心坎。今年以来，累计开展各类活
动49场次。

“石榴籽”浇灌团结花，文化共育增认
同。通过“石榴籽”睦邻议事厅，精心组织
民族歌舞展演、传统节庆共庆、民族手工艺
交流课堂、趣味运动会等各族群众喜闻乐
见、广泛参与的文娱活动，为各族居民搭建
了展示风采、互动交流、共享欢乐的宽阔舞
台。各族群众在共同参与、互动体验、深度
交流中，加深了对彼此优秀文化的了解、尊
重与欣赏，情感纽带更加紧密牢固。

本报讯（记者 师晓琼）记者从7月21日召
开的2025年下半年同仁市文旅活动新闻发布
会上获悉，7至12月，同仁市将推出“纳凉·探
秘·品游——美哉同仁”文化旅游系列活动，通
过 12 项主体活动及多项配套活动，全方位展
现热贡文化魅力，激活文旅市场活力，助力当
地文旅事业高质量发展。

据了解，此次系列活动紧扣同仁市打造国
际生态旅游目的地青南试验区热贡文化长廊段
等目标，以热贡艺术博物馆群文博走廊为契机，
围绕文博、旅游、艺术展览三大板块展开，旨在
保持文旅热度、扩大“热贡艺术”品牌效应。

7月，同仁市第三届“龍街”促消费美食展
销活动登场，特色美食、特色产品以及绿色有
机农畜产品、唐卡文创等名优产品，让游客在
百年老街感受热贡风情。同时，“山宗水源 大
美青海 艺韵青藏 绿动同仁”2025年热贡文化
唐蕃古道行（拉萨站）推介会将促进热贡艺术

与西藏传统艺术交流。8月，第三届传统赛马
会暨绿色有机农畜产品推介活动、国家级非遗
热贡“六月会”展演、第二届“生态里的唐卡·唐
卡里的生态”展览交流活动等举行，助力同仁
市打造“秘境热贡”文化旅游带。

9月，唐卡艺术博物群文博走廊—夏日玩
创集推出，构建唐卡全产业链生态；“四季村
晚”大联欢在郭麻日古堡上演，展示乡村新貌；
举办贡享其美—国家级热贡文化生态保护区
建设成果展示月，通过多种形式呈现非遗保护
成果；北京荣宝斋千幅热贡唐卡精品展及“金
台圆桌”交流会，则让热贡唐卡亮相国家级艺
术殿堂。10月，热贡文化唐蕃古道行（西安站、
兰州站）推介会分别举行，线上线下同步介绍
同仁文旅资源。另外，农历十二月下旬，2026
年热贡“於菟”民俗文化旅游活动启动仪式在
年都乎村开启，带动今冬明春旅游，奏响文旅
四季曲。

本报讯（记者 晴空）为深入保护和传承青
海汉族民间小调非物质文化遗产，挖掘培养传
承人才，根据“歌从湟水来”第七届青海汉族民
间小调优秀节目评选及展演活动安排，日前，湟
源县文化馆精心组织开展了初赛、复赛工作，并
成功评选出3支优秀队伍晋级西宁决赛。

6月25日，湟源县文化馆按照活动“属地
化报名”原则，组织开展了本辖区民间小调评
选初赛。活动得到了全县各民间小调团队的
积极响应，参赛团队涵盖对唱、合唱、表演唱等
多种形式，严格遵循比赛要求，参与赛事。初
赛围绕“内容健康向上、贴近生活，保留民间小
调艺术特色，团队台风严谨、服装整洁”等标
准，对参赛节目进行了细致筛选，最终选出12
个兼具传统韵味与时代气息的优秀节目，晋级

第二阶段复赛。
7月18日，“歌从湟水来”第七届青海汉族

民间小调优秀节目评选湟源地区专场复赛顺利
举行。本次复赛严格参照活动评分标准，邀请
了中国曲艺家协会会员、青海省非物质文化遗
产保护工作专家委员会委员贾桂君、李锦辉、刘
钧三位老师，国家二级演员苏发林，青海省音乐
家协会理事陈同钰等五位专业评委从团队台风
与形象、演唱表现、伴奏与配合、艺术纯粹性、时
间控制等方面多维度进行专业评审。经过激烈
角逐，湟源县惠源艺术团、湟源县丹韵曲艺艺术
团、湟源县西海曲苑道情传承演艺团3支表现
突出的队伍凭借扎实的演唱功底、鲜明的艺术
特色及良好的现场感染力脱颖而出，成功获得
晋级西宁决赛（第三阶段）的资格。

石榴花开美西宁石榴花开美西宁

“红色代办员”架起民族团结连心桥
——聚焦西宁和合文化系列报道之二十二

城东区：

“石榴籽”议事厅架起连心桥 “纳凉·探秘·品游——美哉同仁”
文化旅游系列活动启幕

城北区盐庄社区“微”举措解民忧

第七届青海汉族民间小调湟源赛区评选举行


