
要闻
2025年7月24日 星期四

06A 编报室主办
责编 / 会刚 版面 / 素珍 校对 / 北方

新闻热线
8244000、8244111

广告热线
8230542

进入七月以来，西宁凭借凉爽气候和
独特的高原风光，成为全国避暑游顶流目
的地，铁路公路客流量持续攀升。行走在
西宁街头，大批“避暑”游客从身边经过，
他们感受“中国夏都”的凉爽宜人，品尝西
宁特色美食，感受这里的风土人情，最关
键的是不少“避暑”游客住进酒店、民宿型
避暑房，尽享夏日悠闲时光。

作为我市首批高端避暑康养民宿试点，
位于西关大街的木慧楠民宿围绕打造“避暑
民宿”这一品牌改造发展，结合民宿实际情
况，将“避暑”理念作为民宿特点，实现了民
宿的全新发展。自城西区人才公寓建设方
案实施以来，通过改造宣传，对博雅金融广
场90套房屋进行了改造装修，建成避暑人才
公寓，随着72套运营入住，该区首批“办公+
住宿”一体化商务人才公寓，实现了“季节性
避暑+常态化人才安居”的双轨服务……

如今，城西区作为全市商贸集聚区和
三产服务业占比高的城区，正在以“一区
一品”为标准，打造一批产业类型丰富的
西宁避暑“样板房”。

避暑元素解锁民宿酒店新“身份”
相关数据显示：立足区情实际和辖区

特色，城西区累计摸排1558套待售住宅和
33处31.6万平方米闲置楼宇，涉及各类酒
店500余家，其中民宿180家。截至目前，
已销售住宅 642 套约 8 万平方米，挂牌避
暑酒店3家，打造避暑民宿2家。

为深入贯彻落实《西宁市避暑房破冰
行动方案》工作要求，城西区快速响应、充
分调研，持续推动避暑公寓、避暑民宿、避
暑地产、避暑康养产品协同发展，构建城
西区避暑房新业态。

如何实现“一区一品”的避暑房新业
态？

记者从城西区相关部门获悉，为保证避
暑房工作科学有效开展，城西区组织开展了
大量的市场摸底调研工作，建立待售房产、
闲置楼宇数据库、避暑及人才公寓房源库、
酒店资源台账“两库一台账”清单，通过分析
全区业态发展的优势特色与短板不足，结合
调研掌握的市场需求情况，最终确定以避暑
房销售、避暑民宿打造为重点，人才公寓、康
养社区为延伸的避暑经济发展模式。

其中以优化避暑民宿业态为典型案
例，城西区积极发挥“文化、体育、旅游”产
业的带动作用，借助省体育中心、大剧院、
省博物馆、省图书馆等全省大型场馆举办
各类赛事与活动资源，不断完善短租型避
暑房业态，将木慧楠、繁星里（枫林晚）两
处民宿样板作为首批入列的示范点。

“首选的木慧楠等民宿，硬件基础好、
好评率高。在打造‘避暑民宿’品牌示范
中，我们积极引导民宿企业引入避暑符号
和元素，增加亲子、情侣等专属避暑房型，
并在六七月份上线运营，为城西区未来广
泛推广避暑型民宿探路子。”城西区相关部
门表示。记者从避暑民宿示范点木慧楠民
宿获悉，该民宿共有客房16间、床位20个，
通过改造后，民宿被定位为避暑康养+高端
民宿，在项目装修中也重点融入现代极简
摩洛哥和避暑清凉高原装修风格。截至目
前，该民宿每天的订单量达90%左右，且有
80%的客群为来宁旅游和商务活动人群。

“无论是避暑民宿的标识，还是房间设
施设备布置，民宿里满满的避暑元素，为此
行旅游提供了一处好住处。”“走进民宿，干
净、整洁的环境给我留下了深刻印象……”
记者随机采访了几位旅客，大家纷纷表示，
吸引他们选择这里的关键词就是“避暑”。

双轨服务，实现引才避暑双目标
避暑民宿房，只是城西区探寻“避暑

房”产业的一部分。
今年以来，城西区依托中国华电集团等

企业总部和各类科研院所聚集优势，调研分
析企业、院所“避暑+团建”需求，在海湖新区
博雅金融广场打造了108套“办公+住宿”一
体化商务人才公寓，并为其提供“季节性避
暑+常态化人才安居”的双轨服务。

“我们在打造避暑人才公寓方面分为
了三个区，分别是高端人才住房、人才家庭
房以及国企人才住房，目前，区级引进的高
端人才已住进了18套公寓，对接房地产企
业为国企人才等提供54套公寓，同时，为人
才家庭提供18套公寓。这些公寓类型分别
有一室、二室等房型，在住房政策上也根据
引进人才类别不同，分别给与住房优惠。”
城西区组织部相关负责人表示。

为实现人才引进和盘活房产双目标，
城西区结合实际，制定了《城西区发展避
暑房新业态“一区一品”实施方案》《西宁
市城西区人才公寓建设方案》，建立227套
避暑季人才公寓房源库，已完成博雅金融
广场90套房屋装修并入住72套。丰富避
暑产品，以“避暑+康养+演艺”为着力点，
利用钰锦园6000平方米空置商铺和60套
房源，推进建设素问兰庭中医康养、保健
服务中心；推出6条健康步道，挂牌锦江酒
店等3家康养酒店，引导26家餐厅推出养
生菜单，医疗机构研制中医茶饮、膏滋20
余种，扩大避暑房业态。依托文旅演出和
赛事运营，累计吸引省外游客超2万人次，
助力特色避暑房建设。 （记者 张国静）

本报讯（记者 悠然）7月23日，记者从
西宁市第一人民医院获悉，为积极响应国
家卫生健康委开展“互联网+护理服务”试
点工作的号召，进一步满足广大患者多元
化的健康需求，西宁地区首家“互联网+护
理服务”在西宁市第一人民医院正式上线
运行。这一创新服务模式，将为当地群众
开启便捷、专业、贴心的居家护理新体验。

据了解，“互联网+护理服务”的上线，
是西宁市第一人民医院积极探索创新医
疗服务模式、践行“以患者为中心”服务理
念的重要举措。该服务采用“线上申请、
线下服务”的全新模式。患者或家属只需

通过西宁市第一人民医院微信公众号的
就医服务入口选择护士到家，线上下单预
约，医院便会派出符合资质的专业护士，
按照约定时间上门提供优质护理服务，让
百姓足不出户就能享受到与医院同等标
准的专业护理。服务对象均为西宁市第
一人民医院出院后患者，包括高龄或失能
或半失能老年人；康复期患者、终末期患
者和慢性病患者等行动不便的人群；母婴
人群；以及其他有居家护理需求的特殊病
患人群。医院希望通过该项服务，打破医
疗服务时空限制，将优质护理延伸至家
中，为群众健康保驾护航。

本报讯（记者 晴空）为进一步规范青海省科
研科普基地建设与管理，推动青海省科学技术普
及事业发展，提升公众科学文化素质，7月21日，
青海省科学技术厅发布《青海省科研科普基地管
理办法》（以下简称《办法》），支持省科研科普基
地开展科技资源科普化工作，提升科普资源挖掘
和融合、科普基础设施和展陈改造、创新科技传
播、科普交流与合作、科普人才培养等能力。《办
法》自2025年8月30日起正式施行。

《办法》分为总则、申报与认定、建设与管
理、绩效评估和附则共五章内容。《办法》明确，
青海省科研科普基地是由省科技厅认定的具
有一定科学研究工作基础，面向社会公众普及
科学技术知识、倡导科学方法、传播科学思想、

弘扬科学家精神，对全省科普工作有示范、带
动和辐射作用的活动场所、机构和平台等科普
阵地。青海省科研科普基地必须要具备良好
的向社会开放和参观条件，每年向公众免费开
放时间不少于60天，开展6次以上具有特色和
一定规模的科普活动，年接待人数不少于
3000人次。

《办法》同时鼓励重点实验室、工程技术研
究中心、科技企业孵化器、“科技特派员工作
站”和“科技小院”，以及各类国家级和省级创
新平台，利用自身科普资源建设省科研科普基
地，推动科技创新资源转化为优质科普资源，
面向社会开放展厅、实验室、生产线等设施，因
地制宜开展科普活动。

本报讯（记者 师晓琼）近日，国家林业和草
原局发布《关于新建山西汾河平原农田防护林生
态系统定位观测研究站等10个陆地生态系统定
位观测研究站的通知》，青海可可西里高寒湿地
生态系统定位观测研究站获批国家陆地生态系
统定位观测研究站。研究站由青海省林业和草
原局归口管理，青海省草原总站为建设单位，四
川大学和中铁西北科学研究院有限公司为科技
支撑单位。研究站的批复建设标志着我省在青
藏高原生态保护与科研监测领域又迈出了关键
一步。这是记者从省林业和草原局获悉的。

据介绍，研究站位于中铁西北院风火山冻土
环境定位观测站周边，地处青藏高原腹地长江源
区，平均海拔4730米，依托多年冻土区典型高寒
草本沼泽湿地生态系统，形成以风火山为主站、
唐古拉北麓布曲河源和五道梁为辅站的“一站两

点”建设布局，围绕高寒草本沼泽湿地研究以及
长江源区生态系统保护与修复、高寒草本沼泽湿
地资源管理与利用等重大课题开展研究，建成集
定位观测、科学研究、人才培养、学术交流与成果
应用示范为一体的开放式研究平台。

研究站的建设将填补青藏高原多年冻土
区高寒湿地生态系统定位观测研究的空白，对
揭示青藏高原高寒湿地生态系统对气候变化
的响应机制、评估生态系统服务功能、指导区
域生态保护与修复具有重要意义。同时，也将
为长江源区高寒草本沼泽湿地资源管理与利
用、生物多样性保护等方面提供科学依据和技
术支撑，对提升青藏高原生态保护与科研监测
领域的国际影响力，打造青藏高原高寒草本沼
泽湿地生态系统研究国际合作交流平台起到
重要作用。

本报讯（记者 一丁）旅游旺季到来，专门接
待旅游团队的购物场所经营单位也迎来了客流
高峰。为全力营造安全有序、诚信规范的旅游
消费环境，切实规范旅游购物场所经营行为、持
续提升服务质量，近日，西宁市市场监督管理局
会同市文化和旅游局、市卫生健康委、市民宗
委、市公安局对全市40余家专门接待旅游团队
的购物场所经营单位进行了行政约谈。

行政约谈会上首先传达了全市旅游服务保
障联席会议精神及《西宁市涉旅购物场所“十二
不准”的通告》，通报了近期旅游市场购物场所
督导检查中发现的突出问题，各职能部门相关
负责同志及市市场监管局相关科室负责人也围
绕规范经营、服务提质两大核心任务开展行政
指导并明确具体要求。随后，各相关职能部门
结合各自监管职责与全市旅游市场整治重点，
聚焦规范经营行为与提升服务质量关键环节，
以及专项整治工作开展以来查处的典型案例，

对参会经营单位开展针对性指导和警示告诫，
着重对旅游购物中“不合理低价游”“零负团费
游”衍生的各类违法违规行为精准发力，明确指
出以玉器、土特产、汉藏药材、保健食品、民族饰
品等为主的旅游购物场所，严禁为收回成本或
营利而实施虚假宣传、欺骗消费、价格欺诈、强
买强卖、欺客宰客等损害游客合法权益的行为；
严厉警示假冒藏医以“看手相”“看病问诊”“上
师提点”等方式非法行医、欺骗游客消费的行为
是引发投诉和负面舆情的重要源头，必须全面
整改，强化源头治理，切实规范经营行为。

通过行政约谈，全市旅游市场购物场所经
营单位负责人一致表态，将认真按照约谈会各
项工作要求，坚决恪守依法经营底线，严格执
行涉旅购物场所“十二不准”规定，主动强化诚
信经营意识，积极践行行业自律，以实际行动
维护西宁的旅游品牌形象，共同筑牢安全、放
心、优质的旅游消费环境。

生物园区品牌企业 宣传专栏
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源武鸭锁骨

肉质强韧、爽脆与料香
在啃咬间回味无穷
骨与肉撕扯的曼妙
能带给你食用卤味的极致满足

青海源武生物科技有限公司成立于2011年，公司始终坚持“产品至上，顾客至上”，以
创新为核心，将产品的品质作为最基本经营理念，致力于为顾客提供健康的产品。公司把
优质的原料和专业的工艺技术相结合，巧妙融合麻、辣、鲜、香，调制出了符合西北人口味
的鲜香卤味。经过顾客的认可，品牌的沉淀，如今源武黑鸭在西宁陆续开设有近20多家
销售门店,成为西宁市连锁卤制品牌的龙头企业，深受消费者喜爱。

以一区一品探索避暑“样板房”
——关注西宁“避暑房业态”系列报道之二

市一医院“互联网+护理服务”正式上线

我省一研究站获批国家陆地生态系统定位观测研究站

《青海省科研科普基地管理办法》发布

我市行政约谈40家旅游市场购物场所经营单位


