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中国男篮7月30日确定了前往沙特吉达参加亚洲
杯的14人名单，他们分别是胡明轩、赵睿、程帅澎、廖
三宁、高诗岩、徐杰、朱俊龙、张宁、雷蒙、赵嘉义、王俊
杰、李祥波、胡金秋、余嘉豪。中锋周琦因伤未能入选，
将缺席本届亚洲杯。

对于中国男篮来说，这次亚洲杯是重在练兵。
一方面，因为亚洲杯不再与世界杯、奥运会等大赛参
赛资格挂钩，赛事吸引力正在逐年减弱；另一方面，
目前中国男篮伤兵满营实力大打折扣，追求好成绩
也不太现实，只能把主要目标放在锻炼年轻球员
上。从热身赛期间的人员使用情况来看，目前在队
的 15 名队员中，胡金秋、余嘉豪、赵睿、胡明轩、王俊
杰、赵嘉义、朱俊龙、程帅澎、廖三宁、高诗岩等 10 名
队员基本确定名额，剩余两个名额将在徐杰、张宁、
李祥波、刘礼嘉、雷蒙以及赴美疗伤的周琦之间产
生。热身赛上，有几名年轻球员表现出色，其中廖三
宁在第一场大胜波黑队的比赛中，拿到全场最高的
13分，此外还有6个篮板和4次助攻。首次代表中国
男篮出战的 20 岁小将王俊杰，也成为球队在今夏热
身赛中的最大收获，过去两年都在 NCAA 旧金山大
学效力的他，在第二场战胜委内瑞拉队的比赛中，9
投 5 中拿下全队最高的 16 分，稳健的球风和全面的
身手让人眼前一亮。

在于波黑队的比赛中，中国男篮前三节还领先13
分，但是最后一节一度在6分钟内被对手打出13∶2的
攻击波，频频失误险些葬送好局。赛后郭士强表示，虽
然赢了比赛，但是暴露出很多问题，“我要感谢波黑队，
比赛中给我们制造了很多困难，这对我们备战亚洲杯
是很有帮助的，我们将在亚洲杯中解决这些暴露的问
题。”中国男篮暴露的问题主要有两点：一是失误多，全
场高达27次；二是篮板差，比对手少了13个。而之所
以出现这两大问题，主要还是球队人员构成存在短板，
内外线都缺乏能够靠得住的主心骨。

国家队最稳健的主力控卫赵继伟因伤缺席亚洲
杯，而老将赵睿本场比赛又轮休，年轻的廖三宁、胡
明轩等人又是二号位客串一号位，导致国家队后卫
线控场能力下降，比赛最后时刻波黑队加大逼抢力
度时，中国队后卫甚至很难把球运到前场。全场比
赛，廖三宁失误 7 次，胡明轩失误 5 次，程帅澎失误 4
次……如此多的失误，意味着让对手获得大量反击
机会，一旦碰到强队无疑是自掘坟墓。全场比赛，中
国队在篮板球保护上做得也很糟糕，中锋余嘉豪全
场才5个篮板球，而波黑队抢到12个前场篮板，第四
节多次拿到前场篮板形成二次得分。目前国家队内
线仅有余嘉豪和胡金秋二人，而杨瀚森已经确定缺
席亚洲杯，在美国疗伤的周琦能否及时回归还是未
知数，球队内线实力令人担忧。

“虽然现在球队在进攻流畅性和投篮、罚篮上有提
高，但是控制失误和篮板球对于赢得比赛也是至关重
要的，我们现在是带着问题去总结。”郭士强表示，目前
球队年轻队员非常多，而内线球员轮转吃紧，他已经做
好了困难准备，“虽然很多老队员不能出战，但是反过
来很多年轻队员会得到机会，这次亚洲杯哪怕有几名
年轻球员打出来，对于中国男篮来说也是很好的事
情。我相信我们会把斗志、精气神和球队凝聚力体现
出来。” 本报综合消息

中国男篮能打好本届亚洲杯吗

7月30日傍晚，2025世界泳联游泳世锦赛混合3米跳
板决赛在新加坡水上运动中心结束。中国组合程子龙/
李亚杰在比赛第四跳出现较大失误，最终仅拿到铜牌，这
也是世锦赛开赛以来继女子1米板项目之后，中国跳水队
第二次未能登上最高领奖台。

两人在前三跳动作上保持得都不错，问题出在了第四
跳的205B，两人都有不同程度的失误，这一跳之后他们的
得分被意大利组合桑托罗/贝莱卡尼超越，掉到了第二。
最后一跳，在5152B（向前翻腾两周半转体一周屈体）动作
上本有实现逆转的机会，但中国组合也没能抓住，得分
72.00分，不仅未能反超意大利选手，而且还被身后的澳大
利亚组合反超，最终获得铜牌。前三名的得分非常接近，
分别是308.13分，307.25分和305.70分。 本报综合消息

7月30日，2025世界泳联世锦赛男
子100米自由泳半决赛，潘展乐游出47
秒 81，排名小组第 3，总成绩第 10 遭淘
汰，无缘晋级决赛。

在此之前，本届世锦赛男子 100 米
自由泳一度被认为是潘展乐与罗马尼
亚名将大卫·波波维奇的“宿敌之战”。

2024 年 2 月的多哈世锦赛，潘展乐
在男子 4×100 米自由泳接力决赛中游
出46秒80的成绩，让中国选手首次在男
子 100 米自由泳项目上打破世界纪录。
而他打破的正是波波维奇封尘两年的
世界纪录（46 秒 86）。随后的巴黎奥运
会上，潘展乐在男子 100 米自由泳决赛
中游出46秒40的成绩，再次刷新自己的
世界纪录。

今年，波波维奇再次向世界纪录发
起冲击。今年6月的U23游泳欧锦赛男
子100米自由泳决赛，波波维奇以46秒
71打破了他自己保持的46秒86的欧洲
纪录，此成绩仅次于潘展乐46秒40的世
界纪录。

赛前波波维奇便表示，十分期待这

场对决：“我非常尊敬潘展乐，我们两个
是历史上第一快和第二快的选手，能同
场比拼，一定会为大家带来一场精彩的
比赛。我们每个人都想打破世界纪录，
但一切都有自己的时机，我不急。”

但在半决赛中，潘展乐发挥失常。
潘展乐前50米一度位列第二，但后50米
潘展乐掉速明显，即便最后时刻加速冲
刺，也只游出了47秒81的成绩，位列小
组第三。

这是潘展乐自巴黎奥运会夺金
（46.40秒世界纪录）后首次重大赛事失
利，成绩较个人最佳慢1.41秒。赛后被
问及原因，潘展乐没有过多解释：“没有
什么理由，就是今天状态不是很好。接
下来的接力比赛我会努力。”

潘展乐的爆冷出局与所在组别不
无关系。潘展乐所在组别里，排名第一
的查尔莫斯游出了47秒36，该成绩放在
第二组仅位列第四位，而第二名南多
尔·内梅什游出的47秒72，仅排在总成
绩的第9位，同样无缘决赛。这也意味
着，潘展乐所在的组别中，仅有查尔莫

斯晋级了决赛。
事实上，潘展乐游出的成绩并不算

太差。十年前的喀山世锦赛，宁泽涛曾
在 100 米自由泳项目中夺冠，而彼时他
的夺冠成绩仅为47秒84，甚至慢于本届
赛事止步半决赛的潘展乐。

2024年多哈世锦赛，潘展乐在该项
目上的夺冠成绩为47秒53，该成绩仅排
在本次半决赛第6位。一年前王浩宇在
100自决赛中收获第七，成绩为48秒06，
放在此次半决赛仅排第15位。

此次半决赛，除了4人游进47秒40
以内外，罗马尼亚名将波波维奇和美国
选手阿莱克西都打开了47 秒大关。其
中，波波维奇游出46秒84的成绩，阿莱
克西46秒81的成绩更是创造了美洲纪
录。而在此之前，仅有6人先后13次打
开47秒大关。

当男子 100 自的世界水平集体提
速，状态并不在线的潘展乐也难以在飞
鱼大战中立于不败之地。

巴黎奥运会后，潘展乐在竞技层
面之外受到不少影响。此前 4×100 米
接力决赛中，潘展乐便直言不讳：“这
一年最困难的是回到原来的生活，做
好自己。今年这一年我体重最轻的时
候，都比奥运会要重 3—4 公斤，每次
比赛就过来减肥。希望慢慢调整，慢
慢恢复，我的目标还是 2028 洛杉矶奥
运会。”

另外，北京时间7月30日，游泳世锦
赛男女混合4×100米混合泳接力决赛，
由徐嘉余、覃海洋、张雨霏、吴卿风组成
的中国队游出3分39秒99的成绩，获得
银牌；世锦赛男子50米蛙泳决赛，覃海
洋以26秒67的成绩夺冠，为中国队再添
一铜；世锦赛女子200米自由泳决赛中，
中国选手李冰洁以 1 分 54 秒 52 的成绩
获得银牌。这也是李冰洁在本届收获
的第二枚银牌。 本报综合消息

潘展乐无缘100米自由泳决赛 真的是他大意了吗？
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7 月 23 日至 27 日，由清
华大学电子工程系牵头，联
合中国人民大学、苏州大学
共计 14 名学生（含 1 名直博
生）组成实践团队，在青海省
开展“东数西算”与绿色算力

主题调研，探究清洁能源赋
能新质生产力、本地新兴产
业与人才战略发展，推动产
学研融合。

调研团依次探访了全国
首个清洁能源和绿色算力调
度中心、±800千伏特高压青
南换流站、共和县光伏发电
园区、国家超级计算无锡中
心青海大学分中心等地，见
证清洁能源与数字技术的深
度融合。

北京时间2025年7月30日刚刚结束
的世界斯诺克上海大师赛第二轮比赛中，
新科世界冠军赵心童与英格兰名将韦克
林完成了双方职业生涯第三次交锋。在
本场比赛中，赵心童延续了此前的出色状
态。新科世界冠军凭借单杆打出68分、
103分、65分、73分、59分和连胜四局的表
现以6∶2轻松击败韦克林挺进八强，与中
国斯诺克一哥丁俊晖成功会师8强。在
这场比赛结束之后，赵心童完成了面对韦
克林的两连胜。此外，这也是赵心童在
2025—2026赛季中的首场胜利。

就本场比赛的综合表现来看，赵心童
明显是更出色的一方。韦克林虽有短暂
不俗发挥，但随着比赛的持续推进，他逐
渐被赵心童的节奏给带偏并最终沦为了
输家。

此前，在世界斯诺克上海大师赛第二

轮上演的一场中国德比中，丁俊晖5∶2领
先手握4个赛点的情况下，被张安达顽强
拖入决胜局，让全场观众始料不及，所幸
最后阶段丁俊晖重新找回状态，以73∶43
拿下胜利，拒绝了对手的大逆转。

比赛结束后，丁俊晖第一时间盛赞了
后辈的表现：“其实他打球一直是非常有
韧劲的，非常开心看到他能够在职业生涯
这么多年努力后在场上打出这种水准。
这是非常不错的，因为很多选手，包括英
国选手，努力了整个职业生涯，都可能在
大赛中没能打出自己的水准。”对于儿时
一起练球的好友，丁俊晖给予其表现很高
的评价。

被问及下一轮的中国德比，丁俊晖并
没有说太多，只是苦笑一声回应记者：“下
轮遇到赵心童，希望自己能打得更好一
点。” 本报综合消息

赵心童挺进8强 将与丁俊晖上演中国德比
斯诺克上海大师赛1/4决赛下半区 今日 19:30 丁俊晖VS赵心童


