
本报讯（记者 悠然）独具特色的电音
狂欢、种类繁多的地方特色美食、人来人
往的饮马街道……8月8日晚，城中区饮
马街霓虹流转，电音鼓点与人群欢呼交
织。这条串联大新街、小新街、莫家街的
百年老街，以城中区第七届河湟非遗美
食系列活动“高原腔调·电音狂欢”为契
机全新开街，为夏末的西宁注入了烟火
与潮流交融的新活力。

◆ 一步一景：老街的“艺术变身”
踏入饮马街，脚下蓝色的艺术路面

率先抓住了人的眼球：“坐标西宁 我在
饮马街”的白黄大字醒目，丁香花瓣图案
点缀两侧，瞬间成为市民手机镜头里的

“主角”。“没想到老街变得这么有设计
感！”年轻游客王璐璐蹲在路面拍照，“发
朋友圈大家都问这是哪，太适合打卡
了。”

暮色渐浓，街道上方的灯饰化作“光
影诗画”，一串串暖黄灯带如流星垂落，
灯串间悬挂的“胡天八月即飞雪”“孤城
抱海西”等诗句熠熠生辉，将河湟文化底
蕴与现代光影技术融合。市民李阿姨仰
头读诗，笑着说：“晚上逛街像逛灯会，还
能学文化，太新潮了。”
◆ 烟火与潮玩：夜生活的“双重狂欢”

电音舞台前，DJ 设备的音效震动空
气，年轻人随着火爆的旋律摇摆；美食区

里，烤肉的鲜香、甜醅的酸甜、羊肠面的
热辣弥漫街巷。“今日的老街巷子，真是
太有活力了。听着动感十足的电音尝着
美食，感觉自己都年轻了十几岁！”市民
马先生端着美食穿梭在人群中，“老街既
有小时候的味道，又有年轻人喜欢的热
闹，太对味了。”小吃摊主刘姐忙得额头
见汗，却笑得开怀：“今晚客流又翻倍了，
大家就爱这种又传统又新潮的热闹！”

“老街玩出了新花样，太赞了。”
如今，这条联结大新街、小新街、莫

家街的“老街”全新亮相，为市民、游客的
假期生活及夜生活注入新活力、新元素，
激发了旅游消费新活力。

本报讯（记者 刘瑜）为推动我市绿
色建材产业高质量发展，8 月 8 日，省住
房和城乡建设厅联合市城乡建设局举
办的“践行住建绿色发展使命 推动生
态文明高地建设”第三站在西宁城市建
筑科技有限责任公司圆满完成终章，共
邀请 110 余家单位、200 余名行业骨干
参与其中，为建筑行业绿色发展留下深
刻注脚。

活动现场，在专业讲解员的带领下，
大家近距离观摩了市政设施绿色产品构
件、水管构件以及钢结构等绿色产品，对
原材料的选取、生产工艺的优化以及产

品的环保性能等情况有着浓厚兴趣，与
讲解员交流互动，同时，为积极推动建筑
保温材料安全隐患治理，本次活动专门
设立的建筑保温材料专区也成为了各行
业部门的聚焦点，新型建筑保温材料和
技术发展应用让“安全舒适+绿色环保”
成为了绿色建筑材料的“新名片”。此
外，邀请我省高新技术企业展示了涵盖
新型墙体材料、节能门窗、保温材料、装
饰装修材料等多个绿色建材领域的高性
能产品，其先进的生产工艺、创新的技术
成果以及在绿色建筑项目中的成功应用
案例，为本次观摩活动提供了丰富的学

习素材。
下一步，市城乡建设局将以此次活

动为契机，进一步加大对绿色建材的推
广应用力度，促进上下游企业及相关单
位深化合作、开拓创新，构建从研发、生
产到应用的全链条协同发展格局，尤其
是紧扣工作任务，主动履职尽责，把政府
投资项目和大型公共建筑打造为绿色建
材应用的示范标杆，通过环环把关、全程
监管，以点带面引领全省住建领域绿色
建筑良性健康发展，不断提高全社会对
绿色建筑发展的认知度和接受度，形成
绿色消费的良好氛围。

推动绿色转型！西宁绿色建材活动收官

老街焕新貌电音增活力，这条老街热力足
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公益力量落地高原

精准诊疗破精准诊疗破解基层困境解基层困境
启动仪式上，白求恩基金会为青海红

十字医院授予“项目合作医院”牌匾，并为
青海红十字医院肿瘤科大科主任张宽颁发

“西宁站项目组长”聘书。同时，西北妇科
肿瘤及近距离放疗协作组同步授予青海红
十字医院“协作组成员单位”牌匾。这标志
着青海省在妇科肿瘤精准诊疗与远程协作
方面迈出了关键一步。

“母亲的河”项目通过衔接国家“两
癌”筛查项目，秉持“拯救一个母亲，挽救
一个家庭”理念，为符合援助条件的乳腺

癌/宫颈癌患者提供救助，推动“两癌”筛
查与后续诊治、救助服务的有效衔接，促
进早诊早治、应救尽救。省卫生健康委领
导指出，该项目通过整合优质医疗资源，
为基层提供技术指导、人才培训与公益救
助，高度契合青海医疗服务高质量发展目
标，将有效提升肿瘤放射治疗能力，降低
群众就医负担。青海红十字医院院长表
示，“母亲的河”项目如暖流注入，带来顶
尖专家资源与跨区域协作平台，让优质医
疗服务直达患者家门口，将有效缓解高原
女性“看病远、看病难”的问题。医院将全
力当好东道主、践行者和传承者，全力保
障项目实施，积极推广规范化诊疗技术，
并传承公益精神，守护高原女性生命健

康。

顶尖专家云集

前沿技术前沿技术““下沉下沉””高原高原
会议汇聚了北京大学第三医院王俊杰

教授、江萍教授，联勤保障部队第九〇四
医院李莎教授，大连医科大学附属第二医
院邹丽娟教授等国内妇科肿瘤与放射治疗
领域的一流专家，聚焦“肿瘤重离子治疗”

“宫颈癌免疫治疗”“后装治疗质控与规
范”等前沿议题，通过专题报告、病例剖析
和互动讨论，与青海及周边市县百余名基
层医护人员分享了最新诊疗理念与实用技
术。

“学术+公益”创新融合

织就区域健康守护网织就区域健康守护网
此次活动采用“学术+公益”创新融

合模式，不仅是学术交流的高端平台，更
是“技术下沉”的创新实践：通过规范化技
术培训填补区域诊疗短板，依托专家“传
帮带”机制强化本地人才队伍建设，并借
助西北协作组平台建立远程会诊通道。
省卫生健康委呼吁各级医疗机构主动对
接专家资源，参会同仁积极转化学习成
果，同时希望白求恩公益基金会持续深化
合作，共同探索符合青海基层实际的肿瘤
防治新模式。

据悉，“母亲的河”项目启动至今，已
走过全国 29 站，援助 130 余位贫困患者，
为上千名放疗医务人员提供学习平台。
该项目西宁站的启动，不仅是一次学术与
公益的深度交融，更标志着青海在打通妇
科肿瘤诊疗“最后一公里”、筑牢区域健康
防线的征程上，迈出了坚实而温暖的一
步。 （记者 王静怡）

“母亲的河·肿瘤防治公益项目”落地西宁

助力提升青海妇科肿瘤防治能力
为深入贯彻“健

康中国”战略，提升基
层妇科肿瘤防治能
力，推动区域医疗资
源整合与同质化发
展。8月8日，由白求
恩公益基金会主办、
青海红十字医院承办
的“母亲的河·肿瘤防
治公益项目”西宁站
启动会暨青海省妇产
科质控中心妇科肿瘤
规范化培训会在青海
红十字医院成功举
办。

青海红十字医院内，一位基
层医生在笔记本上密密麻麻记满
了专家分享的技术要点。她说：

“过去遇到复杂病例常需建议患
者辗转千里求医，如今协作组成
立了，远程会诊有了通道，规范化
诊疗技术就在身边学习——高原
女性生命的河流，正因这份守护
而更加丰沛。”

小记：

本报讯（记者 小蕊）近期，外卖平台间价格
战激烈，各类补贴活动层出不穷，在为消费者
带来实惠的同时，也暗藏诸多风险。为帮助广
大消费者理性消费、维护自身合法权益，青海
省消费者协会特发布消费提示，提醒广大消费
者，面对外卖价格战补贴，要保持理性和冷静，
在享受优惠的同时，不忘保护自身权益，让消
费更安心、更放心。

省消协提醒消费者要警惕价格陷阱，部分
商家可能为平衡补贴成本，采用明降暗升、虚
标原价等手段，看似大幅优惠，实则消费者实
际获益有限。如有的商家提高菜品原价后再
参与满减活动，消费者并未真正享受到实惠。
面对低价诱惑，广大消费者要多对比日常价
格，避免被虚假优惠误导。

同时，要关注外卖质量。补贴引发的订单
暴增，易使商家服务超出承载能力，导致外卖
质量下降、配送延迟等问题。比如食材不新
鲜、烹饪仓促，外卖配送时间比平时大幅延
长。广大消费者下单前可参考其他消费者评
价，了解商家在高峰时段的服务状况。要防范
强制捆绑，平台可能以补贴为诱饵，设置强制
开通自动续费、过度收集个人信息等消费条
件。如默认勾选自动续费选项，在获取个人位
置信息时索要过多不必要权限。广大消费者
要仔细阅读活动规则与授权条款，不随意同意
可能侵害自身权益的要求。

此外，消费者要树立“理性、健康、节俭”的
消费理念，按需适量点餐，酌情选择“小份饭”

“小份菜”，切勿盲目参加“凑单满减”“优惠叠
加”等促销活动，避免过量点餐，造成浪费，自
觉践行“光盘行动”。

省消协提醒广大消费者，妥善保存消费相
关凭证、聊天记录、订单截图等。发生消费纠
纷时及时与经营者协商处理，协商无果可向相
关行政主管部门进行投诉举报，或关注“青海
省消费者协会”微信公众号、登录青海省消费
者协会官方网站，也可在微信小程序搜索“全
国消协智慧315”进行咨询投诉。

青海发布消费提示:理性面对外卖价格战


