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2025年继凌小蛰之后，又一只雪豹幼崽获
得成功救护！

今年6月4日，青海野生动物救护繁育中
心（西宁植物园/西宁野生动物园）在果洛藏族
自治州久治县成功救护一只雄性雪豹幼崽。
按照救护中心的命名习惯，这只幼崽被取名为

“凌小芒”。
◆ 接力救护 跨越多地的生命救援

今年6月2日晚，果洛藏族自治州久治县
一位牧民意外发现了一只被大雪掩盖的雪豹
幼崽。出于对野生动物的保护，这位牧民第一
时间将情况上报给久治县自然资源与林业草
原局和久治县森林警察大队。两部门迅速响
应，于20时52分赶到现场，对雪豹幼崽实施收
容救护。当时，这只幼崽处于昏迷状态，身体
极度虚弱，对人应激性不强，对周围环境反应
迟钝，疑似因长时间未进食，体能严重透支，生
命垂危。

6 月 3 日，当地救护人员针对雪豹幼崽严
重脱水和营养不良的状况进行了营养供给。
鉴于救护难度较大，他们联系了青海野生动物
救护繁育中心。在准备好必要的救护设备、器
械和药品后，6月4日，青海野生动物救护繁育
中心的救护人员抵达现场，连夜对这只雪豹幼
崽进行现场救治。

由于当地救护条件有限，为更好地进行检
查和治疗，6月5日，救护中心工作人员将这只
雪豹幼崽带回西宁，并随即展开全面检查，采
血化验、传染病检测等一系列检查工作有序进
行。巧合的是，当日恰逢二十四节气中的“芒
种”，这只小雪豹因此被命名为“凌小芒”。

◆ 检查诊断 揭示幼崽的健康状况
检查结果显示，凌小芒为雄性，体长74厘

米，尾长65厘米，体重仅11千克，远低于正常
雪豹幼崽的水平。青海雪豹通常在5月份前后
出生，一岁时体重应达到22.5千克左右，而凌
小芒的体重不足正常水平的一半。同时，它的
乳齿更换尚未完成，推测其可能出生较晚，大
约是一只9月龄的个体。

此外，凌小芒的面颊鼻部有2厘米的外伤，
且已感染化脓。由于长期饥饿，它无法站立走
动，存在营养不良、体质消瘦、中度脱水以及重
度炎症等问题。

◆ 治疗护理 精心呵护促恢复
检查结束后，救护中心为凌小芒制定了以

保温、营养支持、纠正脱水与电解质紊乱、抗菌
消炎为主的治疗方案，并积极开展局部外伤处
理。日常喂养中，工作人员为其提供新鲜肉类
以及少量动物内脏，为促进消化吸收，还在喂
食的肉块中添加了益生菌和猫处方罐头。

经过5天的悉心照料，凌小芒的炎症指标
有所降低，状态明显好转，逐步恢复了自主进
食和行走能力。6月10日，救护中心为其进行
了体内外驱虫。7月3日，它接种了第一针猫
三联疫苗，7月24日，接种了第二针疫苗。

◆ 隔离康复 逐步适应新环境
6月10日，凌小芒被转移至救护中心的隔

离康复场。该场地配备了必要的保暖设施和
舒适的休息区域，为其提供了一个安静安全且
有利于康复的空间。

7 月 6 日，凌小芒的体重达到 12.65 千克
（25.3 斤）；7 月 24 日，体重增至 15.8 千克（31.6
斤）。随着身体的恢复，它的日常活动量逐渐
增加，在搭建的跳台上展现出跳跃与攀爬墙面
等活动行为。7月5日，工作人员饲喂活体鸽
子时，它已能够自行捕捉并采食。

◆ 后续计划 助力幼崽健康成长
8月初，凌小芒对隔离康复场表现出越来

越强的破坏性。8月12日上午，救护中心将其
转移至雪豹馆，此时其体重已增长至17.2千克
（34.4 斤），与 救 护 之 初 相 比 ，体 重 增 加 了
56.36%，但仍较同年龄幼崽发育迟缓。

今后，凌小芒将与此前救护的雪豹幼崽凌
小蛰轮流使用雪豹馆活动场。工作人员将利
用活动场240平方米的空间和复杂的环境，帮
助其恢复运动能力，促进其发育，争取让它达
到正常体型。

另据了解，在发现凌小芒的次日，即6月3
日晚间，当地牧民在大约10公里外发现一只垂
死的成年雌性雪豹。久治县自然资源与林业
草原局会同县公安局森警大队连夜冒雪进行
救护，但由于其病情危重，于当夜抢救无效死
亡。后经证实，这只成年雌性雪豹正是凌小芒
的母亲。此后，当地组织人员在附近进行巡
视，未发现其他雪豹幼崽。

（记者 师晓琼）

本报讯（记者 晴空）日前，面对严峻
汛情，西宁市各级工会组织认真贯彻全
市防汛救灾工作部署，第一时间启动应
急响应机制，积极投身防汛减灾工作一
线，全市各级工会参与防汛救灾值班值
守506人次，投入资金19.93万元，走访
慰问一线干部职工1308人次，以实际行
动做好防汛救灾工作。

全市各级工会组织先后派出46名
工作人员实行24小时值班值守，重点巡
查各联点社区所辖小区地下车库、积水
点及危墙沿线等关键区域以及重点企
业，尤其是沿河、低洼地带、危化品、建
筑施工企业、职工宿舍、重点工程等，排
查防汛设施、排水系统、用电安全、危旧
房屋等情况，主动加强与应急、水务、气
象、交通等部门的沟通协调，及时获取
预警信息，开展实时监测。积极整合内
部资源，动员企业工会、行业工会参与
联防联控。

针对城北区二十里铺镇防汛救灾
实际，市总工会投入专项资金，紧急

调配雨衣、防水手机袋、方便面、火腿
肠、榨菜及饮用水等物资送到防汛值
守一线，同时投入专项资金 2.48 万元
走访慰问林场一线防汛人员 124 人。
湟中区总工会闻“汛”而动，安排防汛
专项资金 10 万元进行走访慰问。其
他各县区总工会迅速调配方便面、矿
泉水、罐头、自热火锅等物资走访慰
问坚守在防汛救灾、应急值守、医疗
救护、交通保障、环卫保洁一线的职
工群众，将工会组织的关怀送达防汛
最前沿。

市总工会着眼于提高职工心理健
康干预工作水平，为坚守在防汛一线的
职工群众24小时免费开通心理咨询热
线和线上咨询平台，帮助一线职工掌握
情绪调节方法，提升适应能力，增强应
对汛情的心理韧性，为全力打好防汛减
灾阻击战凝聚力量。对经历险情处置、
连续高强度工作的人员，进行重点关
怀，通过跟踪服务，帮助其保持积极心
态投入工作。

本报讯（特约记者 贾权军）为扎实
开展“纪检监察工作规范化法治化正规
化建设年”行动，持续提升全市基层纪
检监察干部能力素质，全面锻造政治过
硬、能力过硬、作风过硬、纪律过硬的纪
检监察铁军，8月10日至8月12日，我市
举办了基层纪检监察干部纪法业务培
训班。全市各县（区）乡镇（街道）176名
基层纪检监察干部参加培训。

本次培训以“学习贯彻习近平总书记
关于党的自我革命、关于全面从严治
党的重要思想”为主线，以强化实践赋
能为着力点，紧跟上级纪委监委重大
决策部署，紧扣全市基层纪检监察工
作重点，本着“缺什么补什么”的原则，
对培训课程进行系统优化，聚焦纪检
监察中心工作、重点任务，既包含“大
课堂”纪法理论知识的解读，又有“小
课堂”精准靶向的专题分析交流与答
疑，还安排了紧密贴合基层乡镇纪检
监察工作实际的实地观摩，实现了讲
有干货、听有收获，全面提高了基层纪
检监察干部以学促用、以行践学、学用
结合能力。

本次培训邀请省纪委监委相关部
室领导、市委党校老师、市纪委监委领

导班子成员、业务骨干，小切口解读集
中整治、“三化”建设、监督办案、精准问
责、案件审理等业务，既有业务解析，又
有实战推演，既有初核、内审、外查等环
节“解剖麻雀”，又有理论、综合、纪法等
系统解读。市纪委监委班子成员和业
务骨干结合分管工作“传经送宝”，将自
身丰富的实践经验融入教学，引导全体
学员将学习成果内化为政治定力，外化
为履职能力。高标准、严要求的基调，
极大地激发了学员的学习热情和使命
感。

“这次的培训既是提升履职能力的
‘充电站’，也是深化作风建设的‘练兵
场’，作为纪检监察干部必须积极适应
新形势和工作任务需要，尽快补短板、
强素质，更好地适应新时代纪检监察工
作高质量发展要求。”一名基层纪检监
察干部参加培训后表示。

“县（区）乡镇（街道）纪检监察工作
是全市纪检监察工作的‘基石’。市纪
委监委将进一步加强高素质纪检监察
干部队伍建设，健全完善基层监督体
系，夯实基层纪检监察工作，推进全市
纪检监察工作高质量发展。”西宁市纪
委监委有关负责同志表示。
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桃酥，源自中国唐元
时期的千年酥点，承载着
中华糕点的醇厚历史。

塞奇烘焙传承古法
工艺，金黄酥松，香气诱
人。创新融入高原青稞
与超级谷物藜麦，匠心打
造青稞桃酥与藜麦桃酥
两大特色风味，入口化
渣、回味悠长。

青稞桃酥青稞桃酥
入口化渣入口化渣、、回味悠长回味悠长
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再创奇迹！雪豹幼崽凌小芒成功救护

我市各级工会助力全市防汛减灾工作

我市举办基层纪检监察干部纪法业务培训班

图片由青海野生动物救护繁育中心提供图片由青海野生动物救护繁育中心提供

本报讯（记者 悠然）8月15日，备受
瞩目的2025阿尼玛卿极限挑战赛在青
海果洛藏族自治州玛沁县正式鸣枪开
赛。这是中国首个平均海拔4000米的
生态共生越野跑赛事，吸引了众多越野
跑精英及户外运动爱好者在壮丽的阿
尼玛卿雪山脚下展开了一场体育竞技
与生态保护完美融合的巅峰对决。

据了解，作为一项创新型赛事，阿尼
玛卿极限挑战赛将极限竞技与生态保护
深度融合。赛事首创“不清场、不打扰”
的生态共生赛道，选手们在比赛过程中
需避让牧民放牧、野生动物栖息地等，最
大程度减少对自然环境的影响。赛前，
所有参赛者都签署了雪山契约，承诺在
赛事中践行环保理念。赛事还创新性地
推出“竞技积分+环保积分”双轨积分制，
激励选手在追求竞技成绩的同时，积极
参与环境保护行动。赛后，组委会将成
立赛道生态恢复小组，对赛道进行全面
评估与修复，确保生态环境不受破坏。

本届赛事共设置了雪域巅峰组（50
公里）和大众体验组（8公里）两个组别，

仅开放122个限量席位。其中，雪域巅
峰组对选手的参赛经历和竞技水平有
一定要求，完赛选手可获得ITRA积分；
大众体验组则面向广大户外运动爱好
者，让更多人有机会参与到这场高原盛
会中来。同时，为确保赛事的顺利进
行，玛沁县动员组织了110名志愿者参
与赛事服务保障工作，在报到注册、起
终点管理、赛道保障等24个岗位，为参
赛选手提供细致高效的服务。在赛事
执裁方面，中国登山协会专门委派23名
裁判人员全程参与，严格依照赛事规程
开展工作，确保赛事组织的规范性与公
平性，为赛事的公正有序进行筑牢根
基。另外，赛事医疗保障体系全面启
动，在 6 个重点点位部署 52 名医疗人
员，实时监测参赛选手的身体状况，为
选手们的安全参赛保驾护航。

阿尼玛卿极限挑战赛的举办，不仅
为越野跑爱好者提供了一个挑战自我、
超越极限的平台，也是玛沁县推动文体
旅融合发展、展示生态文明建设成果的
重要契机。

2025阿尼玛卿极限挑战赛鸣枪开赛


