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本报讯（记者 小蕊）今年以来，城北区火车西
站街道紧盯居民需求和基层治理问题，积极落实
党建引领“有诉必应马上办”机制创新工作，以创
新“幸福里”建设为抓手，聚焦居民日常生活痛点、
难点，深挖问题线索、联合各方资源、整治突出问
题，发挥“吹哨报到”工作机制优势，确保“吹哨”事
项“事事有回音，件件有落实”，不断提升为民服务
质量。

盐庄平房区因建成年代久远，基础设施老化、
环境杂乱等问题突出。为解决盐庄平房区基础设
施薄弱问题，切实提升平房区居民生活品质，盐庄
幸福里联合区城乡建设局、区城管局、区市政公用
服务中心等多部门打出人居环境改善“组合拳”，
建立“微改造”清单，明确道路硬化、管网更新、飞
线整治、口袋公园打造等8项改造任务，目前已铺
设沥青路面1200平方米，力求让平房区“旧貌”焕

“新颜”，让居民感受到家门口的“幸福温度”。
“有了这个报警器，我在家住得也更安心了！”

近日，景悦湟水湾幸福里幸福专员巡查时发现，辖
区有一户老人因在家做饭忘记关火，导致窗外冒
烟。幸福专员第一时间去往老人家紧急处理，并
安抚老人情绪，提醒老人注意用火安全并为老人
免费安装烟感报警器，切实将隐患排查在网格，服
务落实到网格，提升辖区群众安全感。

针对湟水河畔社区存在低空树枝较多以及墙
面污渍等问题，湟水河畔幸福里联合相关单位对
辖区德宏路、美丽水街低空树枝进行集中修剪，并
对污渍墙面开展整体粉刷工作，不仅有效消除了
安全隐患，还提升了辖区环境颜值，切实改善了居
民生活质量。

为提升和优化社区养老服务水平，今
年以来，城中区民政局创新模式，坚持以

“小切口”服务满足“大民生”需求，着力将
社区养老打造成老年人身边的“幸福驿
站”，提升老年人的获得感、幸福感。

高原康养助健康高原康养助健康

“ 高 原 康 养 小 屋 里 的 灸 床 热 乎 乎
的，最近膝盖没那么僵了，晚上睡觉腿
也没有抽筋，这里既能养老又可以做康
复理疗，效果还这么好，以前想都不敢
想。”家住七一路西社区的史奶奶患腰
椎退行性病变 10 余年，通过高原康养小
屋专业康复理疗，如今可独立在室内行
走，上下楼梯时仅需扶栏杆，既缓解了
慢性病的不适症状，又极大提升了生活
自理能力。

今年，城中区民政局在七一路西、安
宁路、香格里拉3个社区积极打造高原康
养小屋，以“医养结合”模式引进专业社会
组织开展康养理疗、心理慰藉、健康知识
讲座等“定制化”康养服务，确保特殊群体

需求全覆盖。截至目前，累计开展健康知
识及疾病预防讲座5次、康复理疗服务共
计 5300 人（次）、一对一心理咨询及疏导
415人（次）。

银龄课堂有银龄课堂有““新潮新潮””

“终于有机会能好好展示自己的学习
成果，这让我在老年大学更有学习动力
了！”城中区老年大学学员说道。为深化
学员间交流互动、全面掌握学习成效，城
中区老年大学于每周末晚间开展“老年公
益课夜校俱乐部”活动，为学员提供学习
成果输出与交流平台，通过搭建专业表演
舞台，邀请学员登台展示学习成果，切实
提升学员互动交流积极性。

今年以来，城中区老年大学开设西
门体育馆和南关街、安宁路、香格里拉社
区 3 个教学点，涉及舞蹈、书法、声乐、二
胡等 18 科专业，参与学员 352 人次。同
时，南关街社区、西门体育馆教学点新增
书画课及民族舞课程，满足学员多样化
需求。

社区养老换社区养老换““新招新招””

在为辖区老人提供爱心义剪、帮办代
办、助餐助洁等基础服务的基础上，城中区
各高品质养老服务社区根据实际情况引进
专业社会组织有针对性地提供个性化养老
服务。七一路西社区坚持每周“红色影院”
放映活动，每月举办长者生日会，组织辖区
老人及青少年参与“爷爷奶奶一堂课”等活
动，累计服务720余人（次），积极开展专业
个案介入服务11例；安宁路社区建立“发
现—上报—联动—处置”应急机制，优化社
区高龄独居老人“每日安全确认”制度，形
成“中心—社区—物业—警务”四方协作模
式，组建“以老助老”志愿服务队，带动老年
人参与社区集体事务，以“定期探访+节日
慰问”形式服务覆盖老年人621人（次），推
动互助养老模式；香格里拉社区探索“养
老+托幼+党建”多元联动模式，组建“银龄
互助队”，破解代际共融难题，与4家医疗机
构达成合作意向，实现社区失能老人100%
全覆盖。 （记者 李晓娟）

本报讯（记者 师晓琼）8月28日，青海省首个
网络文明教育实践基地在大通县新时代文明实践
中心正式揭牌，省、市、县委网信办相关负责同志
及大通县自媒体联盟成员、文明实践志愿者等参
加揭牌仪式。

揭牌仪式上，大通县自媒体联盟成员代表作
表态发言，大通县自媒体联盟向全县自媒体从业
者发出《共建网络文明倡议书》，号召用实际行动
传播文明理念、共同守护风清气正的网络空间。

近年来，大通县委、县政府高度重视网络文明
建设和新时代文明实践工作，通过文明实践活动、
网络主题宣传活动等方式打造一系列文明实践品
牌项目，取得了丰硕成果。大通县新时代文明实
践中心以“1+5+7+N”为基本框架，立足新时代文
明实践五项内容，整合“一站一园一广场两馆两基
地”七个阵地，打造“铝”途有光产业链上的文明实
践点和文明“护”通有温度的康养服务实践点，全
面统筹、辐射带动全县新时代文明实践工作。在
做实传统阵地的同时，注重网络文明建设，2025年
开设清朗讲堂，截至目前已授课 7 场次，受众达
800余人，推出“网络有边界 我们有主张”网络主
题宣传节目，7月份成立了大通县自媒体联盟，首
批联盟成员、宣传网信干部、村（社区）党员干部、
公安民警、道德模范等群体走上大屏幕，亮出身
份、表明态度，共同致力于网络生态建设。

未来，大通县委宣传部、县委网信办将以此为
契机，争做网络文明的传播者、践行者和守护者，
让理性的声音、温暖的故事、向善向上的力量充盈
网络空间，共同营造天朗气清、生态良好的网络空
间，守护亿万民众的精神家园。

本报讯（记者 晴空）日前，湟源县丹噶
尔古城“丹城宿集”六期项目作为南京援
青医疗组人才公寓已正式投入使用，迎来
了第一批住客，东西部协作新篇再度在古
城谱写。

据了解，“丹城宿集”六期人才公寓建
设项目位于丹噶尔古城东城壕三横巷中
段北侧，于7月底完成竣工。这座总建筑
面积299.10平方米的精致院落，格局舒展，
3 米的层高显得空间通透，在古城勾勒出
一道兼具实用与美学的新风景。

从土建施工的一砖一瓦，到外围保暖
系统的精心铺设，从低压配电与消防设施
的安全筑牢，再到室内装修的精心打磨，

每一处细节都凝聚着建设者的专注与投
入。如今，项目不仅如期完成，更以扎实
的工程质量、贴合古城风貌的设计风格，
成为“丹城宿集”十期规划中又一亮点成
果。

本次改造在保持既有街巷及建筑群
落肌理的同时，延续传统院落空间的同时
划分出宜居的生活空间，通透灵动又不失
舒适感，确保了每间房间拥有充足的采光
环境和丰富的庭院景观，具备休憩、餐饮
及环境体验，共享空间面向内庭院的立面
被打开，大块玻璃代替了砖墙和传统的木
格扇窗，带来更充足的采光和宽阔的视
野。

2025 年，丹噶尔古城景区开展“走街
串巷”工作，持续推进铺装改造、墙体更
新、绿植种植、文化展示等内容，同时通过

“公建示范更新、民居自我更新、共建有机
更新”模式，推进古城院落更新，不仅极大
改善民生设施条件，更吸引大批年轻人返
乡创业。而本次“丹城宿集”六期人才公
寓项目更加意义非凡，它已成为东西部协
作的前沿阵地与温暖的港湾，显示了湟源
县委、县政府及丹噶尔古城在改善援青人
员工作生活条件上的殷切关怀，这不仅激
励更多东部人才投身支援工作，也为其他
地区开展东西部协作提供范例，推动协作
工作向更广泛、更深入方向发展。

全省首个网络文明教育
实践基地落地大通

湟源“丹城宿集”六期人才公寓迎来首批援青住客

城北区：“吹哨报到”
聚合力织密民生幸福网

本报讯（记者 王静怡 特约记者 王秀
云）八月的柴达木草原金浪翻滚，昆仑山
巅雪峰映辉。8月28日上午10时，海西蒙
古族藏族自治州第九届那达慕大会在格
尔木市郭勒木德镇阿拉尔草原正式启
动。来自全省各地的农牧民群众、游客和
嘉宾欢聚一堂，共同参与这场融合传统与
现代、竞技与文化的草原盛会。

活动以“传承民族文化，共促团结发
展”为主题，将民族传统与现代文旅深度
融合，为四海宾朋呈现一场兼具文化深
度与地域特色的草原盛宴，也为格尔木
这座“中国盐湖城”赋予了新的文化标
识。

那达慕大会作为海西州民族文化建
设的重要品牌，既是对民族文化传承路径
的创新探索，也是推动“大美青海、魅力海
西”形象传播的重要举措。海西州委副书
记、州长乔亚群在致辞中表示，那达慕承
载着草原儿女千年的文化记忆与精神传
承，既是骏马奔驰、强弓争鸣、搏克角力的
竞技舞台，更是共同追溯历史、弘扬文化、
增进情谊的盛大节日。

启动仪式现场，阿拉尔草原主会场彩
旗猎猎，具有民族特色的彩帐沿赛道有序
排布，来自海西州各市县的代表方队身着
传统盛装依次入场展演，蒙古族的银饰、
藏族的氆氇在阳光下熠熠生辉，欢快的民
族舞蹈展现出海西州多元文化的独特魅
力，也传递出“民族团结一家亲”的深厚情
谊。由当地牧民组成的马、牛、羊方队接
连步入会场。骏马昂首嘶鸣，牦牛沉稳健
步，羊群如白云般涌动，展现了草原畜牧
文化的独特魅力。这一独具特色的方队
表演，不仅彰显了海西州作为重要牧区的
生机活力，更凸显出海西州人与自然和谐

共生的美好图景。随后，多形式歌舞表演
轮番登场，男女群舞的欢快节奏、马头琴
的悠扬旋律、情景诗的饱含深情交织在一
起，生动呈现了海西州各族群众安居乐业
的新气象，营造出全州共享文化盛宴的热
烈氛围。

作为海西州第九届那达慕大会的承
办方格尔木市，格尔木市委副书记、市长
徐进在欢迎词中表示，格尔木地处青藏高
原腹地，祖国“聚宝盆”柴达木盆地南缘，
是昆仑文化的核心发源地，兼具草原文
化、盐湖文化与戈壁风情。既是多民族和
谐共生的家园，也是蒙古族优秀传统文化
传承发扬的沃土。此次盛会选址于此，不
仅是展现草原儿女骁勇坚韧、团结奋进精
神的窗口，也搭建起各民族交流交融、共
话发展的桥梁。

据悉，本届那达慕大会将持续至8月

30 日，大会期间，全州的银器锻造、唐卡
绘制、传统刺绣等非遗技艺将集中亮相，
让观众近距离感受游牧文明的千年底蕴；
同时，赛马（走马、跑马）、搏克（蒙古族摔
跤）、射箭（反曲弓、传统弓、萨仁靶）、蒙
古象棋、蒙古围棋等传统体育竞赛项目也
将同步开启。此外，大会还创新采用“文
旅+多维业态”模式，将传统盛会与现代
旅游结合，“天阙欢歌盐湖城——那达慕
之夜”“感念故土·聆听昆仑”马头琴音乐
会等活动，通过民族歌舞与现代艺术的融
合，打造沉浸式文化体验，吸引更多游客
走进海西、了解海西，推动文化旅游消费
升级。

未来，海西州将继续以文化为纽带，
以盛会为平台，深化各民族交流交往交
融，让民族文化在新时代焕发生机，为全
州高质量发展注入更强动力。

草原盛会焕新彩

海西州第九届那达慕大会在格尔木启幕
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