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近年来，新能源车企产品更新加速，从“三年一改款、五年一
换代”变为“半年一改款、一年一换代”，还出现“年抛型电车”说
法，引发“汽车是否变快消品”热议：有人认为其更新像手机，也有
人觉得这是过渡现象，车不会成快消品。

什么是快消品什么是快消品？？

一般来说，快消品是指使用寿命较短，消费速度较快的消费
品，主要包括包装的食品、个人卫生用品、烟草及酒类和饮料等日
常用品。它们依靠消费者高频次和重复的使用与消耗，通过规模
的市场来获得利润和价值的实现。与之相对的概念则是“耐用消
费品”，通常使用周期较长，一次性投资较大。

一直以来，汽车作为仅次于房产的大宗消费品，都归属于耐
用消费品的范畴。北方工业大学汽车产业创新研究中心研究员
张翔表示，之所以会产生“汽车是否已经成为快消品”的疑问，主
要原因来自两方面：

一方面，以前，传统汽车是燃油车，是一个机械产品，现在，汽
车是新能源汽车，里面有很多智能化功能，被消费者认为越来越
像电子产品。

另一方面，汽车换车周期也越来越短，早期汽车的价格比
较贵，车主买一辆车要花很多钱，所以会开很多年。但是现在
随着中国经济的发展，百姓收入提高了，消费能力增强了，汽
车也变得便宜了，现在是几万块钱的车，功能挺多，性能指标
也挺强。

汽车变成快消品了吗汽车变成快消品了吗？？

实际上，在新能源和智能化浪潮下，汽车虽然呈现出一定的
“快消品化”趋势，但汽车从本质属性、生产模式以及配套售后等
多方面来看，与传统意义上的快消品仍存在巨大差异。张翔表
示，一辆汽车的售价少则数万元，多则数十万元甚至更高，消费者
在购买时往往会经过长时间考虑、比较，包括对品牌、性能、安全
性、售后服务等多方面的考量，而且汽车的使用寿命一般较长，即
便技术在进步，车辆在正常保养维护下，行驶多年也依然能够满
足出行需求，不像快消品那样短时间内就会被消耗完毕，需要再
次购买。

张翔介绍，现在汽车最低的价格也在两三万块钱以上，在中
国汽车购车的平均价格接近20万元，从价格上看，汽车还是比快
消品要贵得多，它的使用寿命相对于快消品来说比较长。只能说
汽车越来越趋向于电子产品，它变成一个智能化的交通工具，但
是汽车目前不属于快消品。

多家车企的负责人近期也明确表示，汽车的本质仍是耐用
品。某汽车品牌负责人认为，即使用户换车频率加快，安全、耐
用、可靠依然是首要标准，这意味着不能用快消品的逻辑开发汽
车。造车永远要符合“车规级”标准，而非“消费级”标准。某汽车
品牌销售公司负责人近期也曾表示，消费级和车规级芯片差别很
大，汽车不是快消品。

据了解，车规级芯片是指通过了国际标准 AEC-Q、ISO
26262 和 IATF 16949 等一系列认证的芯片。日常用的手机、电
脑、智能家居等消费电子产品上用的是消费级芯片，消费电子
一般都用在室内温暖舒适的环境，而汽车要面临高温、低温、
雨雪、沙尘、颠簸、震动等更复杂恶劣的环境，对可靠性的要求
更高。

消费电子更新换代很快，消费级普遍设计寿命3年～5年，而
一台车往往要用到10年～15年甚至更久，车没坏，芯片坏了也不
行。消费级芯片的缺陷率允许到500PPM，也就是每100万件中
允许有 500 件出现故障，而车规级芯片缺陷率通常要求低于
1PPM，也就是百万分之一。

与快消品的标准化大规模生产不同，汽车生产虽然也是规模
化作业，但每一款车型都有其独特的设计、研发过程，即使是同一
品牌下的不同车型，在零部件、配置等方面也存在较大差异，并且
汽车生产受到严格的法规、安全标准等限制，从设计到量产需要
经过大量的测试、验证环节，这使得汽车很难像快消品那样实现
极短周期快速更迭。所以，所谓的“半年一改款、一年一换代”，更
多的还是原有产品的延伸微调或软件升级，很难在硬件层面上实
现快速升级与迭代。

某新势力车企创始人也反复强调，汽车是需要车企用心去做
的耐用品。一手车用户、新车用户，后面还有二手车，所以它一定
是要用十五六年，甚至是20年的眼光去看品质。这个就是汽车，
它不是快消品，汽车也不是消费电子，汽车是耐用消费品，是要用
十几年的。

未来未来““车车””的本质是什么的本质是什么？？

汽车正处于一个变革的阶段，在向智能化迈进的过程中，部
分特征有了类似快消品的变化，但在未来很长时间内，汽车仍将
保持其作为耐用消费品的基本属性，只是会在产品创新、消费模
式等方面持续演变，与快消品的一些理念相互融合，形成新的
行业发展态势。

张翔举例说，未来汽车的商业模式将更丰富、灵活。消费
者买车，甚至可以只买它的服务，像手机一样，比如说签一个
两三年的合约，每个月最低消费多少钱，即可使用车辆。服务
里面包括汽车充电费，停车费，高速公路的过路费等，以及维
修、保养、洗车等。消费者只要买一个服务包，车就可以归自
己用。同时，随着汽车电动化与智能化水平提升，不同品牌、
车型还可共用底盘——当前市场已出现的“滑板底盘”便是此
类产品，能个性化设计，让每辆车的外观、内饰布局都不同，
这也成为汽车行业的一个发展趋势。

本报综合消息

新华社北京9月6日电（记者田
晓航 唐紫宸） 7 日将迎来秋季的第
三个节气“白露”。中医专家介
绍，白露时节气温下降更明显、昼
夜温差增大，容易诱发呼吸系统、
心血管、皮肤和关节等方面的疾
病，养生防病重在润燥、保暖和调
畅情志。

中国中医科学院广安门医院针
灸科主任杨涛介绍，白露时节我国
北方“一场秋雨一场寒”，南方闷

热感大幅减弱，虽然清晨露水凝
结，但空气整体趋于干燥，偏凉
的干燥气候一方面易导致呼吸道
黏膜受损，引发感冒、咳嗽、哮
喘 等 ， 另 一 方 面 可 导 致 皮 肤 瘙
痒、关节疼痛。此外，这一时期
人们也容易出现悲秋、抑郁、焦
虑等情绪。

顺应白露节气的特点，人们应
当如何从饮食、起居、运动、情志
等方面调养？

杨涛说，这一时期可多吃梨、
百合、银耳等润肺食物，适量进补
红枣、山药等温性食物，少食辛
辣、生冷食物；早睡早起，保证充
足睡眠；选择健走、太极拳、八段
锦、五禽戏等轻缓运动，避免过度
劳累；通过深呼吸、听音乐、冥想
等方式缓解压力，保持心情舒畅。

俗话说：“春捂秋冻，不生杂
病。”中国中医科学院广安门医院针
灸科主任医师于金娜提示，白露时
节需要逐步增加衣物，以穿上后

“身体略微有点凉意”为度；但昼夜
温差较大，“午热晚凉”特征突出，
因而民间也有“白露身不露”的说
法，强调这一时节早晚外出要增加
衣物，保护好腹、胸背、脖颈、关
节、脚等重要部位，以免寒邪侵袭
人体，老年人、小孩以及体质虚
弱、有心肺及免疫系统疾病的患者
尤需注意。

白露时节还可以利用足浴、穴
位按摩等方法调养身体。宁夏医科
大学中医学院教授郭斌举例说，每
晚用40℃左右的水泡脚15分钟，水
中加适量艾叶或生姜，能够促进血
液循环，驱散寒湿，预防关节冷
痛、脾胃虚寒腹泻等问题；轻叩或
热敷肺俞穴可提升肺卫之气；按压
太冲穴可调畅气机，缓解秋季情绪
抑郁。

新华社兰州 9月 6日电（记者
梁军）秋季到来，不少过敏性鼻炎
患 者 开 始 面 临 季 节 性 复 发 的 困
扰。专家提醒，鼻炎患者需当心
秋季花粉的“隐蔽危害”，采取科
学物理防护、规范用药等方式加
强应对。

兰州大学第一医院耳鼻咽喉头
颈外科主任陈小婉介绍，近期，随
着全国多地天气转凉、气温波动加
大，蒿属植物花粉浓度攀升，因过
敏性鼻炎前往医院就诊的患者显著
增加。

“夏秋交替期气温波动明显，空
气干燥多风，花粉浓度飙升。”陈小
婉说。根据中国天气网花粉过敏指
数提醒，近期一些北方城市花粉数
量高，极易引发过敏，应减少外
出，持续规范用药。

专家介绍，花粉并非只在春天

有，只是不同类型植物的花粉在不
同季节达到高峰。秋季，引起过敏
的不是那些鲜花，而是蒿草、葎
草、豚草等风媒性过敏原。一株蒿
草能产生数亿颗花粉，花粉能随风
飘散数百公里，很容易引起强烈的
过敏反应。

兰州大学第一医院儿童重症监
护室副主任陶仲宾说，鼻炎症状主
要表现为大量清水样鼻涕，鼻子像

“关不上的水龙头”，连续性的剧烈
喷嚏，鼻子、眼睛、耳朵、喉咙深
处发痒。

专家提醒，应通过物理防护等
办法远离过敏原。清晨和黄昏是花
粉浓度较高的时段，此时尽量减少
户外活动。每天出门前看天气预报
的“花粉指数”，在花粉浓度较高的
时段尽量减少外出。外出时可佩戴
口罩和密封性较好的眼镜，能有效

阻挡花粉。
专家介绍，鼻用糖皮质激素喷

雾是目前治疗过敏性鼻炎的一线药
物 ， 能 有 效 控 制 大 部 分 鼻 部 症
状。这类药物局部使用，全身吸
收极少，包括儿童，都可以在医
生指导下安全使用。“对于中重度
持续性过敏性鼻炎患者，在明确
过敏原的情况下，可以考虑过敏
原特异性免疫治疗 （脱敏治疗）。
通过持续给予过敏原提取物，帮
助免疫系统逐渐适应，这是目前
唯一可能改变疾病进程的对因疗
法。”陈小婉说。

陈小婉表示，口服抗过敏药物
不仅能快速缓解鼻部的鼻痒、流涕
等症状，也能改善眼部等鼻腔外症
状。所有药物均需在医生指导下使
用，并遵医嘱治疗，不可症状稍一
缓解就擅自停药。

新华社昆明9月6日电（记者张
兴军 袁月明）9 月 6 日，在 2025 全球
南方媒体智库高端论坛上，新华社国
家高端智库面向全球发布《回应时代
呼唤 解答世界之问——中国全球公
共思想产品的供给与贡献》中英文智
库报告。

报告全文约1.5万字，从“全球公
共思想产品的时代需求”“中国全球
公共思想产品的体系内涵”“中国全
球公共思想产品的理论特质与未来
图景”三个方面进行深入剖析与细致
解读。

报告指出，当今世界，百年未
有之大变局加速演进，人类社会面
临前所未有的挑战，急需新的全球
公共思想产品回应世界之问、时代

之问。值此之际，全球南方国家的
群体性崛起，为国际社会提供越来
越多具有时代性和实践性的思想产
品，并为全球公共思想产品的重塑带
来历史性机遇。

报告认为，在国际体系维度，中
国提出以人类命运共同体理念为引
领的思想产品体系，获得国际社会的
普遍认同，并已在实践中取得显著成
果；在国家发展维度，中国式现代化
打破了“现代化=西方化”的迷思，为
世界各国特别是全球南方国家的现
代化进程提供了重要的道路借鉴；在
价值观维度，中国提出“和平、发展、
公平、正义、民主、自由”的全人类共
同价值，回应事关人类前途命运的终
极思考。这三个维度相辅相成、互为

支撑，构筑了中国全球公共思想产品
的完整体系。

报告强调，中国的全球公共思想
产品具有科学、开放、进步的理论特
质，是基于对实践经验的总结与普遍
规律的提炼，是对全人类优秀思想的
吸纳升华，是不断发展、持续创新的
体系。

与会的全球南方媒体智库专家
学者对该报告给予高度评价，认为
构建人类命运共同体、推进中国式
现代化、弘扬全人类共同价值，既是
中国的自主选择，也是对世界发展
的深度思考与责任担当。期待中国
继续与世界各国携手前行，以思想
伟力激发实践伟力，共同建设属于
我们的美好世界。

汽车是否变成快消品引热议
新华社国家高端智库发布《回应时代呼唤 解答世界之问
——中国全球公共思想产品的供给与贡献》智库报告
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