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本报讯（记者 衣凯玥 摄影报道）科技改
变生活，创新赢得未来。9月7日，由青海省
全民科学素质工作联席会议办公室、青海省
科学技术协会、青海省科学技术厅主办，西
宁市全民科学素质工作联席会议办公室、西
宁市科学技术协会、西宁市城中区科学技术
协会承办的青海省首个全国科普月主场活
动在中心广场启动。活动通过多元化的科
普形式，为公众呈现了一场兼具趣味性、互

动性与知识性的科学盛宴。
活动现场，机器人舞蹈《未来，动起来！》

瞬间点燃气氛。舞台上，机器人与动感音乐
精准配合，以灵动的舞姿与科技感十足的视
觉效果，展现科技与人文的完美融合。紧接
着，机器人互动《前沿对话》中，智能机器人
与主持人共话创新、畅想未来，妙语连珠的
对话引得现场掌声连连。随后上演的科普
剧与科普实验秀，更让观众在欢笑与惊叹中

直观感受科学的奇妙魅力。
“小朋友，想和机器人下棋吗？”“叔叔，

您了解灭火器材的正确使用方法吗？”活动
现场还设置了生态科普展、健康科普展、应
急科普展及科普探趣市集四大主题展区，通
过图文展板、实物模型、科学实验、人工智能
互动等形式，为参与者打造沉浸式、互动式、
趣味化的科普体验场景，让大家在亲身参与
中真切感受到科学魅力。市民穿梭在各展
区间，或驻足聆听讲解员的专业介绍，或动
手体验互动装置，或与机器人互动，在沉浸
式学习中提升科学素养。现场处处洋溢着
求知的热情与探索的喜悦。“这次活动我们
准备的是盐雕制作和青海昆虫标本展示，希
望通过讲解和现场制作，让大家了解到更多
有趣有用的科普知识。”青藏高原自然博物
馆副馆长马天慧说。

据悉，今年 9 月是新修订的《中华人民
共和国科学技术普及法》施行后的首个“全
国科普月”。科普月期间，青海省全民科学
素质工作联席会议成员单位将联动各市州、
省级学会、高校、企业园区、科研院所重点组
织开展 49 项科普月精品活动，共同打造全
领域行动、全地域覆盖、全民参与共享的“科
普盛宴”。

本报讯（记者 金华山）9 月 7 日，第二届
“大美青海·高原足球”超级联赛（以下简称
“青超联赛”）第十二轮两场关键较量落下帷
幕。黄南热贡艺术队凭借强劲进攻火力，在
主场以7∶2的悬殊比分大胜果洛格萨尔队，
延续了上一轮客场3∶1击败西宁雪豹队的良
好状态。

同日进行的另一场比赛则呈现胶着态
势，海南龙羊队坐镇主场迎战海北祁连山藏
羊队，双方在整场比赛中均未能攻破对方球
门，最终以0∶0握手言和，各取1分。

在9月6日进行的第十二轮另外两场对
决中，西宁雪豹队表现稳健，以3∶1的比分击
败海西柴达木枸杞队，稳稳将3个积分收入
囊中。而联赛榜首球队玉树牦牛队则遭遇挑
战，其客场对阵海东河湟队时，面对对手的顽
强防守未能打开局面，最终两队1∶1战平，玉
树牦牛队错失关键胜利。此役过后，西宁雪
豹队将与玉树牦牛队的积分差距缩小至 1
分，联赛争冠格局愈发紧张。

目前，青超联赛已进入尾声，仅剩最后两
轮比赛。从剩余赛程来看，西宁雪豹队占据
明显优势，两场比赛均为主场作战，不仅能借
助主场球迷的助威提升团队士气，还能凭借
对场地条件的熟悉进一步发挥实力。反观玉
树牦牛队，则需面临“一客一主”的赛程安排，
客场作战的不确定性相对较大，为其守住积
分优势增添了难度。

截至第十二轮战罢，玉树牦牛队以24分
仍居积分榜首位，西宁雪豹队以23分紧随其
后。对于这两支争冠热门球队而言，接下来
的每一场比赛都容不得半点失误，将直接决
定联赛冠军归属。西宁雪豹队需要牢牢把握
主场优势，全力争取连胜，向联赛冠军发起最
后的冲击；玉树牦牛队则需尽快调整状态，尤
其要在客场比赛中力争拿分，竭力守住当前
的积分领先地位，一场针尖对麦芒的争冠大
战即将在最后两轮上演。

本报讯（记者 施翔）近日，市委党的建设
工作领导小组召开（扩大）会议，传达学习
习近平总书记关于学习教育重要指示和中央
及省委党的建设工作领导小组会议精神，总
结全市学习教育成效经验，研究部署巩固拓
展学习教育成果、锲而不舍落实中央八项规
定精神、推进作风建设常态化长效化工作。
省委常委、市委书记王卫东主持会议并讲话，
市委副书记、市长石建平出席，市领导何勃、
黄城、薛亚军、牛得海、申文飞、张俊录、杜萍
参加。

会议指出，学习教育开展以来，在党中央
和省委的坚强领导下，在中央第一指导组和
省委学习教育工作专班的精心指导下，各级
党组织紧扣目标任务，聚焦主题主线，扛牢责
任、精心组织，推动全市学习教育取得了良好
成效。经过不懈努力，全市上下以效为先的
导向更加鲜明、思想行动的自觉更加坚定、攻
坚克难的成果不断深化、为民服务的质效持
续提升。

会议强调，要深入学习贯彻习近平总书记
重要指示精神，自觉把思想和行动统一到党
中央决策部署和省委工作要求上来，切实在
深入领会中进一步提升思想认识，在总结成
效经验中进一步坚定信心决心，在常态长效
推进中进一步加强作风建设，以最讲认真的
态度巩固拓展学习教育成果，做到经常抓、深
入抓、持续抓。

会议要求，要持之以恒加强政治建设、发
扬斗争精神、完善制度机制、狠抓从严管理、
增进民生福祉、提升发展成效，全力推动中央
八项规定这个铁规矩、硬杠杠入脑入心入行、
走深走实，加快构建风清气正的政治生态，为
西宁在现代化新青海建设中挑大梁勇争先提
供坚强作风保障。

市委党的建设工作领导小组召开（扩大）会议
王卫东主持讲话

7∶2，黄南主场创造
大比分胜利纪录

当21.0975公里的半马赛道延伸至42.195
公里的全马征程，全国唯一的高原全马即将于
9月14日在西宁鸣枪。这场“首秀之战”，既是
对西宁办赛能力的检验，更是城市向外界展示

“中国夏都”魅力的窗口。从赛事筹备到赛道
设计，从城市保障到文化赋能，西宁做好了准
备，让2万跑者在42.195公里的征程中，读懂
青海的生态之美、人文之韵与发展之劲！
从“半马”到“全马”，西宁底气从何而来？

作为全国海拔最高的省会全马赛事，此
次升级并非偶然。背后是西宁深耕半马赛
事积累的群众基础与办赛经验，更是“高原
体育强市”建设的必然进阶。此次赛事兼顾
专业与大众，设置马拉松（5000人）、半程马
拉松（8000人）、健康跑（7000人）三个项目，
从专业运动员到亲子家庭，皆能找到属于自
己的高原奔跑节奏，而筹备的核心，直指高
原赛事的“特殊性”，那就是西宁办赛的气候
优势。每年6月至8月，当国内多数地区被
高温笼罩，马拉松赛事进入“淡季”之时，西
宁却凭借得天独厚的气候条件，成为马拉松
赛事的绝佳举办地。西宁属大陆性高原半
干旱气候，夏季平均气温稳定在 17℃至
19℃，气温舒适宜人，堪称天然“空调房”，在
这样的温度下奔跑，选手无需忍受酷热带来
的烦躁与疲惫，身体散热效率高，能更好地
维持体能，发挥出自身实力，向个人最佳成

绩发起冲击。为此，赛事对全马选手设置资
格门槛，要求提供体检报告或完赛证明，同
时赛前将发布海拔适应指南，助力跑者提前
适应“高原呼吸”。
如何将生态、人文与城韵结合？西宁有答案

作为高原古城，西宁融合了河湟文化、
地域风情与多民族等特色，使得参赛者脚下
的每一步，都是与青海的对话。

昆仑山、祁连山的轮廓在远处铺展，青
海湖的诗意融入风里，锅庄舞的欢快、花儿
民歌的悠扬，将通过赛道沿线的文化展示
点，成为奔跑中最动人的背景音。

赛道的设置也是独具匠心。这条起终
点均设在青海体育中心的赛道，本身就是一
幅流动的“大美青海画卷”。青海体育中心
以雪山线条为设计灵感，开篇便点明“青海
特色”，赛道如丝带串联起三重意境：湟水河
畔的生态景观，可远眺南山与湟水交辉，触
摸“三江之源”的生态坚守；明清风格的莫家
街，藏着古城商贸的记忆，仿佛能听见“唐蕃
古道”的马蹄回响；秀水路城市公园的绿意
中，花香伴着脚步声，诠释西宁“推窗见绿、
出门入园”的生态日常。比赛奖牌与参赛
服，更将“青海元素”藏于细节，奖牌以青海
刺绣传统方胜纹为环，正面山河相拥，背面
郁金香与三江源水波纹暗藏夜光巧思；参赛
服“海盐蓝”取自茶卡盐湖的“天空之境”，彩

陶纹样似江河奔流，舞蹈纹让千年文化随跑
者一同跃动。
跑一场马，识一座城，西宁答案中的“体育+”

9月的全马赛事将吸引全国近2万名跑
者汇聚西宁，带动体育消费与“文旅+”融
合。穿越西宁古城的赛道、多元民族文化展
示点、特色体育活动、暖心文旅指南……这
一切将让跑者“跑一场马，识一座城”；赛道
贯穿的商业街区、人文地标，更让西宁“中国
夏都、雪豹之都、丁香之城”的魅力，通过奔
跑传递至全国。对西宁而言，这不仅是“高
原全马首城”的加冕，更是城市综合能力的
检验。近年来，我市充分利用“夏都西宁”旅
游名片和高原特色运动项目、自然禀赋，实
施了体育旅游精品示范工程，构建全域体育
旅游发展大格局，因地制宜发展体育旅游产
业，西宁市已连续三次被国家体育总局评为

“全国十佳体育旅游品牌目的地”。据了解，
赛事期间，我市还将推出特色产品展销、文
旅体验等多元消费场景，有效拓展“体育+”
产业链，加快构建现代体育产业体系。

9 月 14 日，西宁已备好生态之景、人文
之暖与保障之实，等待与跑者共赴这场“巅
峰之约”。 （记者 王琼）

本报讯（记者 刘瑜）围绕重点企业用工
需求，今年以来，全市各级人社部门以实施
公共就业服务能力提升示范项目为契机，强
化部门协同、聚焦产业需求、精准对接服务，
全力保障重点企业用工，截至目前已累计为
54家重点企业解决用工5354人。

在机制构建上，调整完善就业促进和劳
动保护工作议事协调机制，将发改、工信、文

旅等57个部门纳入成员单位，构建“政府主
导+部门协同+社会参与”的“大就业”工作
格局，打破部门壁垒，形成用工保障合力；同
时印发《西宁市 2025 年促就业工作要点》，
推动就业政策与财政、产业政策深度衔接，
以产业扩容、项目拓岗、灵活就业为抓手，稳
定和开发就业岗位5万余个，为重点企业用
工提供充足岗位储备。

聚焦重点产业，精准匹配劳动力供给与
企业需求，针对清洁能源领域，为丽豪半导
体、阿特斯、黄河水电等企业解决用工1766
个；针对绿色算力产业，不仅为绿算企业解决
用工近1200个，还专门为青海蓝算科技有限
公司等绿算企业举办专场招聘活动10场次，
通过“产业+就业”精准对接模式，有效保障重
点企业用工需求，助力产业稳定发展。

本报讯（记者 悠然）近日，中华预防医
学会主办的2025年中国血液安全大会在山
西太原举行，青海省血液中心输血研究所课
题《西宁地区献血者人群 Duffy 及 Kell 血型
分布调查与遗传多态性研究》荣获中华预防
医学会血液安全专业委员会2025年血液安
全科研资金支持，并签订项目任务书。

据了解，这一举措为提升青海省高原

输血医学研究水平，增强中心科研人员今
后参与高原医学研究中心高原输血医学研
究行动的信心，精准安全地为临床服务提
供了关键助力。通过该科研基金的支持，
青海省高原输血医学科研项目计划在未来
几年内建立更为完善的血型检测体系及稀
有血型供血者筛查策略，实现从血型血清
学结合分子生物学多维度进行血型相关免

疫血液学研究，提高对疑难血型鉴定的准
确率，更加精准地为临床输血患者服务，最
大程度减少稀有血型患者紧急用血时的输
血延迟，确保患者的输血安全。同时，进一
步完善我省特有的部分血型系统在胎母免
疫引起新生儿溶血症方面的研究，推动青
海地区输血医学科研水平在血型分子生物
学领域踏上新征程。

相约2025大美青海高原马拉松赛

青海省首个全国科普月主场活动启动

高原全马首秀在即，西宁准备好了

青海血液课题获国家科研资金支持

我市为54家重点企业解决用工5354人


