
以教育家精神铸魂强师 谱写教育强国建设华章
2025年9月10日 星期三

特
版面 / 素珍 校对 / 晓峰

05特04
庆祝第41个教师节

师者，用青春写诗，用岁月献爱。
9月10日，是我国第41个教师节，在这个充满感恩与敬意的日子里，让我们真诚地道一声：“祝您节

日快乐！”
三尺讲台，倾心耕耘，师者初心，始终坚守。他们有培根铸魂的使命，有教书育人的担当，有辛勤耕耘

的奉献，有耐心细致的关怀。他们用日复一日的坚守，诠释着对教育事业的无限忠诚；用一点一滴的付

出，滋养着学生的心灵成长；用实实在在的行动，践行着为人师表的庄严承诺。正是这份坚守与付出，让
教育有了温度，让成长有了力量。

教师是立教之本、兴教之源，强国必先强教，强教必先强师。这是时代赋予教师的神圣使命，也是教
育事业发展的必然要求。近年来，在全市教育工作者的同心耕耘与携手拼搏下，我市教育事业正以坚实
的步伐阔步向前：立德树人根本任务持续落实落细，五育融合激活校园新生态，义务教育优质均衡发展加

速推进，职业教育提质增效迈出坚实步伐……
在第41个教师节来临之际，市教育局遴选部分优秀教师的典型事迹进行集中展示，激励广大教育工

作者见贤思齐、砥砺前行，自觉践行教育家精神，赓续立德树人初心，担当为党育人、为国育才使命，凝聚
起推进教育事业高质量发展的磅礴力量，共同书写我市教育建设的崭新篇章！

（记者 衣凯玥）

杨广红，湟源县高级中学教
师，高级教师，青海省特级教师。

她坚守初心，注重师德师风修养，
不断创新教育教学方式，总结出“有
效三段式”教学法，成绩优异，被西
宁市委组织部授予成立杨广红英语
名师工作室。积极撰写教育教学论
文，主持参与省、市级各类课题。积
极推进“青蓝工程”师徒结对，帮助青
年教师成长。她始终践行习近平总
书记所强调的“四有好老师”标准，
用自己的教育智慧和教学能力培养
了一批批优秀学子，为湟源教育事
业的发展注入了强劲的动力。

杨广红
杏坛耕耘 不负韶华

孔尚寿，湟中区职业教育中
心党总支副书记、校长，高级教

师，青海省杰出校长。他从事教
育工作34年，2021年任现职以来，
构建“四位一体”治理模式，打造

“精工”校园文化，推动学校成为
国家级高技能人才培训基地等。
深化产教融合，建四大基地，助力
乡村振兴，培训劳动力 1.2 万人
次。创新培养模式，搭中高本贯
通桥，与80家企业合作，就业率超
96%。淬炼师资，引育高层次人
才，获多项荣誉，为高原职教发展
贡献突出。

孔尚寿
深耕职教沃土 铸就高原匠心

彭娟，西宁市城中区教学研究室
主任，正高级教师，全国优秀教师，青
海省特级教师。长期从事小学语文

教学工作，并率先将儿童阅读纳入学
校课程体系，推进书香校园建设。《深
耕阅读沃土：儿童阅读素养培育实践
与探索轨迹》被评为2025年青海省
教学成果三等奖。受邀将推广儿童
阅读的做法带到全国14个省、青海
省6个市州、西宁市各区县，“送教”达
170余场次。创办的“点灯人读书会”
被评为“书香青海·全民阅读”品牌活
动。担任市区两级名师工作室主持
人以来，带动了一批又一批青年教师
读书钻研、改革创新。

彭娟
点灯高原 满庭桃李成栋梁

李海英，西宁市虎台中学教师，
高级教师，青海省杰出教师。从教22

年来，李海英始终坚持党的教育方针
政策，落实立德树人根本任务，所带
班级中考成绩名列前茅。牵头研发
虎台中学“星光”绿色启智学科课程
体系，组队前往湟源县巴燕、波航中
心学校等乡村薄弱学校，采取“一对
一”精准帮扶的形式为乡村数学教师

“问诊把脉”，开展各类讲座、专题辅
导20余场，带领团队成员规范学校
教学常规，以小组合作推动课堂教学
转变，为办好人民群众家门口的好学
校奉献自己的青春和热血。

李海英
春风化雨育桃李 立德树人守初心

张璐璐，西宁市第十二中学教
师，正高级教师，全国优秀教师，青海

省杰出教师。她开发了“读写一体
化”新课型，构建阅读与作文序列教
学操作系统并推广应用，助力学生年
均阅读量达400万字。参与研究的

《民族地区培养学生语文核心素养的
读写课型研究与实践》获教育部基础
教育教学成果二等奖，累计主持、参
与各类科研课题15项。开创“主题
式”家长会模式，成立面向社会的公
益家庭教育指导中心。出版个人教
育专著《遇见最好的你》，有效带动全
校乃至全市教育发展。

张璐璐
做孩子成长路上的点灯人

张 家 友 ，西 宁 市 第 十 四
中学教师，高级教师，青海省
杰出教师。从事班主任工作
17 年来，他始终以学生为中
心，帮助贫困学生筹募资金
10 万余元；潜心教学，开展多
项省、市级课题研究，发表论
文 10 余篇。他每年定期深入
偏 远 地 区 开 展 送 教 下 乡 活
动，分享教学案例，开展各类
教育教学讲座累计惠及师生
2560 余人。

张家友
以爱育生 科研助教

李治国，西宁市城北区静雅小
学教师，全国青少年校园足球夏令
营优秀教练员，青海省青少年校园
足球工作优秀教师。他扎根小学体

育教学一线18年，始终以趣味化教
学点燃学生运动热情。他将传统体
能训练转化为“体能大挑战”“运动
小达人”等互动活动，坚持以足球为
育人载体，注重“以球育德”，针对内
向学生设计团队协作训练，帮助10
余名学生改善性格、增强自信。所
带队员中，多名队员脱颖而出，成功
升入更高一级足球队，为校园足球
注入进阶活力，他用热爱点亮小学
体育课堂，用坚守点燃学生足球梦
想，让足球精神扎根校园。

李治国
课堂趣启体育魂 绿荫培育足球星

王佳焱，西宁市城东区博文
学校教师，曾获青海省“技术状

元”称号。她自从事小学英语教
学以来，始终秉持“以兴趣引领
学习，用爱心点燃潜能”的教学
理念。她始终坚持创新设计英
语课堂，把课堂作为践行先进教
学方法、落实学生英语核心素养
的主阵地。她秉持“你教室里的
每个孩子，都是某些人的整个世
界”的教育初心，用爱心与耐心
激发孩子们的自信，她以温暖的
师者情怀，践行着“点燃每一团
火”的教育使命。

王佳焱
做一名心中有爱 眼中有光的老师

汪丽莉，西宁市第七中学教
师，高级教师，青海省杰出教师。
从事教育工作 22年，作为初中数
学名师工作室主持人，她先后主
持省、市级重点课题 2项，参与编
写论著、教师指导用书 2部，创新
推广“分点式教学”法作为省、市
级展示课 6 次，教学案例成功入
库教育部学位与研究生教育发展
中心。先后开展送教、送培 20余
次，用实际行动为教育事业绘就
绚丽华章。

汪丽莉
丹心映教坛 点亮莘莘学子成长路

韩小强，西宁市艺术实验中学
教师，高级教师，青海省杰出教
师。从教30载，他深耕美术基础教
育一线，以扎实的专业素养与热忱

的育人初心，搭建起艺术启蒙的桥
梁。教学中，他创新方法、因材施
教，以美育人，助力学生点燃美术
梦想，教学成果广受赞誉。艺术创
作上，他笔耕不辍、扎根生活，作品
兼具思想性与艺术性，多次在全
国、省、市各类美术展赛中斩获佳
绩。同时，他在担任美术名师工作
室主持人期间，发挥名师引领作
用，积极分享教学经验，带动青年
美术教师成长，用30年的坚守与奉
献，践行自己的教育初心。

韩小强
践行教育初心 坚守育人担当

张秀娟，湟中区鲁沙尔镇第
二小学数据中心主任，青海省
杰出教育工作者。她潜心教育

工作 16 载，严格遵守职业道德
规范，注重学生思想政治建设，
积 极 参 与 教 学 教 研 及 课 题 研
究，近五年共有 40 余项研究设
计成果获得国家及省、市、区层
面 的 褒 奖 ；工 作 严 谨 细 致 ，以

“零失误”高标准完成学校每年
的教育事业统计、学籍管理和
高考考务等工作，连续三年考
核优秀予以市级记功一次，持
续 为 乡 村 教 育 事 业 奉 献 光 和
热。

张秀娟
不负丹心 至诚耕耘

贾永蓉，西宁市城中区南大
街小学党支部书记、校长，高级教
师，青海省杰出校长。从教 33年

来，她始终以服务师生为己任，坚
守初心、履职尽责。其参与编写
的义务教育课程标准实验教科书

《音乐》（第 8、12册），已由人民音
乐出版社正式出版并投入使用。
此外，她还担任全国和青海省“飘
扬的红领巾”两级少先队名师工
作室主持人，以及城中区“好校长
工作室”主持人。近年来，她累计
帮带各级各类教学能手、学科带
头人等骨干教师 10余名，同时牵
头开展国家级教研课题5项。

贾永蓉
滋兰树蕙满庭芳 三十余载守初心

熊进，西宁市第二中学南川学
校综合办主任，高级教师，青海省杰

出教育工作者。从教18年来，他始
终秉持“择一事终一生”的信念，工
作上锐意进取，成效显著。近年来
主持参与省、市级课题 8项，承担
省、市级公开课（讲座）11节，获省、
市级教学比赛一等奖5次。任班主
任期间，班级高考一本上线率均达
100%。组织开展各类学生思政教
育活动 200余场，帮扶和转化重点
学生 130余名，用责任与爱心诠释
了新时代教育工作者的使命与担
当。 （记者 衣凯玥 编辑整理）

熊进
坚守教育初心 书写师者担当

罗桂，大通县中心幼儿园党
支部书记、园长，青海省杰出校

长，青海省骨干教师。从事教育
教学工作 26 年，先后在初中、小
学、幼儿园任教。她有着执着的
信念，深深的教育情怀，全身心投
入到教育事业中。她始终以教学
为本，科研强身，主持和参与省、
市、县级课题十多项，积极承担各
级各类讲座。她强化党对学校工
作的全面领导，创新工作思路，重
视队伍建设，努力提升教师专业
素养，是一位爱岗敬业，勇于担
当，深受好评的园长！

罗桂
坚守初心 在平凡的岗位上践行誓言

马洪娟，西宁市城北区陶昕
学校教师，青海省优秀教师。从
教 29年来，一直担任语文教学工

作兼班主任工作，忠诚于党的教
育事业，始终以一名优秀教师的
标准严格要求自己，爱岗敬业，勤
奋努力，对待工作一向兢兢业业，
坚守着三尺讲台，辛勤耕耘，开拓
创新，默默奉献。教学中，潜心钻
研教材，深入研读新课标，坚持业
务学习，及时反思，积极转变教育
理念，不断提升自己的教学能力
和业务水平。始终坚持教育初
心，以爱为基，做学生成长的引路
人。

马洪娟
践行教育初心 坚守育人担当

冶文琳，西宁市城东区周家泉小
学教师。从教7年，一直担任班主任

工作。在工作期间，她全身心投入
到班级事务以及教育教学中，始终
坚持以学生为本的教学核心，坚持从
爱出发，尊重学生和严格要求学生
相结合，对于缺点较多的孩子经常
和家长进行沟通和面对面交谈，任
教的班级成绩长期保持前列，曾多
次获得城东区教学质量优秀奖，辅
导学生获得青海省小荷尖尖优秀作
文指导奖，所带班级被评为城东区
优秀少先中队、西宁市优秀少先中
队，全国红领巾中队的荣誉称号。

冶文琳
时光不语有温度 默守耕耘待花开

卢秀元，湟源县申中乡中
心学校教师，青海省杰出教师，
青海省优秀乡村教师。扎根农
村教育 19 年，她始终坚守岗
位，无私奉献，以爱岗敬业为根
本，以教书育人为天职；师德为
先，关爱学生成长；育人育才，
培养学生全面发展，具有丰富
的教学经历和深厚的教育情
怀，为乡村教育事业发展做出
了重要贡献。

卢秀元
扎根乡村育桃李 丹心一片铸师魂

弘扬教育家精神 引领西宁教育高质量发展

王春瑛，西宁市城西区文逸
小学党支部书记、校长，高级教
师，青海省杰出校长。她坚持强

基固本，促进“五好”党建品牌高
质量建设工作；她坚持踏稳步履，
推行领导干部“双学一线”教学管
理模式，不断提升管理团队效能；
她坚持教学示范，实施课堂提质

“12345”工程，构建“种子+影子”
四格教师合作共营体；她坚持盘
活资源，通过学科融合、实践体验
和资源整合，打造出独具特色的
小学思政教育协同育人的新样
态，积极探索“温暖向上多彩”的
阳光办学实践之路。

王春瑛
实干争先有担当 一路向“阳”待花期

兰国云，大通县朔山中学副
校长，高级教师，青海省杰出教育

工作者。从教 23年来，她始终扎
根教学一线，以“立德树人”为根
本，创新教学方法，积极探索出的

“中学数学讲评课有效性”的“三
环六步”教学模式在本地区取得
了一定成效。3项省级课题、主持
完成 2项市级课题。在国培、省培
项目中多次深入玉树、果洛、黄
南、海南、海西等地区开展调研听
课 50 余节、教师培训 20 余场，足
迹遍布雪域高原，为民族地区的
教育事业做出突出贡献。

兰国云
用爱与智慧点亮教育之光

焦静，西宁市城西区桃李小学
教导处副主任。她始终以“做温暖
且有力量的教育”为追求。课堂上，
她精心设计教学环节，以生动的语
言为桥梁，把抽象的语文知识变得

鲜活有趣，传递知识及对语文的热
爱，让语文学习充满温度；课后，她
常常利用休息时间与学生交流，关
注他们的学习困惑与生活烦恼，用
耐心的倾听和真诚的鼓励，给予学
生克服困难、勇敢前行的力量。她
始终秉持知行合一理念，用心守护
每一位学生，助力他们在知识与心
灵的沃土上茁壮成长，深受学生与
家长的喜爱。曾在“南北名师”第五
届全国小学语文青年教师课堂教学
展示中荣获一等奖，在青海省核心
素养教学设计比赛中荣获特等奖。

焦静
让教育带着温度落地 生出力量前行


