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热销国内外，他们为何青睐西宁菜

本报讯（记者 刘瑜）为助力市场主体稳经营、
促就业，全市各级人社部门坚持就业优先导向，以
精准落实政策为核心，充分释放就业补贴、社保降
费、稳岗扩岗等政策红利，切实为企业松绑减负，
为就业创业注入强劲动能。

在社保降费方面，我市实施阶段性降低失业
工伤保险费率政策，覆盖全市2.76万户参保单位，
累计为企业减轻社保缴费负担1.72亿元，有效缓
解企业资金压力，帮助企业集中资源用于生产经
营与用工稳定。

稳岗返还政策落实上，我市精准筛选符合条

件的企业，为 1.13 万户企业发放稳岗返还资金
6291.59万元，直接稳定就业岗位13.32万个，助力
企业留住现有员工，降低因人员流动带来的经营
风险，保障企业用工稳定性。

针对企业扩岗需求，我市创新政策兑现模式，
采用“数据推送+企业申请+承诺制+事后核查”方
式，高效发放一次性扩岗补助72.15万元，帮助企
业新增岗位481个；同时加强创业支持，发放小额
创业担保贷款3323万元，切实将政策优势转化为
企业发展与就业增长的实效，为市场主体营造良
好发展环境。

9 月 13 日，12345 政务服务便民热线接听
群众来电诉求 672 件次，网民留言 58 件（西宁
12345 微信公众号 48 件，西宁市政府网 1 件，市

委 网 信 办 2 件 ，青
海 12345 政 务 服 务
网 3 件 ，人 民 网 4
件），直 接 办 理 234
件 ，转 交 责 任 单 位
办 理 438 件 ，回 访
179 件。

热点问题：
1.噪音问题46件，无集中反映问题，12345政

务服务便民热线已及时联系相应县区政府核实处
理。

2.交通秩序40件，无集中反映问题，12345政
务服务便民热线已及时联系市公安局交通管理支
队核实处理。

3.物业服务34件，无集中反映问题，12345政
务服务便民热线已及时联系相应县区政府核实处
理。

西宁市党建引领“有诉必应马上办”机制创新工作日报

西宁市安全隐患
举报受理情况日报

本报讯（记者 金华山）9月13日至14日，第二
届“大美青海·高原足球”超级联赛第十三轮比赛
圆满收官，四场赛事高潮迭起，各参赛队伍全力以
赴，为球迷们奉献了精彩绝伦的足球表演。目前，
联赛积分形势逐渐明晰，玉树牦牛队以27分的总
成绩独占鳌头，净胜球达14个，在联赛中占据极大
优势。

本轮最受关注的比赛中，果洛格萨尔队主场对
战联赛排名第一的玉树牦牛队。这场“雪域德比”
对决吸引了众多球迷目光，果洛主场格萨尔体育场
座无虚席，球迷们热情高涨，助威声震耳欲聋。开
场后，玉树牦牛队凭借出色的控球与突破能力掌控
场上节奏。第12分钟，玉树牦牛队险些破门；不过
两分钟后，11号古松曲扎突破捅射破门，19号次成
旦增随后也成功得分。果洛格萨尔队虽开场不利，
但加强抢断与进攻，虽出现乌龙球，仍迅速调整，7
号才让闹旦远射扳回一分，下半场队长10号才文索
南制造点球命中。然而，玉树牦牛队的19号次成旦

增和11号古松曲扎再度建功，最终玉树牦牛队5∶2
获胜，进一步巩固领先地位。

西宁雪豹队与海东河湟队的比赛同样精彩。
西宁雪豹队率先发起进攻，海东河湟队则以防守
反击应对，第20分钟由中场断球快攻得分。落后
的西宁雪豹队加强中场控制，第47分钟利用角球
机会扳平比分。下半场双方攻防转换迅速，均创
造多次威胁进攻，但都未能改写比分，最终1∶1战
平。这场平局使西宁雪豹队积24分，落后玉树牦
牛队3分，争冠难度增加。

海北祁连山藏羊队主场迎战黄南热贡艺术队
的比赛紧张激烈。海北祁连山藏羊队主动进攻，
黄南热贡艺术队则严密防守。上半场双方互有攻
守却均未破门。下半场，黄南热贡艺术队一次进
攻配合成功，球员右路突破传中，前锋抢点射门入
网，最终1∶0小胜，积23分暂列积分榜第三。海南
龙羊队与海西柴达木枸杞队的比赛以3∶3平局收
场，两队你来我往，上演进球大战，最终各得1分。

冷凉蔬菜 走出高原

政策“及时雨”为我市企业减负增动能

本报讯（记者 小蕊）这个金秋，来城北“悦”生
活，惠消费！记者从城北区获悉，从9月下旬起至
10月31日，城北区将以“悦购、悦食、悦住、悦行、悦
农、悦游”六大消费主题为主线，聚焦“以旧换新、
品牌育新、服务上新、场景推新、跨界创新”五大板
块，精心组织一系列线上线下深度融合的促消费
活动，全面推动农商文旅、吃住行娱多元联动，进
一步释放消费潜力。

本次“金秋消费季”重点围绕三个“加力”举措
精准发力，持续扩大消费规模、优化消费体验。在
加力推进“青海好物·城北臻选”行动方面，紧扣时
令特色，城北区创新打造国庆欢庆、丰收喜悦、秋
日登高等多元消费场景，陆续推出“数商兴农庆丰
收”“一刻钟便民生活节”“新品首发首展”“青海好
物消费节”等专题活动。活动期间，市民通过银联
云闪付支付，可享7折优惠，最高立减200元，畅享
地道青海风情。

加力推动消费品以旧换新活动方面，城北区将

持续加大对家电换智、家装厨卫、数码电子产品更
新等的政策支持，确保“真金白银”的补贴直达市民
手中。截至目前，已有超万名消费者受益。自9月
15日起，在指定商户购买绿色智能家电、家居产品，
除享受国家补贴之外，还可叠加区内“支付立减”优
惠——低至9折，封顶1000元，双补叠加，优惠加倍！

加力开展服务消费提质惠民行动方面，“青海
味道”餐饮促消费同步开启，在指定餐饮企业消费
可享7折、最高减200元的支付优惠；“畅游城北”住
宿活动推出“满200元减70元”特惠；指定超市开展

“满50元减10元”“满200元减50元”等多档立减。
此外，为助推文旅消费，青海藏文化博物馆推出门
票5折优惠，封顶立减30元，让消费者畅游无忧。

本次金秋促消费活动拓宽了消费覆盖范围，
将有效发挥财政资金的杠杆作用和乘数效应，预
计直接带动消费4000余万元。城北区正以实实在
在的举措、真金白银的补贴，全力推动消费提质扩
容，为区域经济高质量发展注入新动能。

城北区金秋六大消费主题惠及消费者
高原古城清晨微凉，满载豆苗、茼

蒿、小香葱等西宁冷凉蔬菜的冷链车
早已启程，驶向上海、广州、郑州、西安
等地；

采摘、分拣、包装，一筐筐湟中菜
薹全程冷链锁鲜，登上香港人的餐桌；

颜色鲜亮、口感脆香的辣椒，薄皮
多汁、酸甜可口的西红柿踏上国际旅程，
俘获了越来越多海外消费者的心……

从高原到沿海，从“深居”内陆
到阔步海外，西宁冷凉蔬菜何以圈
粉全球？

其原因，不难发现，西宁将高原独
有的自然馈赠化作冷凉蔬菜生长的温
床，是国家冷凉蔬菜黄金种植区，产自
这里的冷凉蔬菜从诞生起便自带“绿
色有机”的名片，凭借水分充足、口感
好、蛋白质含量高等独特优势，成为国
内外市场中名副其实的“香饽饽”。

靠品质突围靠品质突围，，西宁菜挺进胖东来西宁菜挺进胖东来

大通景阳汇丰蔬菜基地的智能连
栋温室内，串番茄正迎来丰收季，红润
饱满的果实挂满枝头，工人们忙着采
收、装箱……

“别小瞧了这串番茄，它可是成功
通过了胖东来的严苛品控，符合其选
品标准呢，那些都是准备发往胖东来
超市的。”基地负责人指着一旁码放整
齐的包装盒，骄傲地说道。

千里之外的胖东来超市，许昌市
民胡元琳直奔果蔬区，熟练地拿起串
番茄，对同伴说：“这西宁番茄跟别的
地方的就是不一样，皮薄肉厚，一口下
去脆甜爆汁，好吃极了！”

西宁冷凉蔬菜之所以能在国内市
场脱颖而出，与其卓越的品质密不可
分。

“与一般蔬菜相比，西宁冷凉蔬菜
生长在温度处于17℃至25℃之间、湿
度适中的环境中，光照充足且昼夜温
差大，有利于蔬菜养分积累和口感提
升。”市农业农村局相关负责人表示，
得益于冷凉气候和较为干燥的环境，
西宁冷凉蔬菜病虫害发生频率较低、
程度较轻，生产过程中农药使用量更
少，是绿色有机的具体实践。

凭借品质好、卖相优、口感香甜，
西宁冷凉蔬菜不仅颇受青海人的青
睐，还叩开了国内多地市场的大门。
西宁在全省首推供港蔬菜基地认定工
作，向长三角、粤港澳大湾区供应蔬菜
21万余吨。今年上半年，西宁蔬菜产
量9.89万吨，同比增长1.9万吨；输出
7.66万吨，同比增长0.46万吨。

错季抢鲜错季抢鲜，，他们纷纷点赞西宁菜他们纷纷点赞西宁菜

走进湟中区的田间地头，露地的一
畦畦蒜苗、大葱、菜薹长势喜人；拱棚
内，辣椒、茼蒿、西红柿鲜嫩可口……

当全国大部分地区被高温的“热
浪”席卷时，西宁冷凉蔬菜却迎来了生
长的黄金季节。

独特的气候条件赋予西宁错季生
产的优势：夏季其他地区气温过高，不
利于冷凉蔬菜生长，而此时的西宁冷
凉蔬菜正值采收旺季，刚好能够填补
市场空白。一批批质优味美的冷凉蔬
菜销往全国各地，实现“人无我有，人
有我优”。

夏季一直是鲜食草莓的空窗期，
尽管目前有的省份已有夏季草莓种
植，但口感偏酸，不适合鲜食，因此极
少进入水果零售市场。“西宁基地的
夏季草莓成熟，各采购商和渠道负责
人品尝后均赞不绝口。”位于湟中区
的南京金色庄园夏季草莓西宁基地
负责人吴英强说。西宁基地夏季草
莓每天上市约 400 斤，通过冷链物流
发往南京、深圳等地，进驻一些高端
商超，填补了夏季高品质鲜食草莓的
空缺，让消费者一年四季都能吃到香
甜的鲜食草莓。

“采摘豆苗要选最嫩的部分，按照
‘一心两叶’的标准采摘，轻拿轻放，不
要损伤表皮……”今年夏季，青海大通
森田现代农业科技有限公司负责人王
显付穿梭于菜田间，叮嘱村民干活要
仔细，确保高原冷凉蔬菜的品质。

王显付告诉记者，“夏季外地普遍
高温，市场上几乎没有豌豆苗，而西宁
气候冷凉，正是种植豌豆苗的好时
候。今年种了120亩豌豆苗，亩产500
斤左右，市场价格一斤达 20 元左右，
每日发货 500 斤，从 5 月下旬开始采
收，一直持续到7月底。”

“西宁冷凉气候，孕育出豌豆苗独
特的清甜口感与丰富营养——具有蛋
白质、维生素C、叶酸、钙、铁等丰富的
营养素，更富含多酚类抗氧化物质，我
们颇为喜欢。”在上海，居民黄颖一边
品尝着西宁豌豆苗，一边点赞道。

深圳市鸿福农产品有限公司每天
从全国各地收购蔬菜 50 吨，其中，来
自青海的高原冷凉蔬菜有近10吨，主
要销往香港、澳门，以及深圳周边市
场。深圳市鸿福农产品有限公司负责
人杜荣贵说，公司的同事经常在全国
各地收购蔬菜，大家发现西宁夏季的
蔬菜口感好、品相佳，反季节优势明
显。

“西宁冷凉蔬菜是蔬菜中的‘爱马
仕’！”中央电视台记者曾在采访中这
样称赞道。

出山达海出山达海，，西宁菜迎来高光时刻西宁菜迎来高光时刻

“以前种菜全看天，现在咱们有保
鲜‘法宝’！”湟中区拦隆口镇班仲营村
党支部书记张元成掰着手指头数：“这
里相当于一个小型的集散中心。从收
菜、打包、预冷到装箱、发出，一系列工
序都能在此完成。从这里发出的各类
蔬菜，90%将远销辽宁、上海、江苏等
十余个省市，10%销往青藏高原农副
产品集散中心及甘肃周边。”

“今年我们和湟中龙财种养殖合
作社签订了 300 亩的苦菊订单，当日
采摘的新鲜蔬菜通过全程冷藏运输到
深圳，再经过转运销往香港市场，50个
小时后，高原上的冷凉蔬菜就能端上
香港市民的餐桌。”杜荣贵说。

“今年8月，韩国客商通过山东企
业牵线，在保证大葱农残合格的前提
下，和我们签订了日供 3.6 万斤的订
单，每斤的价格能达1.1元！”湟中旺英
益仓种养殖专业合作社负责人陈生仓
说。从自己去找市场、找渠道，到如今
收购商慕名而来，如今，湟中区共和镇
的大葱正逐步打响品牌，赢得市场。

近年来，西宁市委、市政府聚焦绿
色有机农畜产品输出地中心城市定
位，出台《西宁市高原冷凉蔬菜单品中
心建设行动方案（2024—2026）》等，落
实资金实施多个重点项目，为促进高
原冷凉蔬菜产业长远发展指明方向。

引进6大类139个蔬菜品种，建成
32个集约化蔬菜育苗基地，培育6000
万株优质种苗，满足本地及周边 16.8
万亩蔬菜生产需求。推进冷链物流及
配套设施建设，构建全环节冷链网络。

大力推进基础设施建设，实施多
个产业项目，改造提升旧温室、新建拱
棚，推广“水肥一体化”等技术。坚持
科技赋能，与多家科研院所合作，建立
研发平台，实施多个科技项目，优化全
程机械化生产技术等30余项；制定技
术标准50余项，为蔬菜产业高品质发
展注入科技动能。

冷凉，成为刻进西宁基因的生态
密码，不仅是错季生产的天然时区，更
是铸就“国家冷凉蔬菜黄金种植区”的
荣誉勋章。从“靠天吃饭”到“知天而
作”，从“地理标签”到“产业引擎”，从

“零星种植”到“产业集群”，如今，西宁
的冷凉蔬菜产业正不断迎来高光时
刻！ （记者 樊娅楠）

玉树牦牛队有望蝉联冠军有望蝉联冠军

9月13日，西宁市12345政务服务便民热线共收到安全
隐患举报17件，主要反映小区物业、消防安全、市政道路等
问题，已及时联系相应县区政府核实处理。


