
自投罗网！
网逃人员处理违法被识破

本报讯（记者 金华山）今年以来，我省公安机关网
安部门以“净网”“护网”专项行动为重要抓手，持续严
厉打击各类网络违法犯罪活动，全力筑牢网络空间安
全防线。截至目前，全省网安部门共侦办各类网络违
法犯罪案件800余起，打击整治网络谣言29起，巡查本
地网站585家次，依法行政警告处罚23次。为进一步
震慑违法犯罪、提升公众网络安全意识，青海公安网
安部门公布网络违法犯罪典型案例。

在电信网络诈骗打击方面，西宁市公安局城东分局
网安部门于4月端掉一利用“GOIP”设备实施诈骗的窝
点，抓获4名嫌疑人并扣押16台“GOIP”设备；城北分局
网安部门6月破获虚假博彩平台诈骗案，跨省侦查10余
天，破获系列案件20余起，抓获8人，涉案金额达500余万
元；西宁网安支队联合多部门7月打掉2个通过张贴涉黄
卡片诱骗受害人的诈骗团伙，抓获8名嫌疑人。此外，西
宁网安部门7月还查处一起非法获取个人信息案，抓获5
名通过招聘平台诱导签订合同、窃取信息的嫌疑人。

在网络谣言整治领域，1月西宁、玉树2名网民利
用AI合成图片关联西藏地震信息编造谣言，7月海东6
名网民在社交平台发布“偷抢小孩”谣言，相关涉案人
员均被依法行政处罚。

在网络安全监管方面，西宁城西公安分局网安部
门查处辖区一公司门户网站因未处置安全风险导致
页面被篡改的案件；海东乐都区公安局网安部门发现
某宣传部门“小程序”存在弱口令漏洞及个人信息存
储隐患；果洛玛沁县某单位系统多次被提示仍未采取
安全技术措施，存在越权漏洞且整改不到位；海北刚
察县某医院服务器存储敏感数据却未落实网络安全
等级保护制度，上述单位及企业均因不履行网络安全
保护义务，被依法予以行政处罚。

本报讯（记者 金华山）9月21日，深
圳市大运中心体育场内气氛热烈，呐喊
声、欢呼声交织成一曲激昂的乐章，WSE
田径公开赛深圳站200米决赛在此激情
上演。来自青海循化的13岁小将韩信，
代表深圳出战，在U13男子组200米决赛
中火力全开，以23秒23的惊人成绩强势
斩获金牌，同时成功刷新赛会纪录，再次
成为众人瞩目的焦点。

比赛当天，韩信从预赛阶段便展现
出了非凡实力。发令枪响，他如离弦之
箭般冲了出去，爆发力惊人，凭借 23 秒
51的成绩轻松晋级决赛，还打破了预赛
阶段的赛会纪录，让现场观众对他在决
赛中的表现充满期待。决赛时刻，韩信
眼神坚定，沉稳站在起跑线上。随着发

令枪响，他迅速起跑，起跑反应时间极
短，瞬间便冲在了队伍前列。在弯道处，
他巧妙运用身体平衡和速度控制技巧，
保持领先优势；进入直道后，他的冲刺能
力更是展露无遗，脚步频率加快，步幅加
大，将对手远远甩在身后。最终，他以23
秒23的成绩率先冲过终点线，成绩公布
的那一刻，全场沸腾，掌声、欢呼声经久
不息。

《西宁晚报》此前就对韩信的成长
做过报道，韩信父母在深圳经营拉面
馆，尽管一家人生活在深圳，但他始终
对家乡青海有着深厚的眷恋。青海独
特的高原环境，或许正是韩信优秀运
动天赋的源头，高原居民普遍肺活量
大，心肺功能强，这些生理特征为他的

田径生涯奠定了良好基础。从 2023 年
被学校田径队老师李志发现天赋并进
行专业训练以来，韩信每天坚持两小
时的高强度训练，即便学业压力增大，
也从未中断。他的父亲韩奴亥每周都
会从青海空运牦牛肉，为他提供营养
支持，“三两牦牛肉+一碗青海牛肉面”
是他雷打不动的早餐，这份充满家乡
味道的食谱，也成为他逐梦路上的能
量源泉。

此次深圳站比赛，是韩信第三次参
加 WSE 田径公开赛。此前，他在深圳
站、澳门站等赛事中已多次夺冠并打破
纪录。在去年深圳站男子100米比赛中，
他以11秒49的成绩打破赛会纪录，今年
澳门站更是将成绩提升至11秒30，如今
又在 200 米项目上再创新高，目前已是
WSE 田径公开赛男子 U13 组 60 米、100
米和200米三项纪录的保持者。

赛后，韩信在接受记者采访时表示，
虽然取得了不错的成绩，但自己仍有进
步空间，今后会继续努力训练，不辜负教
练和家人的期望。他的教练也对其给予
了高度评价，认为韩信具备成为顶尖运
动员的潜力，只要保持良好状态和训练
热情，未来定能在更大的舞台上发光发
热。相信在未来的田径赛场上，韩信会
继续带着青海人的坚韧与热情，不断突
破自我，创造更多辉煌。

本报讯（记者 措毛）9月19日上午，西宁市公安局
交通管理局城东交管大队违法服务大厅内，一场看似
平常的车辆违法处理，却悄然拉开了一场无声抓捕的
序幕——一名前来办业务的男子，被窗口民警识破

“网上在逃人员”身份，最终平稳落网。
“同志，我处理一下车辆违法。”当天上午，身着深色

夹克的男子将身份证与行驶证递到办事窗口，窗口民警
接过后，熟练地在系统中录入身份信息。可下一秒，屏
幕突然弹出“网上在逃人员”的红色预警弹窗，民警的手
指顿了顿，眼神快速扫过男子，随即恢复镇定。

“您别急，这会儿系统有点卡顿，信息加载慢，您
先坐着等一下。”民警一边笑着回应，一边通过内部通
讯向大队领导汇报。同时用余光示意窗口的其他同
事留意这边情况。全程，男子未察觉任何异常。

随后，值班领导带着支援警力迅速到位，趁其未
反应过来便果断将其控制，整个过程平稳有序，未引
发现场骚动。事后，警方第一时间联系韵家口派出
所，将嫌疑人及相关证据材料依法移交，交由派出所
开展后续调查处置工作。

本报讯（记者 悠然）日前，91岁的李奶奶（化名）在
睡梦中突发意外，左侧肢体瞬间失去活动能力，且无
法开口说话。家属察觉异常后，第一时间拨打120急
救电话，将老人紧急送往西宁市第一人民医院。

接诊后，西宁市第一人民医院脑卒中绿色通道随即
启动，急诊医学科医生迅速为李奶奶完善头颅CT等检
查，诊断其为“急性大血管闭塞性脑梗死”。神经内科专
科医师当即为老人实施静脉溶栓治疗，并提出桥接介入
手术的救治方案。然而，因担心91岁高龄患者耐受不
住手术风险，家属暂时拒绝了手术建议。次日清晨，医
生查房时发现李奶奶病情骤然恶化，意识已降至浅昏迷
状态。通过多模影像再次评估，医生发现尽管脑血管闭
塞时间较长，但老人颅内血管代偿能力良好，仍存在通
过手术取出血栓、开通血管的机会。鉴于药物治疗已无
法控制病情进展，家属同意接受手术治疗。

医院副院长、神经医学中心首席专家、主任医师
马龙时刻密切关注脑卒中绿色通道救治动态，他结合
李奶奶既往高血压、心房颤动病史及临床症状，判断
其脑血管堵塞为“心源性栓塞”所致，当即指示启动导
管室，以神经介入手术开展抢救。最终仅用20余分钟
便从堵塞的脑血管中取出大量血栓，成功实现患者脑
血管血流完全再通。术后，李奶奶转危为安，生命体
征逐渐平稳，不仅恢复了言语功能，能进行简单交流，
左侧肢体肌力也有了明显改善。

本报讯（实习记者 周智昂）有这样一
种温度，叫作奔赴远方，曾经有无数个摇
晃的夜晚、无数次出发与抵达，都始于指
尖触碰纸张时的微微颤动，这张纸就是陪
伴了我们几十年的火车票。根据铁路部
门规定，纸质报销凭证将于10月1日正式
停用，由电子发票取代，西宁火车站也将
同步取消纸质报销凭证的申请和自助打
印。这意味着纸质火车票将彻底告别历
史舞台，它所承载的故事将成为过去。

“每一张火车票我都留着，如今已有
厚厚一沓了。”吴女士拿着刚打印的纸质
火车票说道。她从大学期间就立志走遍
祖国大地，如今已到了退休的年纪，利用
假期去过了很多地方，但记忆中最深刻
的，还是第一次离开西宁的时候：“那时

为了上学，买了一张硬座票，晚上睡不
着，攥着车票向黑漆漆的窗外看了一整
晚，既害怕又兴奋。直到火车到站，车票
被攥皱了，心里却只剩下兴奋。”一张小
小的车票，承载着梦想和希望，带我们走
过了一段段旅途，如今也到了告别的时
候。“虽然是网上购票，但我还是决定把
这张火车票打印出来，想要留个纪念。”
吴女士说。

纸质火车票时代的结束，意味着乘
车“无纸化”时代的到来。据工作人员介
绍，西宁火车站从2020年开始推行电子
客票，乘客们刷身份证进站会方便许多，
对于老年人也有相应的人工通道。出差
归来的刘先生向服务台询问如何申请电
子报销凭证，服务台工作人员教他在手

机上操作：登录铁路 12306 账户，在“我
的”页面中找到“电子发票”选项，点击进
入后，系统将据实开具电子发票，操作全
程不到5分钟。“不只是用身份证乘火车，
报销凭证也有电子版，这回真是‘无纸
化’出行了。”刘先生说。

据了解，取消纸质火车票旨在减少
资源消耗、践行绿色低碳发展理念，同时
还能提升出行效率，势在必行。记者看
到，西宁火车站曾经的售票大厅和自助
打印机前熙熙攘攘，如今已冷冷清清。
纸质火车票见证了中国铁路从纸质化迈
向数字化的历程，已然成为交通现代化
进程中一座里程碑。乘客们的旅途仍将
继续，而那张纸质火车票，将成为我们回
忆中的一枚时代书签。

本报讯（记者 悠然）金秋盛会，药膳
飘香；国粹传承，健康起航。日前，由西
宁市卫生健康委员会主办、西宁市中医
院承办的高原康养——药食同源系列活
动之“迎中秋、庆国庆，药膳大比拼”活动
顺利举行。

活动现场，各科室团队精心研发的
四十余道药膳佳品惊艳亮相。这些作品
深植高原地域特色，凝聚中医养生智慧，
展现出传承与创新的完美结合。经典温
补的“雪梨百合汤”“养胃红枣盒”承载着
古方的精髓，而匠心独运的创新之作如

“五合津津羹（健脾和胃版）”“月满华诞
气血煲”“雨露润白盏”等，则令人耳目一
新。道道药膳或汤清味醇、滋养身心，或
食材精工细作、造型别致，无不体现着高
原中医人对药膳文化的深刻理解和守护
市民健康的拳拳之心。每道作品旁均设
有醒目标牌，清晰展示所选食材、精确配
比、药用功效及适用人群，将“美味即疗
养”的“寓养于食”智慧直观呈现于众人
眼前。

除了静态展示，活动还设置了切月
饼、猜灯谜、互动打卡等环节，将中医药

知识巧妙融入趣味互动中。参与者们兴
致盎然地穿梭于各色药膳之间，细细品
鉴，交流心得，感受药食交融的魅力。在
欢声笑语与互助协作中，博大精深的中
医药国粹得到生动传承，健康生活的理
念也如春风化雨般深入人心，“药食同
源”不再是一句口号，而是可感可知的生
活方式体验。

我市将持续深化“中医药+”多元融
合模式，让中医药不仅成为文化符号，更
成为守护百姓健康的“硬核力量”，为推进
健康西宁建设注入了强劲的中医活力。

本报讯（记者 文月婷）记者从省气
象台获悉，9 月 22 日夜间，受高原槽影
响，我省大通、互助、门源部分地区有
阵性降水，9 月 23 日，随着高原槽快速
移出，全省大部受西北气流控制，天气
晴好，但是早间受晴空辐射影响，全省
最低气温下降 4℃至 6℃，9 月 23 日上
午，大通的最低气温仅有 0℃，青南高
海拔地区最低气温已经零下。预计未
来一周，我省多阵雨天气，9 月 25 日至

9 月 26 日，东部地区有中雨，北部地区
有吹风。

具体天气预报：9 月 22 日夜间，大
通、互助、门源的部分地区有阵雨，降水
量0.1毫米至2毫米，省内其余地区晴或
多云。9 月 23 日白天，全省各地晴或多
云，9月23日早晨，全省大部日最低气温
将下降4℃至6℃。9月23日20时至9月
24日20时，祁连山区及曲麻莱、玛多、杂
多、都兰的部分地区有阵雨，降水量 0.1

毫米至5毫米，省内其余地区晴或多云。
9 月 24 日 20 时至 9 月 25 日 20 时，西宁、
海东大部、海南大部、海北、果洛中北部、
黄南北部及天峻、乌兰、都兰、曲麻莱、治
多、杂多、河南的部分地区有小雨或阵
雨，降水量0.1毫米至8毫米，省内其余地
区晴或多云。

西宁天气预报：9月23日，晴，5℃至
18℃；9 月 24 日，晴，4℃至 19℃；9 月 25
日，小雨转多云，6℃至17℃。

我省公布网络违法犯罪典型案例
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