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下午四点的办公室里，阳光透过百叶窗在桌面投下斑驳的
光影，邱璐就站在窗前打着电话，她是国家统计局西宁调查队
的一名“90后”年轻干部。见记者敲门进来，她嘴角牵起一个温
和却略显腼腆的笑，并迅速结束了电话。“物价调查一干就是七
年，前阵子轮岗到其他科室，心里总空落落的，还是忍不住常回
来看一眼”，她笑着坐下，指尖无意识地摩挲着桌上的采价台
账。七年时光，足够让一个青涩的毕业生褪去稚气，却没磨掉
她身上那份温和的内敛，说话时她总微微低着头。

直到我们的话题真正落在物价调查工作上，她眼神里瞬间
有了光亮。她往前倾了倾身子，指尖划过采价台账上密密麻麻
的数字：“您看，西宁的物价有它的特点，冬天蔬菜依赖外
运......”她的语速快了起来。1700余个规格品的情况，波动的原
因，600余个调查点的情况，她都记得清清楚楚。随后，她翻出
手机里的采价照片，有清晨菜市场的烟火气，有雪天里调查的
脚印，还有她蹲在货架前，认真核对商品条码的背影。那一刻，
她脸上的腼腆全然褪去，整个人鲜活而有力量，仿佛面前不是
冰冷的数字，而是千万家庭的柴米油盐。

七年坚守，把数据防线筑在民生一线
七年里，她的脚步踏遍了西宁的大小商超、菜市场，从城东

的农贸市场到城西的连锁超市，几乎每一个商户的性格，她都
记在心里。“五一、国庆、春节等大大小小的节日里物价调查从
不‘打烊’，节假日恰恰是我们监测市场价格波动的关键节点。”
她的神情突然变得有些复杂，声音轻了些说道。

“西宁的寒风总是比西安来得早些，也更刺骨。记得有一
年春节，我去采水产价格，商户老板笑着说‘小姑娘，大过年的
还不回家？’我当时鼻子一酸，差点掉眼泪。”她嘴角带着笑，眼
里却有微光闪动，“可转念一想，我手里的笔，记的是价格，连的
是民生。要是我漏了一组数据，后续的物价分析就少了一份依
据，老百姓可能就会多一分担忧。”这份七年的坚守，让她经手
的数千笔物价数据零差错，为西宁物价监测分析筑起了一道坚
实的“数据防线”。

匠心成长，从“门外汉”到“活字典”
“第一次去采价时，我被商户赶出来过。”邱璐笑着回忆起

刚入职的窘迫。那时候，她还是个刚走出校园的小姑娘，拿着
采价本，站在商店门口半天不敢进去。好不容易鼓起勇气开
口，却被老板不耐烦地赶了出来，她红着眼眶，攥着采价本，在
街角偷偷抹着眼泪。为了尽快胜任工作，她认真钻研各项制
度，整理记录知识点，她把《中国CPI调查工作手册》翻了一遍又
一遍，书页边缘被磨得卷了边，重要的知识点都用不同颜色的
笔做了标记。还主动请教老同事，跟着跑市场、学沟通，把每个
采价点的位置、商户特点都记在心里。再遇到不配合的商户，
她不再怯生生地退缩，而是勇往直前，势必要问清价格。功夫
不负有心人，七年里，她从“一问三不知”的新人到“问不倒”的

“专家”。她主动把自己的经验分享给新人，带着他们跑市场、
学业务，手把手教他们如何精准采价、如何分析数据。“我是党
员，就应该起到带头作用，把好的经验传下去，让更多人爱上这
份为民服务的工作。”邱璐说。她还凭借丰富的调查经验和精
准的数据分析能力，在全省物价调查工作中表现突出，撰写的
多篇文章被国家统计局内网和《中国信息报》采用，2024年被评
为青海调查队系统“优秀青年”，多次在西宁市直机关工委活动
中获奖，她的抽屉里放满了证书。

爱心续航，用温暖点亮孩子的童年
工作中严谨细致的邱璐，在生活里藏着一颗滚烫的爱心。

九年前，一次偶然的机会，她参与了西宁本地一家儿童社会服
务中心的公益活动。看着“向阳宝贝”们怯生生却渴望交流的
眼神，她便下定决心要参与志愿服务。“那一刻我就想，我能做
的或许不多，但一定要坚持下去，给这些孩子多一点温暖。”从
那以后，她的生活里多了一份“牵挂”。她会在冬至时节跟志愿
者一起给孩子们包饺子，也会尽自己的绵薄之力购买米面、水
果。还会根据孩子们的需求，为他们挑选绘本、积木、拼图。“我
只是做了些小事，可对孩子们来说，或许就是一束光。作为党
员，不仅要在工作上尽职尽责，更要在生活里传递温暖，这才是

‘为人民服务’的真正意义。”说起这些，她的眼里满是温柔。
七年时光，邱璐把青春献给了统计调查事业，把热情融入了每

一组民生数据。她用岗位上的坚守、成长里的奋进、公益中的奉献，
让青春在统计调查事业中绽放出璀璨的光芒。 （记者 张艳艳）

本报讯（记者 王琼 摄影报道）9
月28日，2025年南京医疗专家来宁协
作总结暨欢送座谈会召开，对钱春
发、阚清等10位援青教授进行表彰。

从金陵到西宁，10位专家跨越千
里而来，始终将“留下技术、培育人
才”作为核心目标。例如：神经外科
钱春发教授在坐诊手术之余，坚持科
内讲课传经，将严谨高效的诊疗理念
与操作规范融入科室日常，带动团队

独立应对复杂病例的能力显著提升；
消化内科王轶教授不仅完成360余人
次内镜操作、攻克多项技术空白，更
建立规范化内镜精查流程，通过每周
教学查房、专题讲座，让先进诊疗经
验在团队内生根发芽，还搭建起与南
京鼓楼医院的长期合作桥梁，为人才
持续成长打通通道；呼吸内科张倩教
授指导申报的科研项目，紧密结合地
区疾病特点，为医院呼吸学科在高海

拔医学领域的探索开辟了新方向；妇
科曹剑教授完成3例疑难会诊，成功
指导9例高难度手术，极大提升了医
院妇科微创手术水平。

短短两个月，专家们以临床带教
为基、以技术传承为要，通过“手术示
范+学术讲座+病例研讨”的多元模
式，让先进医疗理念与技术经验深度
融入西宁市第一人民医院、西宁市第
二人民医院的神经外科、新生儿科、
消化内科、呼吸与危重症医学科、心
内科等 10 个重点科室的日常诊疗
中。如今，相关科室医护人员已能独
立开展此前难以触及的四级手术、内
镜精查、重症新生儿救治等工作，门
诊量、手术成功率等关键指标显著提
升，真正实现了“从依赖专家到自主
胜任”的转变。

“帮扶终有期，情谊无止境。”院
方在座谈会上表示，未来将持续深
化与南京相关医院的协作，用好专
家留下的技术成果与人才培养机
制，让这一支“带不走的医疗队”不
断成长，持续守护高原群众健康，成
为推动西宁医疗事业高质量发展的
中坚力量。

本报讯（记者 徐顺凯 通讯员 市
民宗委）9月28日，以“弘扬中华优秀
传统文化，铸牢中华民族共同体意
识”为主题的西宁市宗教界国家通用
语言文字演讲比赛举行，来自全市各
宗教团体的17名选手齐聚一堂，以语
为桥传递文化力量，以言为媒凝聚团
结共识。

比赛现场，选手们以国家通用语
言文字为载体，将个人感悟与时代发
展脉搏紧密相连，通过修行体会、交
流研学、教务实践等形式，深入挖掘
和阐释宗教文化中有利于社会和谐、

时代进步、健康文明的积极内容；从
“寺庙书屋”的学习经历切入，结合我
国国情、省情、市情特点，通过讲述中
华优秀传统文化浸润心灵的历程，展
现时代特征的文化精髓，并有机融入
中华优秀传统文化传承之中；讲述身
边民族团结进步的鲜活故事，阐释宗
教界爱国爱教的优良传统，展现“中
华民族一家亲，同心共筑中国梦”的
生动实践。一句句真挚表达诠释着
对“五个认同”的深刻理解，一声声深
情讲述传递着促进宗教和顺的坚定
决心，充分展现了新时代西宁宗教界

人士的良好风貌与文化素养。
经过激烈角逐，比赛最终评选出

一等奖 1 名、二等奖 3 名、三等奖 5
名。评委组认为，本次比赛既是对宗
教界国家通用语言文字运用能力的
一次集中检验，更是推进宗教中国化
西宁实践的生动载体，选手们用语言
的力量搭建起文化传承与民族团结
的桥梁。

本报讯（记者 晴空）共赴太空之
旅，仰望强国星空。9月29日，在国庆
中秋“双节”来临之际，西宁市总工会
以“仰望强国星空”为主题，组织 380
名来自全市各行业的职工群众开展

“大思政”《窗外是蓝星》观影活动。
此次观影活动是西宁市总工会

“流动思政课堂”系列的重要组成部
分，旨在将大国重器、工匠精神等主
题融入职工文化生活，通过文化载体
创新思想引领形式，让思政教育“活”
起来、“暖”起来。

《窗外是蓝星》是由中央广播电

视总台、北京神舟航天文化创意传媒
有限责任公司等联合出品，于2025年
9月5日在中国内地上映。该片以神
舟十三号飞行乘组首次执行在轨驻
留6个月任务为蓝本，以航天员王亚
平的视角带领观众沉浸式体验400公
里外地球轨道的壮美景象，领略壮美
地球奇景，感受航天员真实的内心情
感。影片上映后，观影人数突破30万
人次，位列2025年中国国产院线纪录
电影评分第一位。

影片以震撼的视听语言展现了
中国航天的壮丽征程。观影过程中

影厅内鸦雀无声，职工们沉浸在科幻
与现实交织的航天梦想中。观影结
束后，执行制片人李瑨回答观众提
问，并互动分享了影片的创作历程。
讲述了我国航天事业从“跟跑”到“并
跑”乃至“领跑”的奋进历程，引发阵
阵掌声。

“这既是一场电影盛宴，也是一
堂流动的思政课，科学与艺术的融合
让强国梦想更加深入人心，影片不仅
提升了民族自豪感，更激发了立足本
职、拼搏奋斗的动力。”来自东川工业
园区的职工张海燕激动地说。

本报讯（记者 文月婷）9月29日，
总投资1.8亿元的信息化基地建设项
目在西宁（国家级）经济技术开发区
东川工业园区开工，标志着东川园区
在加快推进资产盘活、全力推动产业
转型、抢占数字经济发展制高点上迈
出了坚实一步。该项目的建设，必将
为西宁市数字经济高质量发展提供
更有力支撑，注入更强劲动力，积蓄
更强大势能。

今年以来，东川园区锚定打造生
态文明高地、建设产业“四地”目标，
积极投身“一个创新服务基地、三个
中心城市”建设目标，立足全省绿电
资源优势，按照省市绿色算电协同发
展布局，积极构建绿色算力产业体

系，该项目的落地建设对促进园区产
业绿色发展具有重要意义。项目将
按照 B 级数据中心标准进行设计建
设，达到绿色节能工业建筑标准，并
依托独特环境气候条件采用封闭热
通道和先进冷却技术，着力建设集约
高效、绿色低碳、安全可靠的信息化
基础设施。

据了解，信息化基地建设项目总
占地面积23.15亩，总建筑面积约1.49
万平方米，其中新建机房楼及设备用
房9420平方米，改造综合机房楼5580
平方米，包含科研及业务用房2000平
方米，配套建设室外设施和2路10kV
专线，预计于2026年10月全面建成投
入运营，终期规划部署机柜预计达

1000个以上。
东川园区将以该项目建设为起

点，深入贯彻省市和西宁开发区绿
色算电协同发展布局，强化数字经
济产业谋篇布局，持续推进招商引
资项目谋划、对接洽谈、落地签约、
开工建设，着力构建现代产业体系，
坚定信心、实干争先，奋力打造绿
色、智能、集约发展“数字园区”。同
时，东川园区相关负责人表示，将着
力优化营商环境，强化土地、水电
气、用工等要素保障，力争把项目打
造成为园区精品工程、典范项目、金
字招牌，切实为建设生态文明高地
上的高质量现代化工业园区注入强
劲“数字动能”。

9月28日，西宁市共收到安
全隐患举报28件，其中12345政
务服务便民热线接收举报25件、
西宁市消防救援支队接收举报3
件，主要反映小区物业、消防安
全、市政道路等问题，已及时联
系相应县区政府核实处理。

以青春赴山海，于数据见繁花

西宁市安全隐患举报受理情况日报

信息化基地建设项目在东川园区开工

市总工会组织开展《窗外是蓝星》主题观影活动

以语为桥传文脉 同心筑梦聚合力

山海情谊结硕果 西宁淬炼“带不走的医疗队”


