
新华社天津10月5日电（记者 周润健）一年又中秋，赏月
正当时。俗话说“十五的月亮十六圆”，今年中秋的月亮印证
了这句话，月亮最圆时刻发生在 10 月 7 日 11 时 48 分。天文科
普专家表示，喜欢赏月的朋友可于 6 日晚和 7 日晚欣赏这轮大
圆月亮。

为什么“十五的月亮十六圆”？中国天文学会会员、天文科
普专家修立鹏解释说，月球本身不发光，在围绕地球运动的过程
中，太阳、地球、月球三者的相对位置在有规律地变化，月相也在
不断变化。月球的这种盈亏和圆缺变化周期称为朔望周期，平
均时间是29.53天。

在农历的编排规划中，朔日的日期固定为农历月的初一这
天，但望日的日期是不定的。从朔日到望日的时间最短不到14
天，最长超过了15天，平均长度是14.76天，因此满月会出现在农
历的十五、十六、十七，甚至十四。其中以出现在十六的满月最
多，十五的满月次之，因此就有了“十五的月亮十六圆”的说法。

今年中秋满月还有一个特别之处，它是一轮“超级月亮”。
“超级月亮”不是一个天文术语，本质上是“近地点满月”，也就是
满月时月球正好位于近地点附近，视直径比一般时候的满月大
一些，亮度也高一点，但仅凭肉眼是难以分辨出这种差别的。修
立鹏表示，“超级月亮”并不罕见，每年都会有，且不止一次。

“如果把本年度的满月按照大小‘排排个儿’，中秋满月是距
离地球第三近的，称得上是一轮‘超级月亮’。”修立鹏说，2025年
还有两次近地点满月发生在11月5日夜晚和12月5日凌晨，这
两次满月的大小不相上下，称得上是“年度最大满月”。

千百年来，中秋节以月圆代表团圆，寄托思念故乡和亲人之
情。那么，如何欣赏这轮中秋超大满月？“日落后月亮就会爬上
夜空，此时可以欣赏初升满月与地面特色景观同框的美景；两个
小时左右，月亮会爬升到一个非常适合的高度，因此人们晚饭后
也可以赏月。赏月时尽量选择一个视野开阔的地方，这样仰头
就可以看到‘胖月亮’。”修立鹏提醒。

今年中秋满月是一轮今年中秋满月是一轮““超级月亮超级月亮””
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调整动账短信提醒服务可视为银
行精细化成本管理的一项举措。多家
银行表示，部分动账服务将通过手机
银行进行提醒，用户只要打开手机银
行相关通知功能，同样可实时接收到
动账信息。

近日，多家银行发布公告，对动账
短信提醒服务进行调整。广东华兴银
行自9月16日起停止发送账户动账金
额在 500 元以下的相关短信提醒，湖
北银行调高个人借记卡账户动账短信
提醒的起点金额至 100 元。此前，中
国银行已针对享受终身免费短信动账
通知服务的个人客户，调整其账户变
动触发短信通知的默认交易起点金额
为100元。

动账提醒服务便于用户及时了解
账户余额变化。通常，用户将手机号
与银行卡绑定后，银行卡一旦产生交
易情况，银行便会以短信形式通知用
户。目前，多数银行对该项服务采取
收费模式，收费标准存在一定差异，一
般集中在每月1元至4元。部分银行
虽提供免费体验期，但之后会转为自
动续费。

从成本角度来看，动账短信服务

若长期免费提供，确实会在一定程度
上增加银行运营负担。苏商银行特
约研究员薛洪言介绍，不同银行对动
账门槛金额的设置有所不同，有的默
认较低起点，有的则设置较高门槛，
需客户主动调整才能覆盖小额变
动。随着交易规模扩大，这类成本累
积显著。因此，调整动账短信提醒服
务可视为银行精细化成本管理的一
项举措。

银行目前为何纷纷调整动账金额
提醒？中国邮政储蓄银行研究员娄飞
鹏认为，主要是为了应对净息差收窄
和盈利压力，也反映了银行在精细化
运营上的努力，旨在通过减少低价值
提醒服务的支出达成降本增效的目
标。

多家银行在发布调整公告时明确
表示，部分动账服务将通过手机银行
进行提醒，用户只要打开手机银行相
关通知功能，同样可实时接收到动账
信息。薛洪言指出，银行此次调整动
账金额提醒，其目的并非单纯增收，更
重要的是要实现成本控制与客户体验
之间的平衡，进而推动数字化服务转
型，同时引导客户更多地使用手机银

行、微信银行等线上渠道。
调整动账短信提醒服务是否会

影响银行网点业务？专家们普遍认
为，银行网点不应仅局限于传统业
务办理，而要向客户体验中心、复杂
业务咨询中心和区域性金融服务中
心转型，着重提供高附加值的专业
服务。通过推动线上线下融合，借
助智能设备支持客户自助办理业
务，将服务流程延伸至线上预约与
线 下 交 付 ，实 现 更 高 效 的 业 务 协
同。同时，网点还应肩负起客户教
育的职责，帮助不熟悉数字工具的
群体尽快适应线上服务，实现更全
面的客户覆盖。

薛洪言建议，接下来，银行可依托
数据分析和智能技术，开发更加贴合
客户需求的财富管理产品，提升线上
线下服务的精准度和效率。通过引入
人工智能、区块链等先进技术，优化风
控流程，实现实时监测和自动化处理，
降低运营成本与操作风险；通过实施
差异化的动账提醒策略，更有效地开
展客户分层管理，将资源更好适配不
同客户，进一步提升整体服务效率与
满意度。 本报综合消息

多家银行提高动账短信提醒服务门槛
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选用优质金丝皇菊为原料,人工收摘成
熟花朵,以箬叶为底,平铺烘干。配合古法制
作工艺,精心烘制,保留了皇菊自身的品质。

通下水化粪池清理，水电暖维
修，防水，卫生间除臭，
厨房串味，钻孔，测漏。15111711588
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刘工家电精修+诚信
壁挂炉、电视、冰箱、洗衣机、油烟机、微波
炉、热水器、电灶13997139129

老张开锁6133433
公安备案 防盗锁芯 指纹锁358元

专修卫生间、楼房漏水
地下室漏水、下水道漏水、疏通下水、阳台天沟漏水、瓷
砖空鼓翘边、精准侧漏13007782290

安新家政疏通下水
安装维修上下水、暖气、更换阀门、水龙头、便池改造
13897484262 13369784149

专业通下水
13519773052

遗 失 声 明
青海金岛汽车销售有限公司开具给雷有惠的整车收
据丢失票号：0022831，金额：10000元，特此声明。

遗 失 声 明
绿地集团西宁置业有限公司开具给郭
亚楠的房款收据遗失日期2019年6月
16日，票号2245650，金额170000元，
日期2019年6月27日，票号4719491，
金 额 80676 元 遗 失 ，特 此 声 明

遗 失 声 明
青海金岛集团开具给付
彦贤的购车定金（途观L）
收据遗失，2025年10月1
日，票号 0024260，金额
2000 元 ，特 此 声 明 。

遗 失 声 明
青海万家房地产投资有限公司
与盛世万家13栋2单元2104室
张生全（632802198505261026）
签订的商铺房认购协议书遗
失，收据号0910914声明作废，

新华社北京10月 5日电（记
者 宿亮）4 日，日本前经济安全保
障担当大臣高市早苗在执政党自
民党的总裁选举中胜出，有望成为
日本首位女性首相。

当前，日本经济面临财政和货
币政策两难、经济增长乏力、国际
竞争力不足以及美国加征关税等
多重困境。在上述背景下，高市早
苗执政会给日本这一世界第四大
经济体带来什么样的影响？

高市的财政扩张主张是否有
风险？

对于经济和财政领域的不少
热门议题，高市早苗的立场与刚刚
辞去首相职务的石破茂鲜明对立，
两者主要分歧在于对前首相安倍
晋三的“安倍经济学”的看法。

石破茂认为，“安倍经济学”尝
试摆脱日本长达数十年的通缩，但
过度偏重金融宽松，导致资产价格
上涨、财富分配不均、贫富差距拉
大。因此，石破茂执政期间经济政
策求稳，重心从“增长”转移到“分
配”，同时也主张扩大税基、提高消
费税。

高市在政治上与安倍晋三渊
源颇深，也被视为“安倍经济学”的
继承人，主张扩张性财政政策。她
认为，经济增长对日本最为重要，
要制定规划让日本经济规模在10
年内翻倍，这意味着减税、经济刺
激和政府投资。

市场人士普遍担心，当下日本
债务已超过国内生产总值（GDP）
的250%，位居全球前列，若继续财
政扩张甚至增发国债，可能引发金

融风险。
日本综合研究所首席经济学

家石川智久表示，重要的是，高市
的扩张性财政政策能否兼顾经济
增长和财政健康，“我们必须注意
财政扩张的风险”。

高市的宽松货币主张是否影
响加息？

此次自民党总裁选举中，与其
他四名竞选人主张逐步加息的立
场不同，高市避谈明确的货币政策
主张。而在去年的选举中她曾明
确反对加息。

高市4日表示，日本政府和央
行必须密切合作，确保经济实现由
工资和企业利润上涨支撑的需求
驱动型增长。她认为，当前日本通
胀的主要原因是原材料成本上涨
带来的输入性通胀，而不是经济增
长带来的内生性通胀。

市场人士认为，这意味着高市
主张宽松货币政策，可能对日本央
行加息造成影响。

日本野村证券执行利率策略
师岩下真理表示，高市胜选给货币
政策带来不确定性，在新政府政策
更加明朗之前，日本央行可能持观
望态度，推迟加息。

此前经济分析人士普遍认为，
日本央行应退出超宽松的货币政策，
走向“货币政策正常化”。日本央行
也从去年3月开启了加息进程。

日本央行日前公布的9月货币
政策会议纪要显示，央行委员会对
是否加息存在一定分歧，但多位委
员明确提及“考虑再次上调政策利
率”“恢复加息的条件正在成熟”

“利率应更接近中性水平”，显示日
本央行总体上呈现“鹰派”姿态。

不过，鉴于石破茂内阁支持当
前倾向加息的货币政策，政府更迭
后，加息进程是否会因高市的主张
而调整，仍存变数。

高市将如何处理日美贸易关
系？

高市 4 日在新闻发布会上表
示，不会立即修改已达成的日美贸
易协议，如果发现某些情况不符合
日本利益，应在日美磋商机制的框
架内“明确说明”。

今年7月，日本与美国达成贸
易协议。根据协议，美国对包括汽
车在内的几乎所有日本输美产品
征收15%的关税。同时，日本政府
同意向美国投资5500亿美元，且相
关投资项目由美国“选择”。不少
日本专家表示，协议没有充分体现
日方主张，今后政府仍应交涉。

高市在选前辩论中曾表示，如
果协议不符合日本利益，她对重新
谈判持开放态度。

一些政治分析师认为，作为政
治保守派的高市可能与美国总统
特朗普有更多共同语言。总部设
在美国首都华盛顿特区的咨询机
构亚洲集团副总裁林由佳表示，高
市有在美国工作的经历，熟悉日美
关系议题，可能有助于她处理日美
关系。

有分析人士表示，尽管日美协
议已经生效，但在具体执行和对美
投资落地方面还存在不确定性。
这也是高市一旦出任首相后首先
要面对的重要经济课题。

高市早苗将给日本经济带来什么影响


