
通下水化粪池清理，水电暖维
修，防水，卫生间除臭，
厨房串味，钻孔，测漏。15111711588

30
年
老
店

6110110
步步高搬家
大山搬家
8226123

刘工家电精修+诚信
壁挂炉、电视、冰箱、洗衣机、油烟机、微波
炉、热水器、电灶13997139129

老张开锁6133433
公安备案 防盗锁芯 指纹锁358元

专修卫生间、楼房漏水
地下室漏水、下水道漏水、疏通下水、阳台天沟漏水、瓷
砖空鼓翘边、精准侧漏13007782290

安新家政疏通下水
安装维修上下水、暖气、更换阀门、水龙头、便池改造
13897484262 13369784149

专业通下水
13519773052

周牛海记土鸡老甲鱼火锅
绿色、健康、营养

0971-8568568 13897420908

某物业公司诚聘
维修工、保安、保洁(限女性）有经验者优先，年
龄 55 岁以下。13997051709 18997151335

遗 失 声 明
互助县巴扎乡抓什究村1社吴有德的庄廓证【互集
建（99）字第D-17号】361.3平方米遗失，声明作废

遗 失 声 明
青海新千房地产开发有限责任公司于2017年5月12日开给3-1132
闫军、闫文宝房款收据遗失号 4642834，10 万元特此声明

遗 失 声 明
青海洁白房地产营销策划有限公司
的公章（6301012521973）、财务章

（6301012521974）、法人章:左国强
印（6301012521980），合 同 章

（6301012521979），发票章（网号:
6301012521977，税号:91630105MA-
CA9UQH3Q）遗 失 特 此 声 明 。

遗 失 声 明
青海塔尔之巅科技有限公司的公
章（6301012416681）、财务专用章

（6301012416682）、发票专用章（税
号:91630106MA7CFY999、 网 号:
6301012416683）法人章:李玉东印

（6301012416684）遗失，特此声明。
遗 失 声 明

西宁市城东区华印图文制作部社会
统一信用代码：92630102MA75P4QR8C
原 法 人 章（ 杨 自 政 ）网 号:
6301012099560 遗 失 ，特 此 声 明 。

遗 失 声 明
西宁房地产集团有限公司2025年3月18
日开给和煦家园3#1053张强的青海增值
税普通发票，票号:063002200105 金额:
35572.20 元 遗 失 ，特 此 声 明 。

遗 失 声 明
青海亚冠项目管理有限公司的公章（网号：
6301012590515）遗 失 ，特 此 声 明 。

遗 失 声 明
千家福家居开给主角家居收据遗失，
号 8792984 金额 30000元，特此声明

遗 失 声 明
刘启东购买海宏1号E5—1322不慎将
房款收据全部丢失 ，声明作废。

遗 失 声 明
青海玖鹰（集团）房地产开发有限公司2017年2月23开给张志
平的房款收据票号0001836，金额477万元丢失，特此声明！

遗 失 声 明
曹文祯的出生医学证明，编号
L630003052 遗 失 ，特 此 声 明

遗 失 声 明
青海特百惠购物广场有限公司的法人章

（宋任平印6301012541536）遗失，特此声明

遗 失 声 明
青海鑫晗工程机械租赁有限公司
的公章网号：6301012739884，法
人 章 刘 付 元 印 网 号 ：
6301012739887遗失，特此声明。

寻 亲 公 告
本人马先生（630121198912257134）于
2023年1月25日下午5点左右，在西宁
市大通县桥头镇妇产科医院停车场捡
到一女婴，孩子现在活泼健康。如有孩
子亲属有意认领，请持有效身份证到大
通县城关镇派出所或与本人联系，如无
人 认 领 ，将 依 法 安 置 落 户 。
联系人：马先生 联系电话13209767362
2025 年 10 月 16 日

遗 失 声 明
马 秀 花 的 残 疾 证 ， 编 号
63012119411210412311B1遗失，特此声明

遗 失 声 明
西宁奥㙛商贸有限公司的公章
6301010117214遗失，特此声明

遗 失 声 明
青海龙布赛钦文化餐饮有限公司财务专用
章网号：6301012618620遗失，特此声明。

遗 失 声 明
母亲:拉日措，父亲:多杰旦增之女的出生医
学证明编号:T630016857遗失，特此声明。

遗 失 声 明
锦峰房地产开发有限责任公司开具给7号
楼1113室马舍尔巴的锦峰滨河苑房屋认
购交款单 ，票号:2016122000001 金额:
258438 元 ，票号 2016122000002 金额：
30000 遗 失 ， 特 此 声 明 。

遗 失 声 明
西宁房地产集团有限公司开给和煦家园3#1072室薛其英的
购房收据，票号:0324164 金额:31939 元遗失，特此声明。

寻 亲 公 告
包全英，女，汉族，身份证号
630105191610050021籍贯:甘肃
省卓尼县，原住址西宁市城西区
胜利路32号 1栋 242室。2013
年 1 月 4 日去世现寻找家属。
西 宁 市 城 西 区 民 政 局
联 系 电 话 ：6145010

遗 失 声 明
王金山的出生医学证明（编号:
I630026449）遗 失 特 此 声 明

遗 失 声 明
熙龙湾李玉春遗失房款收据(号：
8736011，93000 元 ）特 此 声 明 。

遗 失 声 明
熙龙湾陈秀年遗失房款收据(号：
8747092，760000 元）特此声明。

遗 失 声 明
西宁市城中区天平便利店（个体工商户）公章6301012657189
法 人 ( 李 晶 之 印 ）6301012657192 声 明 遗 失 。

遗 失 声 明
青海鸥露装饰工程有限公司 公章:6301012250837 法
人（ 韩 磊 之 印 ）：6301012757517 声 明 遗 失 。

遗 失 声 明
青海鸥露装饰工程有限公司 公章

（6301012110701）遗 失 ，特 此 声 明 。

寻 尸 公 告
死者身份不明，常年在西
宁市城中区沈新巷出租
屋居住。2025年 8月 29
日8时，在西宁市城中区
麒麟名都对面浙江步行
街街口倒地死亡，现寻找
家属。西宁市公安局城
中公安分局，联系人：金警官，联系电话 18097182089。

出 租
位于西宁城北区建设巷，有1亩带院子空地，适合库
房 ，有 意 者 电 联 ，苗 女 士 13709756375

遗 失 声 明
殷显彤的出生医学证明，编号
T630054585 遗失，特此声明

遗 失 声 明
王宗昱的出生医学证明（编号:
X630021085)遗失，特此声明。

遗 失 声 明
东方华府7号楼东单元1112室吴维功
的房款收据遗失，日期：2015年7月21
日，票号：8910200，金额：贰拾肆万捌
仟壹佰柒拾柒元整；票号8910199，金
额 ：伍 仟 叁 佰 元 整 ，特 此 声 明 。

遗 失 声 明
青海中惠房地产实业有限公司
开具给中惠机电城汽配城 A2-
12#（田小明）商铺的收据遗失，
2016年6月23日，票号0049275，
金 额 20000 元 ，特 此 声 明

拍 卖 公 告
受委托，我公司定于2025年10月31日10时在点拍网，对位于西宁市城东区清真巷花园南街8号

一套住宅房（建筑面积：67.34㎡）进行公开拍卖。
预展时间及地点：自公告之日起 标的现场（查看标的费用自理）
竞买须知：1、本场拍卖会采取网络拍卖；2、凡参加拍卖会的竞买人需携带有效身份证件及相关资

质，并缴纳竞买保证金标的壹拾万元整，方可办理竞买登记手续，领取拍卖资料；3、拍卖成交后，保证
金转为佣金及成交价款，未成交者拍卖会后三日内退还（不计息，银行手续费自理）。

咨询电话：0971-8223656 熊女士 18997184846 李先生17697289000
查询网址：青海省拍卖行有限公司（www.qhpaimai.com） 点拍网（www.dpauc.com）

青海省公共资源交易网（www.qhdzzbfw.gov.cn） 青海项目信息网（www.qhei.net.cn）
中国拍卖行业AAA企业 青海省商业百强企业 中拍平台特殊资产合作伙伴
中国拍卖行业协会常务理事单位 青海省拍卖行业协会理事单位
中国机动车拍卖标准化达标企业 青海省高级人民法院网络司法拍卖辅助机构

青海省拍卖行有限公司 2025年10月16日

遗 失 声 明
西宁市医药集团有限公司2本
青海省国有住房出售收入专用
票据除 0022186 外 0022151-
0022200；0021001-0021050 遗
失 ，特 此 声 明 作 废 ！

遗 失 声 明
马丽娅的出生医学证明（编号:
R630012367）遗失，特此声明。

遗 失 声 明
西宁市城北区生物科技产业园青宁浪山面片
馆的公章 6301012418725遗失，特此声明

遗 失 声 明
浙江绿城云享科技服务有限公司青海分公司的原法人
章 （曾晓辉印）网号:6301012515886遗失，特此声明。

遗 失 声 明
民和民子养殖专业合作社的财务专用章
网号:6321220005930 遗失，特此声明。

某物业公司诚聘
司 炉 工 ，水 暖 工 、数 名 ，工 资 面 议 。
联 系 电 话 ： 13709720616 8221275

遗 失 声 明
青海卓玛醇乳业有限公司的公章:6301051007104法
人 章: 刘 亚 松 印 6301051007107 声 明 遗 失 。

注销公告
西 宁 市 城 东 区 大 西 部 民 族 城 射 箭 协 会 ( 统 一 社 会 信 用 代 码:
51630102MJW980085C）经会员大会决议解散本协会,现拟向登记机关申请
注销登记,并成立清算组,自本公告发布之日起清算,清算组长：郁晓峰，成员:
群羊多杰,请债权人自2025年10月16日起45日内向清算组申报债权、债务。
特此公告。

西宁市城东区大西部民族城射箭协会 2025年10月16日

遗 失 声 明
（父亲：赵维俊，母亲：史建华）之子赵聪泽遗失出生医
学 证 明 ，编 号 ：0630026478，声 明 作 废 。

遗 失 声 明
青海大盐滩明盐工贸有限公司的公章

（6301012627730）遗 失 特 此 声 明 。

遗 失 声 明
西宁市湟中区田家寨镇尕院村股份经济合作社的
法人章（鲍占录印6301012199266）遗失，特此声明

招 聘
司机兼维修工，5年以上驾龄，工资面议，地址:中惠机电城A15一 21号
电 话 ： 18697290368

遗 失 声 明
丹增央宗的《出生医学证明》遗失，
证 号 ：Y630026331 特 此 声 明 。

遗 失 声 明
更藏拉毛的《出生医学证明》遗失，
证 号 ：K630093473 特 此 声 明 。

遗 失 声 明
青海佳博物业管理有限公司开具给祝艳丽的停车服
务费收据遗失.号 0247132金额 1000元声明作废。
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新华社北京10月15日电 今年9月，商务
部、国家发展改革委、教育部等9部门印发《关
于扩大服务消费的若干政策措施》，就探索中小
学春秋假制度等作出安排，引发社会关切。

目前，这一制度落地有何进展？中小学
春秋假怎么休更合适？记者进行了调查。

部分地方已出台春秋假方案
《关于扩大服务消费的若干政策措施》明

确，鼓励有条件的地方结合气候条件、生产安
排、职工带薪休假制度落实等因素，科学调整
每学年的教学和放假时间，探索设置中小学
春秋假，相应缩短寒暑假时间，增加旅游出行
等服务消费时间。

记者梳理发现，目前已有一些地方制定了
中小学春秋假实施方案。广东佛山明确，2025
至2026学年的秋假安排在11月12日至14日，
共三天；春假安排在“五一”假期前后，共两
天。湖北恩施州规定，春假和秋假时长均不少
于1周，原则上与法定节假日或双休日衔接。
江苏出台文件，鼓励有条件的地方试行将“五
一”前3个工作日、国庆前3个工作日分别设置
为中小学春假和秋假。浙江11个设区市均发
布了中小学春秋假相关文件，成为全国首个全
省推行中小学春秋假制度的省份。

今年杭州部分城区的秋假自9月28日开
启，市民袁林利带着四年级的儿子去了四川
旅游。“秋假连上国庆中秋假期一共能休 11
天，我们深度游览了都江堰、三星堆、九寨沟
等景点。孩子很满意，回来一直念叨在秋假

学到的知识比看历史书更有趣。”她说。
今年恩施州利川市的春假则和清明节相

连，一共达到5天。“有了这5天假，我们幸运
地避开了‘五一’小长假的旅游高峰，孩子能
更从容地感受春天。”一名家长说。

采访中，已实施春秋假地区的多名家长
和教师表示，春秋假有利于家庭错峰出行，让
孩子更好感受自然山川和历史文化；老师能
缓解教学压力，为下一步的教学工作做准
备。恩施州咸丰县民族中学教师廖艾平说，
自己所带班有54个学生，大多数家长对放春
秋假的效果感到满意。

春秋假究竟应该怎么休？
与此同时，对于增加中小学春秋假，社会

上仍有担忧的声音。
社交媒体上，有人评论说，小孩自制力较差，

开学刚收心就又放假，学习状态会受影响；有网
友担心，双职工家庭孩子独自放假在家，没人看
管还可能沉迷电子产品；还有受访家长表示，现
在升学压力很大，春秋假可能成为变相补习课。

记者了解到，有的地方在实施方案中要
求学校在春秋假组织开展文体、社会实践等
多种活动，有的要求学校利用春秋假进行教
师教研比武、交流培训等。“压力比平时还大，
有假期却没有‘减负’。”一位教师说。还有受
访学生表示，假期各科都有作业，收假后学校
马上就组织考试，这几天基本都在刷题。

春秋假究竟应该怎么休？一些先行先试
的地区提供了有益经验。

杭州是国内最早探索中小学春秋假制度的
城市，20余年的实践，让“每年春秋出门走走”成
为许多杭州家庭的生活习惯。杭州市学军小学
校长张军林表示，“杭州经验”最重要的一点，是
教育部门和学校要把“托底”责任落实到位，提
升假期托管等服务水平，不能“一放了之”。

“杭州放了这么多年的春秋假，基础教育
水平依旧处于领先位置，家长的焦虑少了，制
度推行的阻力也就小了。”浙江省教育宣传中
心主任薛平说。

与教育发达的杭州不同，地处山区的恩施
州，在探索中发展出具有地方特色的春秋假形
式。今年春假期间，一些学校组织学生参与

“春耕农忙”实践，让学生观察植物生长、绘制
自然笔记；今年秋假正值收获季，不少学校鼓
励学生利用假期接触自然、参与秋收劳动。

“我们是农村学校，留守儿童较多。学生
可以通过劳动实践弥补学校教育的不足，培
养节约意识和生活能力。”恩施州咸丰县坪坝
营镇杨洞中小学校校长敖超说。

恩施州教育局工作人员吴振介绍，教育
部门严禁学校在秋假期间给学生布置任何形
式的家庭作业、实践报告等；不对假期活动进
行考核、评比，不要求学校报送总结材料，避
免增加教师负担。

细化配套政策避免制度变形走样
受访专家表示，春秋假制度能减轻学生学

业负担，有利于学生的身心发展，对文旅消费
有显著促进作用；但下一步还需细化配套保障

政策、完善监督约束机制，避免制度变形走样。
首先，要切实落实带薪休假制度，让家长

与孩子可以“同频休假”。
“落实春秋假的关键是破除当前存在的

休假障碍。”薛平建议，研究出台相关鼓励措
施，推动企事业单位配合中小学春秋假时间
安排家长错时休假。

其次，应结合本地实际合理设置假期，避
免全国“一刀切”。

辽宁沈阳市东北育才学校党委书记李江
涛表示，各地期中期末考试时间和寒暑假时间
不尽相同，春秋假应结合各地学年的具体情况
来设置。“比如沈阳的寒假比起南方时间更长，
设置春秋假后，是否可以相应缩短寒假，让假
期结构更科学、更符合孩子身心发展规律。”

再次，落实中小学春秋假制度需要加强
多部门协作，联合推进实施。

华中师范大学测量与评价研究中心主任
胡向东认为，相对于地方文旅、发展改革等部
门的积极态度，当前地方教育系统对于推进
春秋假的态度普遍比较审慎，大多还在观察
研究试点地区的经验。“实施春秋假的主体责
任集中于教育系统，但与之相关的安全风险、
教学压力、孩子沉迷网络等现实问题非一家
之力能解决，需要加强跨部门协作。”他说。

专家还建议，规范假期托管服务的收费
项目，完善教师假期加班薪酬保障；鼓励有资
质的社会机构组织游学、场馆育人课程等，进
一步丰富春秋假文旅产品。

怎么休更合适？

多地探索设置中小学春秋假


