
西宁爱尔眼科：高原十载 焕新启航
——西宁爱尔眼科医院新址开业全方位升级

以核心区位打通就医便捷通道，8000平方米
新址拓展诊疗服务空间；

以顶尖设备筑牢精准诊断根基，全龄科室覆盖
全类型眼健康需求；

以十年深耕守护高原群众清晰视界，人才团队
夯实医疗服务实力；

以技术突破填补区域眼科空白，以公益初心温
暖三江源畔各族群众；

以政企协同凝聚医疗资源合力，共绘青海健康

发展蓝图！
2025 年 10 月 18 日，西宁爱尔眼科医院搬

迁新址暨开业盛典在城东区建国大街 35 号西
宁爱尔眼科医院隆重举行。作为扎根青海十年
的二级甲等眼科专科医院，此次新址启用不仅
是医院发展的里程碑，更标志着青海眼健康服
务在诊疗环境、设备技术、服务能力上实现全方
位升级，为区域眼科医疗资源扩容与均衡布局
注入新动能。

开业盛典上，西宁市城东区相关负责
人对西宁爱尔眼科医院新址开业表示祝贺
并表示，青海因地理、气候因素，白内障、眼
底病变、儿童青少年近视等眼科疾病高发，
西宁爱尔十年间在提升医疗技术、优化服务
模式、保障群众眼健康上成效显著。西宁爱

尔眼科医院新址的启用不仅是医院自身的
新起点，更是区域优化医疗资源布局的重要
举措，希望医院未来持续加强内涵建设、注
重医疗质量，打造政府放心、群众满意的现
代化眼科专科医院。

爱尔眼科医院集团副总裁王丽华从

集团层面强调了西宁爱尔的战略意义。
她表示，爱尔眼科全球已开设974家眼科
医院及诊所，年门诊量超 1500 万人次。
西宁爱尔新址开业是集团深耕青海、服务
西部的关键一步，未来集团将持续引入前
沿技术、尖端设备与高端人才，依托全球
化资源，助力青海眼科诊疗水平与人才队
伍建设升级，推动“百年爱尔”战略在西部
落地。

此次开业盛典还同步举行了多项
具有特殊意义的环节。在公益合作方
面，三江源生态保护基金会与爱尔眼
科青藏片区签署 《十五五关爱三江源

地 区 群 众 眼 健 康 公 益 项 目 合 作 协
议》，未来将持续为三江源地区群众
提供免费眼健康服务，践行“医疗公
益”初心。

在医疗质量承诺上，西宁爱尔眼
科医院骨干医生代表在陈婷院长的带
领下，庄严宣读 《中国医师宣言》，
以 “ 敬 佑 生 命 、 救 死 扶 伤 、 平 等 仁
爱、患者至上”的誓言，承诺坚守医
疗质量底线，为患者提供更有温度的
诊疗服务。

爱尔眼科集团青藏片区
CEO李晓屏表示，新院启用
不仅是空间的迁移与规模的
扩大，更是服务理念、技术水
平与管理模式的全面革新。
未来，西宁爱尔将以新址为
起点，持续提升医疗质量与
服务体验，深化眼健康公益
事业，加强与青海爱尔的协
同发展，同时推动区域眼科

人才培养与学术交流，为青
海眼健康事业高质量发展贡
献“爱尔力量”。

据悉，开业后医院还将
面向有需求的嘉宾与群众提
供免费眼健康检查服务，后
续也将通过系列公益活动，
让更多青海群众享受到西宁
爱尔眼科医院新院升级带来
的优质医疗资源。

未来展望：
以新址为起点

守护高原群众守护高原群众““清晰视界清晰视界””

多方寄语：政企协同发力，共促青海眼健康事业升级

仪式亮点：公益签约+医生宣誓，彰显责任与担当

西宁爱尔眼科医院新院选址城东区核心地
段，紧邻火车站、长途汽车站与商业中心，公交线
路密集且距机场交通便捷，有效解决外地患者往
返就医的不便；周边商场、酒店、餐饮配套完善，
让就医过程更具便利性与舒适度。

在硬件设施上，西宁爱尔眼科医院新院建筑
面积达 8000 平方米，功能分区清晰明确——视
光区、门诊区、诊疗区、手术室等区域独立设置，
满足不同患者的诊疗需求。同时，医院引入国际
领先眼科诊疗设备，为白内障、眼底病变、角膜炎
表疾病、屈光矫正、小儿视光等疾病的精准诊断
与治疗提供技术支撑。其中，青光眼白内障科、
屈光手术科、视光科、眼底病科、角膜眼表病科五
大重点科室，将精准覆盖全年龄段、全类型眼健
康需求，让青海群众在家门口就能享受到与国际
同步的眼科诊疗服务。

自 2015 年首次落户青海以来，西宁爱尔眼
科医院已走过十年发展历程。十载砥砺中，医院
始终以“使所有人，无论贫穷富裕，都享有眼健康
的权利”为使命，逐步成长为学科齐全、技术优
良、服务优质的二级甲等眼科专科医院。

在人才建设上，医院汇聚了由主任医师、副
主任医师、硕士研究生导师、博士、硕士及古巴外
籍专家组成的核心医疗团队，成为支撑青海眼科
事业发展的中坚力量；在技术突破上，医院紧跟
国际眼科前沿，从早期开展白内障、翼状胬肉手
术，到逐步开展眼底手术、小儿斜视手术，再到引
进全飞秒激光技术，全飞秒4.0、全光塑等最新近
视矫正技术，持续填补区域眼科技术空白；在公
益践行上，医院的“慈善光明行”“高原白内障复
明工程”等项目足迹遍布青海各地，最远延伸至
青南高原藏区，同时通过构建医联体、培养基层
医生、开展眼健康科普等行动，推动优质医疗资
源下沉，让偏远地区群众也能享受到免费眼健康
服务。

2023年青海爱尔眼科医院启用后，爱尔眼科
在青海已形成“一城两院”协同发展格局；此次新
址开业，将进一步强化这一布局优势，为青藏片
区眼健康服务提供更强大的支撑。

本报记者 悠然 通讯员 史秋梅

新院焕新新院焕新：：
8000平方米空间+核心区位
打造舒适便捷就医体验打造舒适便捷就医体验

十年深耕：
从“落地”到“扎根”
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