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2026年全国硕士研究生招生考试于10月16日—27
日进行网上报名。2026年考研有怎样的特点？各校招生
有哪些显著变化？考生备考需要注意哪些关键信息？

◣部分高校管理、哲学等专业增设数学科目
2026年研招，多所高校对考研初试科目进行调整，

主要包括自命题科目改为统考科目、学科交叉和知识结
构扩展等。

根据教育部有关文件精神，鼓励招生单位优先选用
全国统一命题科目试卷，或招生单位间联合命题。今年
多所高校2026年考研初试科目，自命题科目改为统考科
目，主要涉及教育学、历史学、医学、计算机等专业。

此外，国内部分高校教育学类相关专业自命题科目
多调整为全国统一科目311教育学专业基础。国内多所
高校计算机类专业自命题科目调整为选用全国统考科
目408计算机学科专业基础，并且以头部院校居多。如
上海理工大学计算机技术及人工智能专业初试自命题
科目选用全国统考科目408计算机学科专业基础，中南
大学计算机科学与技术专业、电子信息专业的考试初试
科目由原来的842计算机基础综合调整为全国统一命题
科目408计算机学科专业基础。

记者还发现，部分研招单位如哲学、公共管理等文
科专业，也开始增设数学科目。如西北农林科技大学宣
布自2026年起调整部分硕士研究生招生考试初试考试
科目，其中，公共管理学专业的619公共管理学、820公
共管理研究方法两个科目，调整为303数学（三）、823公
共管理学。北京师范大学哲学专业逻辑学方向原初试
科目701马克思主义哲学调整后改考数学三。
◣专硕招生比例持续提升 实践导向和就业优势更突出

近年来研究生招生规模稳步扩大，但结构在调整。
专业学位硕士（专硕）招生比例持续提升，新增硕士点中
也以专业学位为主，呈现“学硕求稳、专硕扩容”的趋势。

麦可思研究院王伯庆博士认为，高校研究生招生中
专业硕士（专硕）比例增加是近年来我国研究生教育改
革的重要趋势，这一变化主要由政策导向、社会需求和
培养模式优化等多方面因素推动。专硕比例扩大，这也
是政策性的明确要求。

记者梳理发现，2026年西北农林科技大学拟招收各
类学术学位硕士研究生 1731 名，专业学位硕士研究生
2669名（含推荐免试、少数民族骨干计划、退役大学生士
兵计划、援藏计划等考生）。2026年西安建筑科技大学
计划招收全日制硕士研究生3200余名，其中专业学位研
究生1800余名。

西北师范大学2026年硕士研究生全日制招生计划
3400人左右，其中学术学位1400人左右，专业学位2000
人左右。

西安理工大学、兰州理工大学、榆林学院等高校专
硕数量明显上超过学硕。国内高校中，一些有扩招计划
的高校，也多以专业硕士为主。

国内招聘机构数据显示，2024年专硕就业率平均较
学硕高出 8.3%，尤其在工程、教育、法律等领域优势明
显。例如，腾讯、中兴等企业招聘中明确专业硕士优先，
反映出用人单位对实践能力的重视。

陕西某高校一位业内人士表示，若目标是学术研究
或攻读博士学位，学硕仍是合适选择，但需注意竞争激
烈，部分顶尖院校学硕统考名额有限；若追求就业，专硕
的实践导向和就业优势更突出。在研招上，不同高校招
生政策差异较大，部分985、211高校专硕扩招明显，而部
分高校可能停招学硕或调整招生结构。复旦等知名高
校已明确表示停招部分学硕专业，转向专硕或直博培
养，使学硕招生规模进一步缩小。另外，部分高校推免
生比例较高。

◣初试聚焦核心专业及通用能力 复试关注研究能
力和创新潜质

无论是报考专硕还是学硕，初试是门槛，复试定乾
坤，两次考核具有同等重要性。报考前，有哪些注意事
项呢？

一位在知名高校从事研招工作的业内人士表示，首
先，阅读关键文件，仔细阅读招生简章和招生专业目录，
重点关注报考条件、初试科目、参考书目、拟招生人数
（是否含推免）等信息。此外，还需要同时了解其他信
息，例如学制、学费标准、定向与非定向在档案和就业上
的区别等。其次，在全力准备初试的同时，要有意识地
积累能够体现自己综合能力和专业潜质的材料，如高质
量的课程作业、参赛作品、科研实践等，为复试做准备。

例如，西北农林科技大学在2026年招生简章中资格
审查环节提到，进入复试的所有考生，复试前必须进行
资格审查。资格审查时考生须提交相关有效证明外，还
包括大学本科成绩单原件或档案中成绩单复印件、外语
证书或成绩单、个人简历（包括业务和科研能力、毕业论
文、外语水平）。同等学力考生同时还需要提交毕业证，
课程成绩单（大学或补修课），公开发表的学术研究论文
原件（报考学术学位硕士须提供）。

研招初试侧重基础理论与如数学、外语、核心专业
课的通用能力，复试则聚焦如科研经历、实践技能个性
创新化潜力等等，建议考生结合自身实力和院校特色，
选择院校和专业。
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随着国际金价持续攀升，一些山
涧沟溪旁悄然出现了淘金者的身影。
他们手持淘金盘，弯腰在水流中反复
摇晃，期待着那一抹金色的出现。然
而，在这股淘金热潮背后，却隐藏着法
律风险。

“有时候一天能淘到三四粒金砂，
加一起差不多0.5克，按现在金价能卖
200多元。”在江西某地的一条溪流边，
李蒙（化名）已经积攒了他半个月来的
淘金成果——一小瓶金砂。

这位25岁的年轻人从今年3月开
始，每逢周末就会骑着摩托车来到这
片溪流试试运气。“闲着也是闲着，来
这里淘金，说不定能有意外收获。”

淘金者的日常
朝五晚九，水中寻宝。凌晨 5 点

半，天刚蒙蒙亮，李蒙已经站在齐膝深
的溪水中开始了一天的工作。他双手
握着一个直径约50厘米的洗沙盘，熟
练地从河床底部舀起沙石，然后在水
中缓缓摇晃。

“重的金砂会沉到底部，轻的沙石

会被水流冲走。”李蒙向记者解释着淘
金的基本原理，双手始终没有停止动
作。他从一开始偶尔淘金，直到今年
金价大涨，才把淘金当成了主要营生。

淘金既是体力活，也是技术活。
李蒙称，一天下来，腰酸背痛是家常便
饭，但最磨人的是不确定性。“有时候
一天能淘到超过10克的自然金，有时
候连续洗沙几天都一无所获。”

李蒙称，现在很多是结伴而来的
淘金者，队伍分工明确，一人挖沙，一
人筛选，一人负责最后的淘洗工序。

“一般都是从网上自学的淘金技术，买
了专业工具。”他说，金价这么高，谁不
想试试运气？

工具热销的背后
随着淘金热兴起，相关工具也在

网上热销。记者在电商平台搜索发
现，多家店铺的淘金盘月销量超过千
件，淘金盘在线上卖爆。

“从去年年底开始，淘金工具的销
量明显上升。”一位售卖淘金工具的网
店客服告诉记者，尤其是今年三四月
份，销量同比增加了三倍多。

专业的淘金工具并不复杂，最主
要的就是淘金盘。记者看到，市面上
常见的淘金盘有塑料和金属两种，价
格从几十元到数百元不等。一家位于
河北的淘金工具厂家透露，他们最近
每天都能接到上百个订单。

“除了淘金盘，金属探测器也卖得
很好。”该厂家负责人提到，价格在千
元左右的金属探测器最受欢迎，“有些
淘金者会先用探测器确定大致区域，
再进行挖掘，这样成功率更高。”

在短视频平台淘金相关视频的评
论区，不少人在咨询工具购买和淘金
技巧。一位网名为“小溪淘金客”的用

户回复：“新手建议先从普通淘金盘开
始，熟练了再考虑其他工具。”

收益与风险并存
淘金看似简单，实则隐藏着不少

风险和不确定性。
李蒙给记者算了一笔账：他每个

月大概有10天在淘金，每月能淘到1.5
克左右的金砂，按照当前金价，价值约
600元。“勉强够油费和饭钱，但比待在
家里强。”

“不是每个人都能赚到钱。”李蒙
坦言，他见过太多兴冲冲而来、失望而
去的淘金者。“有些人连金砂是什么样
子都没见过，白白浪费了时间和精
力。”

同时，非法淘金或涉刑事责任，在
这股淘金热潮背后，不少参与者并未
意识到可能面临的法律风险。

律师项鸿解释，根据《刑法》第343
条规定，未取得采矿许可证擅自采矿，
或擅自开采国家规定实行保护性开采
的特定矿种，情节严重的，可处三年以
下有期徒刑、拘役或者管制，并处或者
单处罚金；情节特别严重的，处三年以
上七年以下有期徒刑，并处罚金。

“黄金正是国家规定实行保护性
开采的特定矿种。”项鸿特别强调，“许
多野外淘金者认为自己在溪流中淘洗
沙金只是个人行为，但实际上可能已
经涉嫌违法。”判断是否构成非法采矿
罪，主要考量两个方面：一是是否取得
采矿许可证，二是开采的矿产品价值
或者造成矿产资源破坏的价值。

“根据司法解释，开采的矿产品价
值在十万元至三十万元以上的，或者
造成矿产资源破坏的价值在十万元至
三十万元以上的，就应当认定为‘情节
严重’。”项鸿说。 本报综合消息

“现在水果品种多了，品质也不
错。就连梨也细腻、脆甜，没有了记忆
里的酸涩。”提起吃到的“苏翠1号”梨，
江苏无锡市民王欣说。

“跟二三十年前相比，水果甜度确
实普遍提高了。”中国农业大学园艺学
院教授李冰冰介绍，例如市面上的西
瓜，糖度普遍在12以上，而20年前一般
在9左右。

水果是怎么变甜的？
开展优良品种选育，是水果变甜的

重要原因。江苏省农科院果树研究所
梨创新团队主任李晓刚介绍，通过杂交
选育，并进行植物学性状、经济学性状
评价等，筛选出综合性状优良的个体，
从而在基因层面奠定“甜蜜”基础。

“随着农业科技发展，常规杂交育
种效率显著提升，再加上分子标记辅助
育种等现代育种技术的应用，育种变得
更精准。”李晓刚说。

“研究人员已解析出番茄、草莓糖
分积累的分子机制，结合分子育种手
段，可以调节番茄、草莓等果实中的含
糖量。”李冰冰介绍，从分子层面掌握果
实糖分积累的机制，可以调控糖分生成
过程，让糖分恰到好处。

选种、育种完成了，种植也有讲
究。江苏泰兴新街镇李荡村是“苏翠1
号”的种植地之一，千亩梨园负责人严
巍说，为保持高糖特性的稳定性，“苏翠
1号”均嫁接在杜梨砧木上进行无性繁
殖。同时，在周围种植“丰水”“清香”

“黄冠”等品种梨树作为授粉树，花期相
遇、授粉充分，有助于提高果实中的葡
萄糖、果糖含量。

“过早或过晚采收，都会导致水果风
味质地变差。”李晓刚介绍，为确定最佳采

收时间，果实临近成熟时，研究人员每天
观察果皮色泽，测定果实可溶性固形物含
量，品鉴果肉风味。经过系统评价，将盛
花后105至110天确定为最佳采收期。

有的消费者担心，市面上很甜的水
果品种，会不会有不为人知的“狠活”？
李冰冰说，水果甜味主要来自蔗糖、果
糖、葡萄糖等可溶性固形物，不同组合、
代谢转化，会产生不同的味道，果甜无
法靠人工增甜实现。

那么，水果是不是越甜越好呢？
“单纯的甜会显得腻口，优秀的品

种讲究糖酸比的平衡。”李晓刚说，适度
的酸味能提升风味的层次感，让甜味更
清新、更立体。例如，好的苹果和柑橘
一定是甜中带微酸，梨也是如此。

除了味觉，嗅觉也是风味体验的一

部分。“让水果更有香气，比单纯增甜难
多了。”李冰冰说，水果的香气主要由酯
类、醛类、醇类等挥发性化合物构成。

“育种专家非常看重果实芳香物质的种
类和浓度。”李晓刚说，香气馥郁水果的
价值，远高于仅有甜味的水果，有些梨
种质香气特殊，是育种的重要资源，“我
们通过不断找回水果的‘水果味’，为消
费者提供更多元的选择。”

此外，水果的质地，如酥脆度、化渣
性、汁液含量等，以及抗病性、耐储运
性、丰产性与稳定性等，都是果实品质
的一部分。“现在，越来越多的育种工作
者开始关注维生素、抗氧化物质、膳食
纤维等营养物质的含量，从而培育更甜
更健康的水果。”李晓刚说。
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今年研究生招生有哪些新变化
淘金热再起 金价攀升带火洗沙盘金价攀升带火洗沙盘

水果越来越甜了吗水果越来越甜了吗？？是否有是否有““狠活狠活””？？

淘金工具淘金工具。。


