
时至今日，皇马VS尤文图斯，已经
称不上是顶级的豪门对决了，不过北京
时间 10 月 23 日凌晨的欧冠第三轮，也
只有这场比赛还值得球迷提起一点精
神。皇马还是那艘“银河战舰”，但尤文
图斯早已不是十余年前的“老妇人”，近
年来，他们在早已没落的意甲都未能取
得好成绩，与皇马已经有7年未曾在欧
冠赛场上碰面。这场对决又会给观众
们留下点什么呢？

本赛季，尤文图斯在意甲的成绩有
些亮点，对阵国际米兰大开大合，4∶3拿
下，对阵AC米兰小心谨慎，0∶0战平，主
帅图多尔似乎充满了战术智慧，可是上
周在意甲第六轮0∶2输给科莫，则把他
们彻底打回了原形。

新赛季开始以来，尤文图斯堪称
“平局大师”，他们不仅在意甲三连平，
在欧冠也是两连平，更有趣的是，这五
场平局还是连在一起的，这种漫长的平
庸多少影响到了“老妇人”的士气，最终
导致了0∶2不敌科莫的悲剧。

不管以前踢得如何，图多尔和他的

弟子们现在必须要收拾好心情应对皇
马了。这两支球队在上世纪90年代到
本世纪初，都是欧洲足坛响当当的豪
门，他们之间碰撞的震撼力与欧冠决赛
相似。可是，从2018年两支球队在欧冠
小组赛中交锋过后，直到7年后的今天，
他们才再度在欧冠赛场上相遇。今年7
月，两支球队曾在世俱杯八分之一决赛
中打过一次前哨战，皇马1∶0小胜，贡萨
洛打进唯一的进球。

今年夏天的皇马，阵容还在调试当
中，新帅阿隆索对“银河战舰”的整体构造
还没有一个全面的认识，现在，皇马已经
在“船长”的带领下运转良好，尤其是姆巴
佩，在阿隆索的手中，彻底焕发了生机。

目前，姆巴佩在西甲有10 粒进球，
遥遥领先射手榜第二名阿尔瓦雷斯，在
欧冠也有5粒进球。这样的进球效率与
他在大巴黎时也不遑多让，但西甲的比
赛强度可比法甲高多了，姆巴佩终于适
应了皇马，他的新梦想开始起步了。

皇马面对尤文图斯，大家都关心姆
巴佩能进几个球，其实尤文图斯的前场

也并不弱，不同类型的前锋都有。伊尔
迪兹、小孔塞桑和戴维都是能进球的好
手，可是意甲打到现在，尤文图斯一共
才进了9个球，而伊尔迪兹又要进球又
要助攻，根本忙不过来。

与皇马的对决，图多尔需要换一种
思路，加强中场对锋线的支持，让“三叉
戟”心无旁骛地专注于进攻，说不定会取
得意想不到的效果。这场比赛，“老妇
人”虽然芳华不在，但底蕴犹存，皇马不
可大意，否则就会竹篮打水一场空了。

另外，北京时间10月22日凌晨，欧
冠第3轮也将迎来法兰克福与利物浦的
对决。从双方状态来看，这场比赛充满
悬念。利物浦急需一场胜利来打破目
前的失利连锁反应，而法兰克福也希望
能在主场拿下强敌。利物浦教练斯洛
特肯定会做出调整，球员们也会全力以
赴。法兰克福则要利用主场优势，发挥
进攻火力。让我们一起期待这场精彩
的比赛，看看利物浦能否摆脱连败阴
影，法兰克福又能否延续主场强势。
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北京时间 10 月 22 日，新赛季 NBA 即将盛大启幕。
对于众多中国球迷来说，他们最为关切的无疑是效力于
开拓者队的中国球员杨瀚森在新赛季会有怎样的表现。

杨瀚森此前共计出战了4场季前赛，其间不乏亮点
展现，但也暴露出诸多不足之处。在最后一场对阵爵士
的比赛中，杨瀚森再度6次犯规离场，情绪颇为激动的他
潸然落泪。杨瀚森在新赛季究竟会有何表现？他是否会
撞上“新秀墙”呢？

所谓“新秀墙”，指的是初入联盟的菜鸟球员在处子
赛季往往会出现各类不适应的状况。客观而言，除非是
天赋卓绝的球员，绝大多数菜鸟在新秀赛季都会遭遇不
同程度的成长困境，撞上“新秀墙”实属常态。

在之前的4场季前赛中，杨瀚森表现最为出色的无疑
是第二场对阵国王的比赛。在第三节，杨瀚森实现了得分
大爆发。倘若你此前观看过足够多杨瀚森的CBA比赛，
定然会知晓他在这场比赛中所运用的动作以及得分手段，
除了两记三分外，其余皆是他在CBA早已驾轻就熟的技
术。这意味着，在比赛自信心大幅提升的情况下，我们得
以窥见小杨所能呈现出的比赛内容究竟是何种模样。

杨瀚森在季前赛中所暴露的问题，主要集中于抢篮
板能力欠佳以及容易犯规。在比卢普斯给予杨瀚森较为
充裕的上场时间的情况下，小杨在季前赛场均仅收获3.5
个篮板，这无疑是一份不尽如人意的数据。尽管小杨在
某些时段也展现出了尚可的护框能力，但比卢普斯建队
的首要原则便是强调防守。小杨若想获得稳定的上场时
间，就必须尽快提升自己的篮板球能力。

与此同时，在季前赛的两场比赛中小杨6次犯满离
场，还有一场出现5次犯规，这无疑是小杨需要跨越的又
一道难关。如何更好地适应NBA的吹罚尺度，精准把控
自己的防守动作，尤其是掩护时的身体姿态，将成为小杨
面临的重大挑战。而这也将直接左右杨瀚森的出场时间
和比赛状态。

季前赛期间，杨瀚森基本稳固了球队替补中锋的位
置。但赛季开启后，一旦罗威伤愈归队，小杨在中锋位置
上极有可能与克林根展开更为激烈的竞争。小杨与克林
根技术特点迥异，小杨的篮下进攻和策应技术是克林根
难以企及的。然而，克林根的优势在于他比小杨早一年
征战 NBA，其篮下防守、护框以及篮板表现均优于小
杨。至少就目前而言，在比卢普斯的轮换体系中，克林根
更契合球队对中锋位置的需求。

此外，外界依旧对小杨的体能状况忧心忡忡。尽管
杨瀚森在季前赛结束后曾表示，自己的体能相较于初到
美国时已有显著改善，但他必须考虑到，季前赛的赛程是
每隔几天进行一场，而常规赛不仅有主客场奔波带来的
挑战，紧密的赛程安排，甚至背靠背的高密度比赛节奏，
都有待小杨去适应。开拓者队偏向外线的打法以及比卢
普斯对球队提速的要求，都对小杨的体能提出了更高的
挑战。 本报综合消息

在羽毛球的世界里，十年可以很
短，短到弹指一挥间；十年也可以很长，
长到足以将两个名字紧紧熔铸在一起，
成为一代人共同的青春记忆。从 2014
年搭档至今，被球迷亲切称为“凡尘组
合”的陈清晨与贾一凡，用十年光阴书
写了一段关于坚持、默契与梦想的传
奇。而今，她们将在法国公开赛上，迎
来“最后一舞”。

凡尘十年 青春记忆
2014年，陈清晨与贾一凡在训练场

首次携手，性格迥异的她们，竟在球场
上找到了最完美的共鸣。

这是一段用金牌铺就的征途。四
次世锦赛登顶，让她们成为世锦赛女双
史上首对实现三连冠的组合；从东京奥
运会的银牌到巴黎奥运会的金牌，她们
终于实现了职业生涯的大满贯。她们
连续104周、累计200周排名世界第一。
国际羽联毫不吝啬地赞誉她们为“最具

统治力的女双组合之一”。“凡尘”二字，
早已超越了组合名的范畴，承载了无数
球迷的青春，也撑起了国羽女双整整两
个周期的“半边天”。

珍惜当下 告别输赢
巴黎奥运会夺冠，站上巅峰之后，离

别也提上了日程。进入洛杉矶奥运周
期，两人的轨迹开始分岔：贾一凡选择与
张殊贤组成新搭档，继续向2028年洛杉
矶奥运会冲击；而陈清晨则计划在今年
全运会后退出国家队，体验不同的人
生。正因如此，这次从9月的韩国公开赛
起，到10月的丹麦、法国公开赛，两人临
时重新搭档上演三场告别赛，便显得弥
足珍贵。这是她们为自己近十年搭档生
涯所设定的、最具仪式感的句点。

“这是我们的最后三站比赛。”9 月
24日的韩国公开赛第二个比赛日，陈清
晨/贾一凡以 21∶16、24∶22 力克中国台
北组合许雅晴/宋祐媗，贾一凡在赛后

接受采访时如此表示，身旁的陈清晨也
不断点头。贾一凡的话语中，没有太多
伤感，而是满满的珍惜。对于这对早已
荣誉等身的搭档而言，“最后一舞”的目
标纯粹而温暖。贾一凡说：“最初的目
的就是想再次站在大家眼前。希望可
以多打几轮，在场上多活跃一些，让大
家看到。”陈清晨则微笑着补充：“我们
尽力做好当下。”

当金牌不再是唯一的追求，与同伴
并肩站在赛场上的每一刻，接受观众注
视与欢呼的每一秒，本身就是100分的
圆满。

凡尘落定，各自生辉。她们的告
别，不是结束，而是新篇章的开始。贾
一凡与新搭档张殊贤已经锁定了年终
总决赛资格，正朝着洛杉矶奥运会稳步
迈进。陈清晨虽将离开国家队，但她会
以“传帮带”的方式，与年轻选手搭档，
继续为国羽发光发热。 本报综合消息
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为保障广大燃气用户安全使用天然气，请您在使用燃气时注意以下事项：
1.根据国家标准GB/T41317-2022《燃气用具连接用不锈钢波纹软管》规

定，燃气灶具连接应采用专用不锈钢波纹软管，长度不应大于2米且中间不应
有接头，与燃具的连接应牢固、严密，建议使用8年或发生问题时即时更换。

2.依据国家住房和城乡建设部《燃气工程项目规范》GB55009-2021“家庭
用户的燃气灶具应设置熄火保护装置”。为了您的人身及财产安全，请您按要
求选购带“熄火保护装置”的合格燃气灶具。

3.燃气热水器、锅炉的烟气不能排入室内或灶具、吸油烟机的排气道，以免
造成一氧化碳中毒，请不要使用直排式燃气热水器。

4.燃气报警器是气体浓度发生变化的探测设备，可以有效提醒用户可能发
生燃气泄漏迅速采取措施，保障用户用气安全。所以燃气报警器一定要保持通
电且正常工作状态。

5.燃气用户不能擅自改装、拆除、损坏户内燃气管道、设施和燃气表，严禁
盗用燃气、将燃气管道作为负重支架、接地引线或缠绕电线等。

6.开放式厨房使用燃气存在安全隐患，如发生燃气泄漏等事故，没有阻挡
会增大伤害程度，所以根据国家《燃气工程项目规范》GB55009-2021（2022年1
月1日起执行）标准要求，明确开放式厨房不予通气。

7.由于燃气在燃烧时需要消耗大量氧气，不完全燃烧会产生一氧化碳造成
人身伤害，所以使用燃气时请保持开窗通风，不要使用聚能环。如灶具、锅炉等
用气设备出现故障要及时联系设备厂家维修，请选择使用合格燃具，根据使用
年限到期更换。

8.建议燃气用户不定期将肥皂（或洗洁精、洗衣粉）水涂抹或喷洒在燃气管
道、设施的各个接口处，如发现泡沫冒出，说明存在漏气现象，请立即关闭表前
阀门、打开门窗通风，在此期间严禁使用明火、开关、电器以及能够产生火花的
动作、行为，到安全地带拨打24小时燃气报修、报警电话0971-5131117。

特别提醒：当您的房屋产权、使用权，及燃气供暖、生产、热水、灶具等管理
权、使用权发生变更时，或房屋承租、出租前，请及时到西宁中油燃气有限责任
公司办理燃气表气量核算或燃气过户手续，以保障您的权益不受损害。

今日
10:00 勇士VS湖人

10月23日
07:00 骑士VS尼克斯
07:00篮网VS黄蜂
07:30 猛龙VS老鹰
07:30 76人VS凯尔特人

08:00 活塞VS公牛
08:00 鹈鹕VS灰熊
08:00 奇才VS雄鹿
09:00 快船VS爵士
09:30 马刺VS独行侠
10:00 国王VS太阳
10:00 森林狼VS开拓者

杨瀚森新赛季是否会遭遇“新秀墙”呢？

搭档十年 获誉无数 凡尘组合迎来“最后一舞”

皇马对阵尤文图斯皇马对阵尤文图斯

姆巴佩能延续好状态吗姆巴佩能延续好状态吗
欧冠联赛阶段第三轮 10月23日 03:00 皇马VS尤文图斯 法兰克福VS利物浦
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