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春去秋又来，从湟水河畔到三江源头，
一股股“青春之风”吹遍青海乡村大地，留下
奋斗足迹，铺展振兴画卷。

带火“土特产”的电商直播、摆在案头的
民情日记、化解矛盾纠纷的创新举措，大棚
里、田埂上、农舍前，广大大学生村官、驻村
干部用智慧与汗水为乡村发展注入澎湃动
能，成为乡村全面振兴最好的记录者、见证
者、参与者和推动者。

从机关单位到田间地头，从校园课堂到
农家小院，你与乡村，究竟有着怎样的故事？

即日起，由青海省委组织部主办，《党的
生活》杂志社、青海网络媒体协会承办，青海
省农村信用社联合社与西宁市融媒体中心协
办的“青村岁月”——全省驻村干部、到村任
职大学生先进事迹和工作纪实视频征集大赛
正式启动，我们邀请身为大学生村官或是驻
村干部的你，以深入一线的镜头和贴近群众
的笔触，来记录分享属于你的“青村”岁月。

还等什么！快拿起你的手机、相机，和
我们一起行动吧。

迎着晨光，大棚里农户们忙着采摘各色
蔬菜，等待将其发往全国各地；披着晚霞，一

盏盏路灯亮起，村道干净平整、农居错落有
致；夜幕降临，乡村文化广场上，老人们闲坐
聊天、小孩们在一旁玩耍。

从产业升级到基层治理，从民生小事到
乡村蝶变，这些“奋斗进行时”的每一帧画
面、每一个瞬间都等待你来定格。

喜获丰收的脱贫户、直播卖货的村民、
义诊下乡的医生，抑或是走家串户、为乡村
发展找路子谋良策的你，都可以成为此次

“主角”。
如何齐心协力打好“漂亮仗”？“十四五”

规划收官之年，乡亲们有啥新期待？
坚决有力守底线、抓发展、促振兴，以青春

之姿推进乡村全面振兴，在巩固拓展脱贫攻坚
成果同乡村振兴有效衔接5年过渡期的最后
一年，透过一个个足迹、一段段故事，将让更多
人看到青海全面推进乡村振兴的坚定决心，了
解到乡村振兴的丰硕成果、生动实践。

在乡村振兴中展现青春力量，我们期待
你的分享！

征集作品要求及活动相关说明：
1.报送作品体裁不限，情景短剧、方言

快板、乡村Vlog、纪实微电影等均可。

2. 时长控制在 30 秒至 15 分钟以内，作
品画面清晰、剪辑流畅、声画同步，无角标、
台标、水印或标识，不插入任何商业广告；视
频格式为MP4、MOV等主流视频格式，分辨
率不低于1080P（1920×1080），视频码率不
低于5Mbps，横屏、竖屏均可。

3.报送作品需提供视频文字脚本，简要
说明视频的拍摄思路、主要内容和表现手
法，投稿即视为授权《党的生活》杂志社在公
益宣传中无偿使用该作品（包括但不限于展
览、放映、信息网络传播、汇编出版等），作者
保留署名权。

4.参与方式：以百度网盘链接形式发送
至指定邮箱qhswdk@qhddsh.cn，邮件主题统
一命名为“地区+驻村干部/到村任职大学生
先进事迹报送+联系人姓名+联系电话”，在
邮件正文中提供下载链接（投稿长期有效）。

5.活动结束后，将对征集到的优秀作品进
行整理汇编，并通过省主要新闻单位、市融媒
体中心等多平台矩阵进行全方位宣传，营造全
社会关心支持乡村振兴工作的良好氛围。

6. 联 系 人 ：华 旦 才 让 联 系 电 话 ：
15597386018。 （记者 樊娅楠）

本报讯（记者 悠然）10月23日至24日，青
海省县级医院医学影像技师专题培训班在西
宁市第二人民医院开展。此次培训是国家卫
生健康委国际交流与合作中心积极响应“优
质医疗资源扩容和区域均衡布局”国家战略，
精准助力基层医疗能力提升的生动实践。

记者从该院获悉，国家卫生健康委国际交
流与合作中心相关领导专家专程莅临青海，为
当地医学影像技师带来了这场“在家门口学真
招、提技能”的国家级专业培训。此次培训是
解决青海基层影像技术水平不均、操作规范不
统一等问题的关键行动，更是国家优质医疗资
源向基层倾斜、赋能一线的具体体现。医学影
像技师是临床诊断的“眼睛”，是患者检查路上
的“安全护航员”，每张影像、数据都直接关系
到疾病诊断的准确性。近年来，省级层面通过
对口帮扶、青南支医等开展“线上+线下”培训
来提升基层医疗机构医学影像技师操作技能，
取得了一定成效。但随着AI辅助诊断、精准功
能影像等新技术不断涌现，国家对医疗质量安
全和影像检查同质化的要求不断提高。我省
基层卫生服务能力也急需不断提高，此次国家
级专项培训资源精准落地，恰如“及时雨”浸润
沃土，不仅是国家对青海医疗事业发展的有力
支持，更是推动基层医疗技术人才成长、助力
健康中国建设的务实举措。

本报讯（记者 王琼 摄影报道）10 月 25
日的西宁植物园，层林尽染间涌动着别样活
力！2025年西宁市“敬老月”登山健步走活
动在此拉开帷幕，1200余名中老年运动爱好
者踏着晨光出发，用脚步诠释“体育促健康
银龄展风采”的活动主题。

作为西宁市体育局与西宁植物园联合
打造的敬老品牌活动，本次活动将生态美景
与银发活力深度融合。上午9时许，徒步方
队精神抖擞地集结完毕后，随着出发信号响
起，大家迈着矫健步伐沿绿道迤逦前行，三
五成群的身影在秋色中舒展，欢声笑语与林
间鸟鸣交织。沿途 8 个特色打卡点更添趣
味：器乐演奏悦耳悠扬，舞龙表演翻飞灵动，
大合唱、扭秧歌、柔力球展示轮番上演，让老
人们在运动中尽享人文之韵。

“既能练身体，又能看风景，还能和老伙
计们唠嗑！”健身爱好者苏媛媛擦着额头的
薄汗笑道，脸上的笑容格外灿烂。为保障活

动安全，工作人员全程护航，热饮与应急药
品的贴心准备，让老人们运动得安心、玩得
尽兴。上午 11 时许，浦宁之珠广场上的文
体展演将气氛推向高潮。随着最后一个舞
步落下，本次登山健步走活动圆满落幕，但
老人们眼中的活力未曾消减。据了解，此次

活动不仅搭建了银发群体的健身平台，更传
递了“老有所乐、老有所为”的理念。西宁市
体育局相关负责人表示，后续将持续策划贴
合老年人需求的体育活动，推动全民健身与
老年体育深度融合，让更多银发身影在运动
中收获健康与快乐。

西宁西宁：：12001200余名中老年登山健步走余名中老年登山健步走

征集开始！快来晒出你的“青村”岁月

任占平 男 汉族 青海海鼎工贸集团有
限公司渣厂部生产工

杨春梅 女 汉族 西宁市湟源县城关镇
万丰社区党总支书记、居委会主任

陈 倩 女 藏族 西宁市城东区人民法
院立案庭庭长

马 兰 女 汉族 西宁市城中区南滩街
道办事处建新社区党委书记、居委会主任

王海英 女 汉族 西宁市城西区西关大街
街道办事处贾小社区党委书记、居委会主任

薛 奎 男 汉族 西宁市城北区二十里
铺镇小寨村村委委员、团支部书记

吕秉虎 男 藏族 西宁市湟中区共和镇
非国有林木管护队队长

斗 格 男 藏族 金诃藏药股份有限公
司前处理车间主任

冯宝银 男 汉族 中复神鹰碳纤维西宁
有限公司统战部部长

郝红芳 女 汉族 青海鲁抗大地药业有
限公司质量保证部经理

盛小萍 女 汉族 青海中利光纤技术有
限公司质保部经理

张海林 男 汉族 西宁市文化市场综合
行政执法局党支部副书记

解邦强 男 汉族 西宁公交集团有限责

任公司维保分公司车间修理工
陈 辉 女 汉族 西宁市社会福利院党

支部书记、院长
张启祥 男 汉族 西宁中油燃气有限责

任公司应急抢险岗员工
黄国文 男 汉族 西宁市大通县农业农

村局扶贫开发服务中心主任
柴生林 男 汉族 湟源县人民医院门诊

医师
胡慧祖 男 汉族 西宁市城东区市政公

用服务中心林业工程师
严慧娉 女 汉族 西宁市总寨镇逸夫小

学校长
王 颖 女 汉族 青海小莓农业科技有

限公司副总经理、农牧民高级职称
孔尚寿 男 汉族 西宁市湟中区职业教

育中心党总支副书记、校长
杨一仁 男 汉族 青海云天化国际化肥

有限公司设备管理中心电仪技术组组长
张永黎 女 汉族 西宁市融媒体中心主

任编辑
王 江 男 汉族 西宁市第十一中学党委

副书记、校长，西宁市第十一中学明远学校校长
邓春燕 女 汉族 西宁市交通运输综合

行政执法局专业技术人员

张晓梅 女 汉族 西宁市蔬菜技术服务
中心高级农艺师

张 弘 男 汉族 西宁供水（集团）有限
责任公司南川水厂高级工程师

田志超 男 汉族 西宁市河道治理中心
工程师

马文斌 男 回族 西宁市湟水林场党支
部书记、正高级工程师

朱春辉 男 汉族 西宁市测绘院专业技
术人员

李延红 男 土族 个体货运司机
柳永雷 男 汉族 青海华晟铁合金冶炼

有限责任公司成品加工工段长
秦仁帮 男 汉族 青海顺丰速运有限公

司快递员
骆近兵 男 汉族 青海佑海网络科技有

限公司（美团）业务经理
杨 扬 男 汉族 西宁雄瑞保安服务有

限公司技术总监兼无人机应用与反制大队
大队长

陶纯洁 女 汉族 青海领洁家政集团有
限公司经理

赵典明 男 汉族 青海典明沃农现代农
业科技有限公司高级农艺师

罗永伟 男 汉族 青海晶科能源有限公

司工艺部总监
曹正欣 男 汉族 青海诺德新材料有限

公司制四部分切工段班长
贺永德 男 汉族 青海胜赢物流有限公

司大货车司机
傅思宇 女 汉族 西宁市人民检察院第

一检察部副主任、一级检察官
席 涛 男 汉族 西宁市纪委监委党风

政风监督室副主任
沈道龙 男 汉族 西宁市财政预算编制

审核中心主任
祁晓霞 女 蒙古族 西宁市发展和改革

委员会固定资产投资科科长
杨少恒 男 汉族 西宁市委网信办网络

应急指挥中心干部
黄 强 男 汉族 西宁市委组织部干部

二科科长
吴 倩 女 汉族 西宁市数据局大数据

服务中心民生服务部负责人
石 燕女土族西宁市司法局普法科科长
吴 玉 女 汉族 国家税务总局西宁市

税务局第一稽查局局长
党德运 男 汉族 西宁市公安局交通管

理支队城中交通管理大队事故中队警务技
术三级主管

西宁市建功立业模范拟表彰对象公示
根据市委办公室、市政府办公室《关于

开展西宁市建功立业模范推荐评选工作的
通知》（宁办字〔2025〕35号）要求，在各地区、
各部门、各单位自下而上推荐基础上，经资
格审查、征求意见、专家评审、集中考察等环
节，拟表彰西宁市建功立业模范。为充分发

扬民主，广泛接受监督，现将拟表彰对象予
以公示，公示期为 2025 年 10 月 27 日至 31
日。

公示期间，如对公示的拟表彰对象有
意见，可以通过电话、电子邮件、信函、面
谈等形式，向西宁市总工会、西宁市人力

资源和社会保障局反映情况（工作时间为
8:30—18:00，信函以到达日邮戳为准）。
反映情况要客观真实，署真实姓名和联系
方式。

联系电话：8141618 6163413
来信地址：西宁市总工会经济技术部，

西宁市人力资源和社会保障局政策法规和
表彰奖励科。

电子邮件：xnghjjb@163.com
西宁市总工会
西宁市人力资源和社会保障局

2025年10月27日

西宁市建功立业模范公示名单（50名）

10月25日，西宁市共收到安全隐患举报
30件，其中12345政务服务便民热线接收举报
28件、西宁市消防救援支队接收举报2件，主
要反映小区物业、消防安全、市政道路等问
题，已及时联系相应县区政府核实处理。

西宁市安全隐患举报受理情况日报

在家门口学真招、提技能


