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11月5日，从国网青海省电力公司获悉，继

西宁地区首次试点运行后，10千伏植物油配电
变压器在青海省果洛藏族自治州玛多县挂网运
行，标志着高海拔环保型变压器在青海进入全
面推广阶段。这是我国首次研发和推广应用高
海拔环保型变压器，为三江源地区生态保护与
电网建设协调发展树立了新的典范。

此次在玛多县挂网运行的10千伏植物油配
电变压器容量为400千伏安，变压器整体用油量
约275千克，在使用周期内预计每台可减少碳排
放660千克，相当于种植70棵树的年减碳量。同
时，植物绝缘油较为温和，对变压器内部的绝缘
材料更加“友好”、不易造成损伤，可延长设备服
务年限30%以上，有效降低设备维护及更换成本。

10千伏植物油配电变压器是指在配网变压
器中使用植物油作为绝缘物质，因植物绝缘油
提取自天然植物，具备良好的生物降解性，降解
率近100%，发生泄漏时可迅速在自然环境中分
解，大幅降低变压器漏油对土壤和水源的污染

风险。同时，植物绝缘油燃点更高，不易燃烧，
使设备运行更加安全可靠。植物油变压器这种

“源于自然、归于自然”的绿色特性，使其在生态
脆弱的高原地区展现出不可替代的优势。

与普通食用植物油不同的是，植物绝缘油需
要解决抗氧化稳定性不足和低温流动性受限两
大难题。国网青海省电力公司积极探索“大豆油
基+复合添加剂”技术方法，选用大豆油为基础
油，融入添加环保型抗氧化剂和高效降凝剂，如
同为变压器注入了“抗衰老屏障”与“低温流畅
剂”。经反复测试应用，研究人员发现尽管面对
高原低温、低氧、强辐射等极端环境条件，植物绝
缘油依旧可以保持长期稳定性和顺畅流动，进一
步确保配电变压器在高原地区可靠稳定运行。

下一步，国网青海省电力公司技术团队将
密切跟踪配电变压器的实际运行效能，面向全
国范围推广环保型设备，助力构建新型能源体
系，为能源绿色低碳转型提供“青海方案”。

（通讯员 沈仪） 生物园区品牌企业 宣传专栏

北京时间11月8日，曼联早场做客热刺，进行11
月国际比赛日之前的最后一场比赛。但主帅鲁本·
阿莫林暗示，刚恢复正常训练的阿根廷中卫利桑德
罗·马丁内斯，恐怕无缘这场英超大战。热刺核心贝
里瓦尔脑震荡恐缺阵，红魔有望终结对热刺7场不胜
的尴尬纪录。

阿莫林对那些容易受伤的曼联球员都采取谨慎
的使用方式，对诺丁汉森林的比赛，马奎尔回到球
队，但坐在替补席上没有出场。即便场面上曼联需
要一个能在两个禁区争顶头球的球员，阿莫林最终
也没有派上马奎尔。27岁的利马已经300多天没有
打比赛，通常球员需要进行3个星期的正常训练，才
能真正准备好参加比赛。故此，11月25日与埃弗顿
的比赛，可能更适合利马尝试复出。

曼联与热刺的比赛，毫无疑问是阿莫林球队的
复仇战，上赛季红魔惨遭对手四杀，尤其是欧联杯决
赛0∶1失利，让整个赛季彻底失败。而联赛做客热
刺，曼联同样0∶1落败，联赛杯客场也3∶4落败。

数据显示，曼联最近7次面对热刺难求一胜，遭
遇2平5负，上一次击败热刺已经是2022年10月19
日，那场比赛红魔主场2∶0赢球。而曼联上一次客场
战胜热刺，则是 2021 年 10 月 30 日 3∶0 大胜。那一
年，曼联客场对热刺两连胜，另一场3∶1赢球，报了一
年前主场1∶6惨败的一箭之仇。

不过，托马斯·弗兰克的球队在迎战曼联之前情
况不佳，不仅主场0∶1输给了切尔西，而且还有一名
关键球员可能无法出战对阵曼联的比赛。在不敌蓝
军的比赛开场仅7分钟，卢卡斯·贝里瓦尔被恩佐·费
尔南德斯一脚抽射击中头部，他应声倒地，爬起来后
神情茫然。队医检查确认其脑震荡无法继续比赛，
贝里瓦尔非常愤怒，推开队医，但也不得不离场。热
刺换上了哈维·西蒙斯，但这位高价新援表现不佳，
遭遇桑乔式待遇，下半场又被换下。

根据英超规则，贝里瓦尔在6天内无法参加任何
比赛，需要经过多阶段的检查才能重返赛场。这个
过程通常需要更长时间。这些阶段包括：禁止任何
体育活动、轻度有氧运动、专项运动训练、非接触式
训练、全面接触式训练，最后需获得俱乐部医疗官的
许可重返赛场。

这意味着贝里瓦尔必须争分夺秒才能赶上对阵
曼联的比赛名单，很有可能无法参赛。在西蒙斯低
迷的情况下，这位瑞典19岁小将的缺席，将对曼联有
利。如果曼联能赢下这场比赛，将至少在英超第二
的位置上停留几个小时。 本报综合消息

11月6日，在广东省奥体中心游泳
跳水馆进行的第十五届全运会女子双
人10米跳台决赛中，奥运冠军全红婵、
陈芋汐、张家齐携手各自的搭档出战，
上演“神仙打架”。最终，陈芋汐/掌敏
洁这对上海组合以350.22分夺得冠军，
四川组合李蕊汐/卢为获得亚军，江苏
队刘军熙/孟泽瑞获得季军。全红婵搭
档王伟莹获得第 5 名，许一瑾/张家齐
这对北京组合获得第6名。

陈芋汐与掌敏洁早在青少年赛事
阶段就曾多次在同一片赛场竞技，彼
此对对方的技术特点、动作节奏有着
初步的了解。随着年龄增长和技术成
熟，教练团队基于两人的技术风格做
出了配对尝试——陈芋汐动作细腻、入
水角度精准，擅长把控动作的细节稳
定性；掌敏洁爆发力强、空中姿态舒
展，在高难度动作的完成上极具优
势。这种技术特点的互补性，为她们
的组合奠定了坚实基础。

来到全运会，这对组合继续保持稳
定的状态。预赛中，她们以339.06分的
高分强势晋级，决赛中五轮动作更是
展现了教科书般的稳定性——无论是
难度系数3.4的向后翻腾两周半转体一
周半，还是3.8的超高难度动作，两人的
起跳高度、空中姿态、入水角度均达到

“镜面同步”。这种默契源于技术互
补：陈芋汐的动作精准度堪比标尺，掌
敏洁的心理素质则如磐石般稳定——
上海队的双人培养体系始终秉持“技
术流+心理型”的双核模式。这种模式
在决赛中得到完美验证：当其他选手
在第四跳出现失误时，她们以 82.56 分
的全场最高分彻底锁定胜局，展现出
胜人一筹的成熟。

而 2025 年对于刚刚年满 18 岁的
“跳水天才”全红婵来说，是职业生涯
前所未有的沉重压力。曾经在东京奥
运会上以近乎完美的“水花消失术”惊
艳世界的她，曾一度深陷伤病的泥

沼。五月全国跳水冠军赛，赛前脚踝
旧伤无情复发，全红婵只能坐在场边
作壁上观；两个月后，备受瞩目的新加
坡世锦赛大幕开启，那个熟悉的名字
再次缺席。这是自2021 年东京一战封
神后，这位现象级少女首次与国际大
赛无缘。

“成长的烦恼”改变了全红婵的体
型，也让她在做技术动作的时候，不再
那么得心应手。这一年，18 岁的全红
婵身高从1.43米增至1.58米，体重增加
7公斤，这种发育带来的重心偏移和肌
肉记忆重构，使其标志性的“水花消失
术”面临颠覆性考验。尽管她在团体
赛中帮助广东队卫冕，并斩获个人全
能金牌，但双人项目的配合要求放大
了她的短板——与王伟莹仅三周的磨
合时间，导致两人在第四跳 407C 动作
中出现 0.5 秒的同步误差，直接损失 15
分，也因此退出了奖牌的竞争。
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英超
11月9日
01:30桑德兰VS阿森纳
04:00切尔西VS狼队
11月10日
00:30曼城VS利物浦

西甲
11月8日
23:15塞维利亚VS奥萨苏纳
11月9日
01:30马竞VS莱万特
04:00西班牙人VS比利亚雷亚尔
23:15巴列卡诺VS皇马
11月10日
04:00塞尔塔VS巴萨

意甲
11月9日
01:00尤文图斯VS都灵
03:45帕尔马VS AC米兰
22:00博洛尼亚VS那不勒斯

德甲
11月8日
22:30勒沃库森VS海登海姆
22:30柏林联合VS拜仁
22:30汉堡VS多特蒙德

法甲
11月9日
00:00马赛VS布雷斯特
11月10日
03:45里昂VS巴黎圣日耳曼

对阵热刺 曼联有望终结对其七场不胜
英超第11轮 11月8日 20:30 热刺VS曼联

陈芋汐/掌敏洁“镜面同步”全运摘金

11月6日傍晚，经过11局苦战，中国
球手赵心童以6∶5绝杀英格兰名将马克·
塞尔比，闯入 2025 南京国际锦标赛四
强。下半决赛将上演中国德比，赵心童
与00后小将吴宜泽争夺决赛权，这样就
保证了必有一位中国球手晋级决赛。

这已是赵心童在本次南京国锦赛上
第二次上演绝杀好戏了，他不仅状态有
所回升，运气也回来了。在此前与塞尔
比的对阵历史中，赵心童2胜6负处于劣

势，不过在一天前的1/8决赛大胜斯佳辉
之后，赵心童信心爆棚，在被记者问到如
何展望与塞尔比的比赛时赵心童霸气十
足地说“没问题”。

这场1/4决赛的过程充满波折，两人
打成1∶1之后，塞尔比连胜两局将比分拉
大到3∶1，其中第四局塞尔比打出单杆过
百。局歇之后重新回来，赵心童手感有
所回升扳回一局。塞尔比在第6局再度
打出单杆过百，4∶2，局面对于赵心童极

为不利。此时赵心童反倒是沉稳了下
来，连续打出两次单杆 50+，4∶4 追平塞
尔比，其中第8局时他抓住了塞尔比一次
严重失误一杆制胜，令塞尔比懊恼不
已。要知道 3∶5 和 4∶4 是完全不同的局
面，这一局赵心童的胜利对于全局起到
了至关重要的影响。

随即赵心童再次取胜，5∶4率先拿到
了赛点。塞尔比不甘心失败，第10局打
出了单杆81分，让两人的大比分来到了
5∶5平，比赛进入到决胜局。

赵心童在第 11 局经过耐心寻求机
会，单杆打出63分，以6∶5绝杀塞尔比，
有惊无险晋级四强。

本次南京国锦赛，赵心童总体而言
发挥不错，找回了世锦赛时的感觉，最近
四场比赛的过程则是轻松一场紧张一
场，继两天前6∶5绝杀雷佩凡之后，这一
场1/4决赛再次在比较被动的局面下实
现了翻盘，第二次上演绝杀好戏。

中国球手在近三个赛季以来的国际
锦标赛上表现抢眼，张安达在2023天津
国锦赛上夺冠，并且在决赛中打出了147
满分杆。上赛季丁俊晖在南京夺冠，这
一次又将有一名中国球手打进决赛，无
论是赵心童，还是吴宜泽，他们都希望为
中国军团实现国锦赛三连霸。
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斯诺克国际锦标赛半决赛 今日 第一阶段 14:30 第二阶段 19:30 吴宜泽VS赵心童

周末看台

再演绝杀好戏 赵心童力克塞尔比进四强


