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力争2026年全国基本实现
政策范围内分娩个人“无自付”

AA0505

AA0303

《我最特别的朋友》
西宁特别放映引共鸣

西宁地区第十四届
羽毛球混合团体公开赛开赛

冬阳沐河湟，暖香漫古街。12月12日的

湟中区鲁沙尔镇，千年河湟文明与市井烟火

撞个满怀……西宁市冬春季“品美食”系列活

动——“暖锅慢炖·冬藏养生”金塔路开街仪

式暨湟中暖锅季活动盛大启幕。这条连接塔

尔寺与城区的老街，以全新姿态迎八方来客，

一日盛会里，藏着文化传承的厚度、市井生活

的温度，更有湟中区发展的热度。

详见A04

锚定新目标 奋力开新局
——2025年中央经济工作会议侧记
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西宁野生动物园“疯狂假日”主题活动启动

低GI食品受追捧
是健康新选还是消费陷阱？
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晚报冬季车展的三个意想不到晚报冬季车展的三个意想不到

杨司煜杨司煜 摄摄

暖锅慢炖暖锅慢炖！！
湟中金塔路焕新开街湟中金塔路焕新开街


